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一、活躍老化（Active Aging）是由世界衛生組織（WHO）所提出的概念，已

成為 WHO、經濟合作發展組織等國際性組織對於老年健康政策擬定之

主要參考架構。而歐盟也提出「活躍老化指數（Active Aging Index, AAI）」

以檢視各國活躍老化的達成程度。請試述「活躍老化指數」的定義及其

四大面向，並舉出各面向中的一項指標。（25 分）

二、永續發展目標（Sustainable Development Goals, SDGs）是聯合國自 2016

年至 2030 年持續導入並促使永續發展在地化的目標。其中一項目標為

「健康與福祉」，請詳述此一永續發展目標的意涵，並就臺灣公共衛生政

策可以努力的細項指標（Targets）提出你的看法。（25 分）

三、流行病學監測（Epidemiologic Surveillance）是流行病防治與管理的重要

工作之一，請說明流行病學監測的定義、目的與方式為何？（25 分）

四、登革熱是全球公共衛生重要的問題之一。臺灣位於亞熱帶地區，為登革

熱流行高風險地區。請說明臺灣登革熱的病媒蚊為何？（4 分）四種登

革熱病媒蚊指數之定義及計算方法為何？（16 分）一般民眾的居家預防

方法為何？（5 分）


