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甲、作文部分：（80分）
作答時請將試題題號及答案依照順序寫在申論試卷上，並以藍、黑色鋼筆或原子筆由左至右
橫式作答，於本試題上作答者，不予計分。
不得於試卷上書寫姓名或座號。

一、短文寫作：（20 分）
人總是傾向於幫助自己認同的人。雖然說生命無分貴賤，然而

無論是捐款還是當志工，總是因為某些人的處境打動了自己、跟自
己涉足的領域有關，或出於某種自己做不到的補償心理。想想，為
什麼當你有餘力的時候，會選擇捐款給流浪動物而非飢餓的孩子？
為什麼去老人中心當志工而不想去假日淨灘？為什麼更願意去了解
受暴婦女而非底層勞工？

許多時候，助人並非出於嘉惠天下蒼生的道德情操，而是個人
生命經驗的折射或偏好。我們心中自有一把尺，用來衡量那些人想
幫，那些人「下次再說」。於是總有一群「不討喜」的人。

不過，「討喜」其實也是一種社會資本。能夠成為一個討喜的
人，通常是因為我們有機會不斷透過人際互動自我修正，同時有資
源連上世界網絡，完成一種社會化的過程――我們知道做什麼會被
討厭、如何打扮才能被接受、該怎麼說話別人才聽得進去、選擇什
麼樣的職業叫做體面、發什麼樣的貼文可以偽裝成功，不過許多人
並沒有這些條件。
——改寫自葉靜倫，博客來 OKAPI 閱讀生活誌 2019 年 7 月 11 日

依據上文，一般人幫助人的原因為何？你曾有幫助人的經驗嗎？是
以何種標準選擇（討喜或不討喜）的呢？請以 350 字為限，說明你
對上文助人標準的看法和自己的經歷。
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二、作文：（60 分）
國際名廚江振誠接受訪問時表示：「很多人不知道我做菜的時

候，雖然創作了無數的菜，但我沒有用過三色甜椒。原因很簡單，
因為我不會用。我不知道這東西要怎麼煮才好吃。人生不是就像一
道菜一樣，你不需要把所有食材都用上，也不需要用你不拿手的食
材。我覺得每個人都有拿手和不拿手的，我們就專心把拿手的那件
事情做好就行了。……我覺得身為一個料理人的 DNA，就是具備
靈活度。因為廚師每天收到的食材都是不一樣的……，做出來的東
西也會是不一樣的。」
每個人都有擅長和不擅長之處，若能專注在擅長的事情上，再適當
地運用自身的優點，就有可能發展出獨特且具有特色的人生。請以
「炒一盤人生的好菜」為題，作文一篇，文長不拘。

乙、測驗部分：（20分） 代號：1201
本試題為單一選擇題，請選出一個正確或最適當答案。
共10題，每題2分，須用2B鉛筆在試卡上依題號清楚劃記，於本試題或申論試卷上作答者，不予計分。

1 下列引號中的成語，使用不當的是：

小明對公司的服務熱忱是「眾口鑠金」的

希望上級對此事秉公處理，「毋枉毋縱」

「泥古非今」，不通時變，究非處世之道

經過一番「旁徵博引」，使論點更具說服力

2 「單憑第一印象就評斷別人，有很多時候只是為了證明自己比對方優秀，但輕易的評

斷別人，是一種傲慢，會拉開你和對方的距離，讓人們失去進一步了解對方其他面

向的機會，無論事實是否如你所觀察的，都已經傷害到對方，也傷害了你自己。面

對人際關係，具備同理心，是讓自己的內在可以慢慢熟成的第一步，體認世間沒有

完美的人，何必以『追求完美』對自己和別人苦苦相逼。任由身邊的人在你面前原

形畢露，你能看到他們最值得珍惜的一面，也不會因為現出了醜態就把他們封鎖。

這樣，他們好過，你也好過！」

下列選項，何者為本文強調的重點？

看透而不說破，容許人們在我眼中做自己，即使看到缺點，也能為對方著想

天生我材必有用，人各有所長，要跳脫他人的評價，盡情揮灑出自己的生命

經營人際關係，需要洞察細膩、判斷精準，才能在複雜的人事中，運轉自如

在人生舞台上，要成為傳遞快樂溫情的掌聲，不要成為烙印苦痛傷害的噓聲
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3 「自己有才華、學識、德行、能力，這是個人的事，不見得需要別人了解；別人不了

解我，不但不會減損我的才學與品德，還會促使我更努力於進德修業。重要的反而

是需擔心自己不了解別人。年輕時，要尋找志同道合的朋友，怕錯過益友；年長時，

要提拔正直有為的後輩；若不了解人，難免造成許多錯誤，悔之莫及。」

下列選項，何者與上文意旨最相近？

人不知而不慍，不亦君子乎

不患人之不己知，患不知人也

不知命，無以為君子也。不知言，無以知人也

君子不可小知，而可大受也；小人不可大受，而可小知也

4 「把一株溫室的花朵，突然搬到大自然中去，讓它接受驕陽或狂風的考驗，假若它還

是依戀過去的一套生活習慣，結果便只有快速枯萎下來；否則就必須放棄之前的嬌

弱，另產生能適應新環境的生存能力，才能欣欣向榮。」

根據上文，下列選項不符合文意的是：

轉境不轉心，才能適應一切 隨境遇改變，才有機會生存

隨遇而安，既來之，則安之 環境不會改變，但可調整自己

5 「事實上，所有生命理應都存在著界線。一片足夠面積的草原，只能提供一個獅子家

族的獵捕；一株豐美的山刈葉，也只能給予相當數量的大琉璃紋鳳蝶庇護。偶爾，

生命會以改變基因來挑戰生命之界。我想：只有人類以能力以『智慧』拆除、崩解

這種生命界線吧！我們以工具超越了大地所擬定的契約，當印度宣示第六十億人口

出現時，亦暗喻了這種能力的驕傲與可怖。大地有限，但擁有更高手段、更先進工

具的人類族群，還能夠用各種方式擠壓出維持他們高品質生活的利基。於是，即使

你是那個『幸運』的第六十億人，出生於印度的子民，仍然極難與加拿大、歐洲的

子民享有同等的資源。問題是，為何其他人或生命，就必須選擇退縮自己的生命界

線？當多數人認為電力不可或缺時，少數人就被迫收下一筆『回饋金』，承擔核電廠

的夢魘；當多數人認為一條快速道路可以十五分鐘到淡水，少數人就必須失去午後

在河道旁漫步的悠閒。何況，我們開一條道路、建一座電廠、築一堵水壩，從來沒

有問過蛙、蛇、麋鹿、大琉璃紋鳳蝶的意見。道路、水壩、電廠，並不提供其他生

命生活上的便利，但卻帶給他們生命基因中從未教導過如何躲避的災難。生命的界

限，被抓緊利益的人群扭曲成一柄殺人自裁的利劍。」

依據上文，下列選項不符合作者所謂「生命界線」的是：

活動空間 天然資源 生存權利 存活比例
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6 承上題，作者認為「生命界線」漸漸消逝的主要原因是：

基因改造 自然失衡 人為干預 物種突變

7 「在瑞士日內瓦，一個少年因遭逢家變，被送到一個雕刻師那裏當學徒，師傅對待他

有如奴隸，使他心靈受到創傷，開始偷竊，並把懲罰視為抵銷罪行的方式。在這樣

的處境中，讀書成了他唯一的慰藉。神遊於書中所描繪的理想或夢幻世界裡，喚起

他內心更高尚的情操……他就是哲學家盧梭。他說：『兒童第一步走向邪惡，大抵是

善良的本性被人引入歧途的緣故。』引入歧途的不只是他人的誘惑，還有成人的不

義對待與不當懲罰。他曾設想：如果當初遇到的是好師傅，又會如何？那他很可能

終生只是普通的雕刻師，而不是因對環境與自己人生的不滿，一再地反抗與突破，

終至成為影響整個歐洲，乃至全人類的巨人。」

根據上文，下列選項何者最符合文意？

蓬生麻中，不扶而直 人性本惡，其善者偽也

困於心，衡於慮，而後作 入鮑魚之肆，久而不聞其臭

8 生而眇者不識日，問之有目者，或告之曰：「日之狀如銅盤」，扣盤而得其聲，他日

聞鐘，以為日也。或告之曰：「日之光如燭」，捫燭而得其形，他日揣籥，以為日也。

日之與鐘籥亦遠矣，而眇者不知其異，以其未嘗見而求之人也。道之難見也甚於日，

而人之未達也，無以異於眇。達者告之，雖有巧譬善導，亦無以過於盤與燭也。自

盤而之鐘，自燭而之籥，轉而相之，豈有既乎？故世之言道者，或即其所見而名之，

或莫之見而意之，皆求道之過也。（蘇軾〈日喻〉）

下列選項，何者最接近眇者的行為？

直情徑行 涉世未深 善自取譬 管窺蠡測

9 人當意氣相得時，以身相許，若無難事；至事變勢窮，不能蹈其所言而背去者多矣！

（《說苑‧政理》）

本文的寓意是：

交友之道難矣 世事滄桑多變 輕諾者必寡信 意氣用事失和

10 君子之教喻也，道而弗牽，強而弗抑，開而弗達。（《禮記‧學記》）

此段文字旨在闡述教學應：

持之以恆 學以致用 啟發教學 設定目標


