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一、心理疾患經常有被污名化的現象，請試述污名化的特徵，以及對抗心理

疾患污名化的策略。（25 分）

二、近期有諸多性騷擾、性侵害的新聞事件披露，請試述加害人及被害人的

處遇重點各為何。（25 分）

三、持續暴露在高度壓力下容易導致疾病。請詳述社會支持如何改變壓力與

疾病之間的關係？（25 分）

四、已有許多的理論或模式說明健康行為的建立，請詳述健康信念模式的概

念，並舉一個健康行為為例說明之。（25 分）


