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一、當你從明亮的街道進入漆黑的戲院，剛開始，你幾乎看不見螢幕上反射

的黯淡光線，然而幾分鐘後，你能看清楚周遭環境，並且找到座位。

請解釋這樣的現象感官歷程以及這段期間的改變。（25 分）

二、何謂「心理神經免疫學」？請討論短期壓力與長期壓力對免疫系統的

影響。（25 分）

三、請試述強迫症患者的主要症狀，以及強迫症的腦部神經生理機制。

（25 分）

四、一些心理學家以「自我基模（self-scheme）」的概念解釋個人性格的結構，

請試述此概念的意義，包含那些有關個人的主要訊息，功能與影響。

（25 分）


