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一、針對 DSM-5 所列的「妄想型人格障礙症」（Paranoid Personality 

Disorder），列出其主要特徵表現，並請舉例扼要分析說明。（35 分） 

二、在一般自殺案例中常會發現，某些人企圖自殺前會出現警訊或徵兆，請

至少列出七項來，並分別一一詳細論述之。（35 分） 

三、試列舉五項「自我探索」（Self-exploration）以增進自我瞭解與正向發展

的途徑或方式，並分別舉例加以說明之。（30 分） 


