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一、 某國外電視臺曾有一個實境節目，主題為「窮富家庭互換生活一週」，

互換包括了住所、生活方式、工作內容。富家庭的代表是一對夫婦（先

生叫泰瑞）與一位女兒，泰瑞原本是一間公司的老闆，後來將公司出售

後，擁有十億（新臺幣）以上資產，不需要工作，全家住在一棟豪宅中

。窮家庭的代表則是一位單親媽媽（名字叫芭比）與她的四個小孩，他

們一家人一週的生活費用不到泰瑞家一週的十分之一，五口人住在一般

公寓內，芭比還必須兼三份工作才能養家。 
一週過後，雙方回到節目上分享感想。芭比說，過去這一週我終於有時

間可以放下工作，專心的看一本書、陪伴孩子，雖然我的生活費很寬裕，
但是我仍珍惜每一分錢。她還告訴孩子們「只要肯努力，日後就能過著
這樣的生活。」至於泰瑞的太太，回到節目上表示，雖然我們過去這一

週無法上高級餐廳、盡情購物，但我和先生下班後回到家分享工作情形、
交換工作心得，並且和孩子也有較多的話題與更親密的互動。 
閱讀上文後，請針對兩個家庭交換一週後的感想，提出你的評論；同時，

對該節目的設計與安排，你認為有何目的？它會有效果嗎？請說明你的
看法。（50 分） 

二、 1943年，法國聖修伯里出版童話名著《小王子》。在故事裡，小王子原

本獨自住在遙遠的星球上，有一天，他決定環遊星際，最後來到了地球

。他在沙漠裡，遇見了狐狸並且和牠成為好朋友。狐狸告訴小王子一個

秘密：「只有用心才能看得清楚；真正重要的東西，光憑眼睛是看不見

的」。 
狐狸講出來的秘密，其實很平凡：眼睛所看到的，往往只是事物的表象；
只有用心去體會，才能真切掌握事物的精髓。請以「用心」為題，抒寫
自己切身的經驗以及因之而得到的體認。（50 分） 


