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1 有關中醫外治，下列敘述何者正確？ 
初潰之瘡用藥腐或割去法 惡肉侵蝕，需用生肌收斂藥 
陰寒之腫，須用溫敷  久腐之瘍，用提毒去腐藥 

2 下列何者不是明代的外科著作？ 
王肯堂《外科準繩》  汪機《外科理例》 
齊德之《外科精義》  竇漢卿《瘡瘍經驗全書》 

3 有關辨別經絡之氣血多少和治療之相關，下列敘述何者正確？ 
外瘍發於多氣多血之經，治療時須注重行氣滋養 
外瘍發於多血少氣之經，治療時須注重行氣活血 
乳癰之患位屬足陽明胃經，治宜清胃行氣通乳 
生於多血少氣之經及多氣少血之經者，則易癒 

4 外瘍發於多氣少血之經者較難癒，治療時須注重行氣和滋養，下列何者不是多氣少血之經？ 
足厥陰肝 手少陽三焦 足少陽膽 足少陰腎 

5 下列何疔初起一粒，形如粟米，俱用針尖挑破，以見血為度者？ 
牙疔 手丫疔 反唇疔 人中疔 

6 下列何者不是疔的特點？ 
病勢急劇  易損筋骨 
不會走黃  易發病在面、手、足處 

7 肺癰出現下列何症狀時，最宜服用葶藶大棗瀉肺湯瀉之？ 
初起尚未膿成風邪鬱於表者 氣壅喘滿不能安臥者 
咳嗽微熱煩滿胸中甲錯者 咯唾膿血兼午後身熱煩躁者 

8 6 歲男童，平日喜歡和貓玩，近日頭皮部出現覆蓋灰白色鱗屑的脫髮斑片，自覺搔癢。下列何者為最

可能的診斷？ 
風癬 鬼剃頭 油風 禿瘡 

9 下列何者不是鬢疽的特點？ 
由於相火妄動，外受風熱，更因性情急怒，慾念火生，凝結而成 
發於鬢角，屬手少陽三焦、足少陽膽二經，最難腐潰 
不宜鍼灸，且潰後不宜多見膿，膿多者過耗血液難斂 
若身發熱，或熱多汗少，頭眩或痛，口燥舌乾，根盤不開大而聚縮者，乃屬真氣虛而邪氣實 

10 下列何者不是發生於肩部或肩周圍的疾患？ 
乾疽 樂疽 髎疽 兌疽 

11 一名患者起初牙關腫痛，憎寒壯熱，腫及腮頰，數日後，於盤牙盡處出膿，外腫漸消而頰車穴處腫

硬不退，日久又在外腮頰處腐潰流膿，發出臭穢味。下列何者為最可能的診斷？ 
托腮癱 腮疔 骨槽風 燕窩瘡 

12 一名工人，平日喜飲酒及嗜食油炸燒烤之品，初起足掌皮堅腫突隱隱作痛，1 個多月後，漸漸潰破，

滲流腐臭滋水而無膿血，久則皮爛日大，瘡口凹陷，色如雞肝。下列何者為最可能的診斷？ 
破傷風 大麻風 掌心風 漏底風 
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13 承上題，以下列何者治療最適當？ 
可使用「玉真散」加以治療 初宜服「萬靈丹」汗之，次宜服「追風散」 
宜以「潤燥」為主  可內服「萆薢滲濕湯」兼服「知柏八味丸」 

14 疥瘡（Scabies）的主要治法以下列何者為主？ 
殺蟲 去風清熱 利濕清瀉 解毒宣導 

15 浸淫瘡生發於下列何處？ 
遍身皆可生 局限於頭部 好發於胸部 僅見於四肢 

16 患者臍腹隱痛、小便艱難、痛不可忍、溲如砂石、色黃赤。下列何者為最可能的診斷？ 
石淋 勞淋 氣淋 膏淋 

17 有關瘰癧的起因，下列敘述何者錯誤？ 
痰濕風熱氣毒結聚  恚怒忿鬱謀慮不遂 
火鬱於孫絡之血分，風邪外搏而發 如：花柳、遺毒等能併發 

18 關於臁瘡，下列敘述何者錯誤？ 
別名為爛腿、裙風，生於腿肚者，又名鱔漏 
由外傷或外瘍成潰不癒，內積濕熱而成 
色紅而烘烘然者都屬於熱，朝輕暮腫者，屬濕毒下陷 
初宜內服五神湯加減，二妙丸或四妙丸、黃耆丸等均可隨用 

19 25 歲男性病人因趾甲疼痛就醫，如附圖。下列敘述何者正確？ 

 
相當於中醫「敦疽」 
造成的原因可能是鞋子的壓迫或趾甲修剪不當引起 
又名「土票」 
因極易迅速蔓延，侵腐至筋斷，應及早行局部切除手術 

20 下列何者為「雀斑」之病因？ 
由上焦熱甚而發斑  由憂思抑鬱，血虛不華，火燥結滯而生於面上 
由火鬱於孫絡之血分，風邪外搏而發 肺經風熱蘊結於上而為斑 

21 有關旋轉袖套（rotator cuff），下列敘述何者正確？ 
由棘上肌、棘下肌、肩胛下肌及大圓肌組成 棘上肌有協助三角肌做肩外展的功能 
棘下肌收縮會使肩內旋 肩胛下肌收縮會使肩外旋 

22 有關伸指肌腱斷裂的治療，下列敘述何者最適宜？ 
治療手法為折頂法 
固定時手指末節應呈過伸位 
受傷後應待患部消腫後再進行復位，不可過早介入 
由於恢復不易，最後仍有相當比例需要手術治療 
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23 有關附著於肱骨內上髁之肌肉，下列何者錯誤？ 

旋前圓肌（pronator teres） 掌長肌（palmaris longus） 

橈側屈腕肌（flexor carpi radialis） 肱橈肌（brachioradialis） 

24 26 歲男性，因摔倒時手掌著地，導致手腕疼痛。症狀已持續 3 個多月仍未痊癒，且有握力差導致持

物容易掉落，故來求診。醫師診察發現其手腕之疼痛尺側較明顯，按壓尺骨莖突遠側與關節間隙處

痛明顯，腕部背伸支撐及尺偏旋前時疼痛加重。下列何者為最可能之診斷？ 

舟狀骨骨折  腕尺側副韌帶損傷 

掌長肌腱損傷  腕三角纖維軟骨損傷 

25 有關腱鞘囊腫之治療，下列選項何者正確？①手法可考慮使用扣擠法，患者腕背朝上，醫師雙手分

握患腕兩側，以拇指探明囊腫的相對固定方向，屈曲拇指深壓於囊腫之一側扣緊，不使滑動並同時

搖腕片刻，若施術成功可感覺指下腫物迅速變小 ②無論是三稜針還是火針，無菌操作皆是非常重

要的治療環節 ③腱鞘囊腫治癒後一般不易復發，可告知患者不需擔心 ④治療後若加壓包紮，可

能會加重患者之不適甚至增加復發機率，故不建議如此操作 

僅①② 僅②③ 僅③④ ①②③ 

26 膝關節理學檢查如圖，患者仰臥位，屈髖 45 度，屈膝 90 度，小腿呈中立位，足平放在床上，下肢

肌肉放鬆。檢查者用臀部壓住患者足背以固定之，雙手抱住患者小腿上端做向前拉或向後推的動作，

主要為檢查何部位損傷？ 

 

髕韌帶 側副韌帶 十字韌帶 膝關節滑膜 
27 如圖所示之測驗，主要是評估下列何肌肉的肌力？ 

 

臀大肌 臀中肌 臀小肌 闊筋膜張肌 
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28 如圖，X 光脊椎 L-Spine Dynamic View 的診斷，下列何者正確？ 

 
L4-5 一級後滑脫（Retrolisthesis of L4 on L5 and in grade I） 
L4-5 一級滑脫（Spondylolisthesis of L4 on L5 and in grade I） 
L5S1 一級後滑脫（Retrolisthesis of L5 on S1 and in grade I） 
L5S1 一級滑脫（Spondylolisthesis of L5 on S1 and in grade I） 

29 50 歲患者因運動後，左腰臀痛伴有放射性疼痛至腳，理學檢查發現左腿的直腿抬高試驗（SLRT）45 度

誘發疼痛，且隨度數增加疼痛加劇，右腿 SLRT 則正常。下列何者為最可能的診斷？ 
腰部扭挫傷  腰椎退化性關節炎椎間孔狹窄 
梨狀肌綜合症  腰椎間盤突出症 

30 理學檢查發現患者的食指、中指感覺減退，提示下列何部位有病變？ 
頸 4、5 椎間 頸 5、6 椎間 頸 6、7 椎間 頸 7、胸 1 椎間 

31 關於足跟痛，下列敘述何者錯誤？ 
跟後滑囊炎多發生在青壯年女性，因穿高跟鞋，鞋的後面及跟骨結節之間反覆摩擦所致 
依《醫宗金鑑‧婦科心法要旨》，婦女足跟痛多因三陽實熱所致 
跟骨骨骺炎發生在 6～14 歲生長期的兒童 
跟骨骨刺不一定引起足跟痛 

32 依《醫宗金鑑‧正骨心法要旨》，下列敘述何者錯誤？ 
臂骨，肱骨也 
五指骨，若被打傷折，五指皆同，株連腫痛 
腕骨，俗名虎骨，其外側之骨，名高骨，能宛屈上下 
上肢挫傷多以正骨紫金丹或萬靈膏處置 

33 關於膝關節損傷，下列敘述何者錯誤？ 
膝關節創傷性滑膜炎是以膝關節積血、積液為主症的疾病 
慢性膝關節滑膜炎治療的同時，應避免進行股四頭肌訓練，以免受傷 
損傷膝關節血腫在觸診時，皮膚腫脹處會有緊張感，浮髕試驗陽性 
膝部前十字韌帶斷裂，常可見前抽屜試驗陽性 

34 檢測顳頜關節（Temporomandibular Joint）的頷骨反射（Jaw reflex）其目的是要測試下列那一對腦神

經？ 
第二對 第五對 第八對 第十一對 
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35 有關橈骨莖突狹窄性腱鞘炎之診斷治療，下列敘述何者錯誤？ 
外展拇長肌及伸拇短肌的肌腱在共同的腱鞘中反覆磨動，造成損傷性炎症 
患側橈骨莖突處有隆起，或可有結節，在橈骨莖突及第一掌骨基底部之間有壓痛 
檢查時將拇指儘量屈曲握於掌心，同時將腕關節橈傾，可引起患處疼痛 
疼痛嚴重時，可將拇指固定在伸展位，以限制活動，可緩解症狀 

36 有關肋骨骨折，下列那一區段的肋骨因其解剖位置，最容易發生骨折？ 
第 1～3 肋 第 4～7 肋 第 8～10 肋 第 11～12 肋 

37 有關喙突的重要性，在於它和周邊建立許多韌帶聯繫，以圖為例，下列敘述何者錯誤？ 

 
韌帶 3 為喙鎖韌帶  韌帶 2 的兩端連結同一塊骨頭 
韌帶 2 為肩峰喙突韌帶 韌帶 1 為盂肱韌帶 

2

1 

3

38 腓腸肌（Gastrocnemius）的兩肌腹分開的下端凹陷處是下列何穴位？ 
承扶 承山 光明 飛揚 

39 40 歲家庭主婦自訴經常臀痛和大腿後側放射性疼痛，下肢外展疼痛加重，且臀部有刀割樣疼痛感，

不能入睡。下列診斷何者最可能？ 
椎管狹窄症 更年期症候群 梨狀肌症候群 腎盂炎 

40 下列何種原因不易造成外傷後健忘？ 
血虛陰虧 腎精虧損 脾虛氣弱 肝經火旺 

41 有關損傷喘咳之血虛發喘，治以下列何方劑較適合？ 
二味參蘇飲加味 三稜和傷湯 定喘湯加半夏 蘇子降氣湯 

42 針對損傷內證，常利用大黃等藥以助瘀血的排除，下列何方劑組成沒有大黃？ 
正骨紫金丹 桃仁承氣湯 抵當湯 復元通氣散 

43 依《醫宗金鑑‧正骨心法要旨》，有關胸腹痛悶，下列敘述何者錯誤？ 
傷損之證，胸腹痛悶者，多因……過用風熱之藥，致肝血受傷，肝火益甚 
傷損之證，胸腹痛悶者，多因……。或飲糖酒，則腎水益虛，脾火益熾 
若用大黃、芍藥，內傷陰絡，反致下血，少壯者必成痼疾，老弱者多致不起 
多以柴胡、梔子、丹皮、芍藥、大黃配合其他方藥來處理傷後胸腹痛悶 

44 有關損傷血證，下列敘述何者錯誤？ 
一切外傷引起內出血者，血液滯留於臟腑、腔道、筋膜、肌腠等組織之間未能外出者稱為瘀血 
胸脅瘀血可有呼吸困難、不能平臥、咳嗽、胸部疼痛、呼吸震痛等症狀 
依《醫宗金鑑‧正骨心法要旨》，「凡傷損而犯勞碌，或怒氣肚腹脹悶，或過服寒涼等藥物致傷

陽絡者，則為血積、血塊、肌肉青黑……」 
依《醫宗金鑑‧正骨心法要旨》，「傷損瘀血泛注之證，乃跌仆血滯所致。……或留於胸腹腰臀，

或漫腫，或結塊，初起皆屬肝、脾鬱火。急用蔥熨法，內服小柴胡湯以清肝火……」 
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45 70 歲患者平素服用抗凝血藥物。1 個月前發生車禍，頭部撞擊到汽車引擎蓋，其後持續出現頭昏頭

痛情況。下列敘述何者錯誤？ 
患者後續的頭昏頭痛可能是頸源性因素 
患者受傷已經是一個月前的事，不會再有顱內出血可能性 
顱內血瘀患者，可能會有噁心、嘔吐、煩躁不安、睡臥不寧、頭暈、頭痛、目睛發脹等症狀 
應當先排除顱內出血的可能性 

46 有關癃閉，下列敘述何者錯誤？ 
健康成人每 24 小時排尿量約在 1000～1800 毫升之間。每 24 小時少於 1000 毫升稱為寡尿（Oliguria） 
癃閉是一個嚴重徵候，脹、腫、嘔、喘為癃閉重證的常見表現 
嚴重骨盆骨折可能會導致癃閉情況 
傷後敗血歸肝，肝因瘀阻而失條達，也有可能造成排尿困難 

47 有關傷後痿軟麻木的原因，下列敘述何者錯誤？ 
損傷後患肢固定時間過長，或臥床過久，久之，肌肉萎縮，關節強直，產生痿軟麻木 
脊柱骨折脫位而脊椎斷裂時，損傷平面上下的肢體，痿軟麻木 
周圍神經斷裂後，其所支配的肢體範圍可發生感覺及運動障礙，不仁、不用，痿軟麻木 
損傷出血過多，耗血損氣；或長期臥床傷氣，可造成麻木，甚則兼見肢體痿軟無力 

48 依《醫宗金鑑‧正骨心法要旨》，患者騎車受傷出血，或患處，或諸竅出血，血熱錯經而妄行，治

以下列何方最適宜？ 
加味逍遙散  四物湯加柴胡、黃芩 
補中益氣湯  獨參湯加炮薑 

49 有關傷後發熱之證，若見局部焮紅，化膿，煩躁不安，舌苔黃躁，脈洪數，下列治則何者正確？ 
養血散風 清熱解毒 壯水制火 滋腎填髓 

50 有關肱骨髁上骨折，下列敘述何者錯誤？ 
陳舊性肱骨髁上骨折，關節內翻畸形達 15 度以上，可考慮手術治療，但應待骨骺線消失後再行手

術為宜 
神經損傷以橈、尺神經損傷為多見，其次為正中神經損傷 
肱骨髁上骨折，一般以伸直型較常見 
夾板包紮後，密切觀察患肢血液循環 

51 有關肩胛骨骨折，下列敘述何者錯誤？ 
肩胛頸骨折，因胸大肌的牽拉，骨折遠段向下向前移位，並向內側旋轉移位 
肩胛盂骨折多為肱骨頭的撞擊所致 
喙突骨折併發於肩關節前脫位時，喙突受肱橈肌和肱二頭肌短頭牽拉而造成喙突撕脫骨折，此時

骨折塊大多向上移位 
肩胛棘骨折多與肩胛體粉碎骨折同時發生，骨折片移位甚少 

52 有關骨折處置，下列敘述何者錯誤？ 
開放性骨折，骨折端外露或畸形，斷端無壓迫主要血管神經，應立即整復，後再進行清創 
股骨髁上骨折，復位時膝關節擺位屈曲 90～135 度，以放鬆肌肉，減少肌群的牽拉力 
對傷肢腫脹嚴重者，可暫時不整復，待腫脹減輕後儘早整復 
兒童骨折癒合快，應強調早期整復，不應等待腫脹全消 

53 有關下肢骨折，下列敘述何者正確？ 
髕骨骨折應以抱膝套住膝窩，再以副木將膝關節固定於微屈角度 
股骨頸骨折，如自高處墜下，兩足著地，則常見內收型骨折 
腓骨遠端骨折易損傷神經，造成垂足症 
馬拉松選手可見脛骨平台的疲勞性骨折 
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54 清‧胡廷光《傷科匯纂‧髃骨》的肩關節拔伸托入法，操作過程依序排列為何？①患者躺在床上，

手臂懸空外展下垂 ②醫者站在肩外側以兩手拇指壓住肩峰，其餘四指插入腋窩抓住肱骨上端內側 

③第二助手握住患肢做外展外旋動作，向肩前外方牽拉拔伸 ④醫者四指將肱骨頭向外上方托提 

⑤第一助手站在健側，兩手自健側肩後上方斜向環抱住患者在腋下 ⑥患者正坐，手臂自然垂下 

⑦第二助手逐漸將患肢做內收內旋動作將肱骨頭旋回入關節盂內 ⑧醫者雙手拇指將肱骨頭向內下

方按壓 
⑥②⑤③④⑦ ①②⑤④③⑧ ⑥②⑤⑧③⑦ ①⑤②③④⑧ 

55 下列何種表現不是關節脫位的特有體徵？ 
與健側對比，出現關節畸形不對稱表現 
關節固定在某種角度，僅能做些微活動，甚至不能活動 
出現血腫產生局部血液循環障礙 
關節盂出現空虛狀態，可容易摸清表淺關節 

56 蹠骨與趾骨發生脫位表現多為足趾過伸的暴力所致，最常發生蹠趾關節脫位的是那一個蹠趾關節？ 
第一蹠趾關節 第二蹠趾關節 第四蹠趾關節 第五蹠趾關節 

57 有關顳頷關節脫位，下列敘述何者正確？①可能在拔牙時或打呵欠後發生 ②以後脫位為常見 

③唐代孫思邈在《備急千金要方》中曾描述過口腔外復位法 ④復位後可用繃帶固定下巴並限制張

口動作 
①③ ②③ ②④ ①④ 

58 有關尺骨近端 1/3 骨折合併橈骨頭脫位，下列敘述何者正確？ 
骨折脫位復位後，應先將肘關節固定於伸直位 2～3 週，再改為肘關節屈曲 90 度 
橈骨頭同時自肱橈關節、上橈尺關節脫位，而肱尺關節無脫位 
若合併神經損傷，以尺神經損傷最常見 
又名 Galeazzi fracture dislocation 

59 最適合作為橈尺骨骨折之練功療法為下列何者？ 
轉腰推碑 前伸探海 大小雲手 風擺荷葉 

60 鎖骨骨折的中年以上患者，易併發肩關節周圍炎的原因，下列何者正確？ 
脾氣虛，生化不足  肺氣虛，營衛不固 
氣血虛弱，血不榮筋  心氣虛，心血不足 

61 下列何者為直接與目系相連的經脈？ 
足太陰脾經 手太陰肺經 手厥陰心包經 足厥陰肝經 

62 中醫五輪學說，以下列何書的記載最早？ 
《內經》 《傷寒雜病論》 《太平聖惠方》 《聖濟總錄》 

63 下列何者為全面論述眼科臟腑主病及全身兼症，內治所列方劑多屬內科常用方，外治除主張用藥外，

不贊成手術療法？ 
傅仁宇《審視瑤函》  黃庭鏡《目經大成》 
顧錫《銀海指南》  孫思邈《銀海精微》 

64 關於目劄，下列敘述何者錯誤？ 
可因飲食不節，脾胃損傷，脾虛肝旺所致 
胞瞼振跳不休，或與眉、額、面、口角相引，不能自控，當健脾消積清熱 
雙眼胞瞼頻頻眨動，眼乾澀，常喜揉拭，內治宜肥兒丸加減治之 
因肺陰虛，虛火上炎而發者，當養陰清熱潤燥 

65 患者大眦頭微紅潮濕，膿液浸漬，拭之又生，小便黃赤，舌苔黃膩。下列何者為最可能的診斷？ 
漏睛瘡 目劄 胞虛如球 瞼弦赤爛 



代號：3102 
頁次：8－8  

 

66 關於白澀症證治，下列敘述何者錯誤？ 
證見眼部赤腫明顯，眼內乾澀不舒 
緣於脾胃濕熱者，內治宜三仁湯加減 
緣於肝腎虧損，陰血不足者，內治宜杞菊地黃丸加減治之 
本症類似於西醫學之慢性結膜炎，或淺層點狀角膜炎 

67 關於白睛青藍，下列敘述何者錯誤？ 
火疳經久不癒，或反覆發作而成 為火熱之邪從內蒸逼，不得宣泄而致 
嚴重者可造成患眼失明 眼珠脹硬，瞳神散大 

68 關於小兒通睛，下列敘述何者正確？ 
或因驚恐，視左反右，看東反西 宜用四味肥兒丸，久服即效 
淚多隱澀難開  日久生雲翳，宜用酒調藥物治之 

69 組織學上，視網膜可分為十層，下列何層為視細胞的核組成？ 
視細胞層 外顆粒層 內界膜層 外界膜層 

70 下列何書為耳鼻喉口齒學科的發展奠定了理論基礎？ 
《黃帝內經》 《傷寒論》 《金匱要略》 《難經》 

71 下列何者較不可能是鼻咽癌遠處轉移出現的位置？ 
骨頭（包含骨髓） 肺 肝 膀胱 

72 有關旋耳瘡，下列敘述何者錯誤？ 
風寒濕邪浸漬  血虛生風化燥 
血虛而枯槁者，護理宜用油膏類 亦稱黃水瘡、月蝕瘡 

73 患者多年來耳鳴耳聾，蹲下站起來時較甚，耳內突然空虛或發涼感覺，倦怠乏力，食後腹脹，大便

溏面色黃，舌淡紅，苔薄白，脈虛弱。為下列何種證型？ 
腎精虧損 脾胃虛弱 肝火上擾 風熱侵襲 

74 鼻疔病程日久，氣陰耗傷，脈象虛弱者，宜補益氣陰，宜用下列何方？ 
紫雪丹 生脈散 五味消毒飲 安宮牛黃丸 

75 鼻傷衂血，外治以止血為先，內治以斂血止血為主，如因出血量多，宜加下列何藥，以和血養血？ 
丹皮、蒲黃 藕節、白茅根 乾地黃、當歸 仙鶴草、側柏葉 

76 依《外臺祕要》卷二十二，肺藏為風冷所乘，則鼻氣不和，津液雍塞，而生何病？ 
鼻齆 鼻淵 鼻窒 鼻鼽 

77 咽喉病火熱上炎，煉津成痰，痰涎結聚於咽喉。治以下列何者最適宜？ 
瓜蔞、貝母、射干、前胡 天南星、半夏、枳殼 
枳殼、蒲公英、青蒿  玄參、訶子、枇杷葉 

78 咽喉是經脈循行交會之處，下列何經脈間接通於咽喉？ 
足厥陰肝經、足少陰腎經 足少陽三焦經、手厥陰心包經 
足太陰脾經、足太陽膀胱經 手厥陰心包經、足太陽膀胱經 

79 牙宣是因齦肉萎縮，滲血滲膿，牙根宣露，牙齒鬆動，若不及早治療，日久牙齒失去氣血濡養，以

致造成脫落。在臨床辨證上，下列何種證型較少見？ 
胃火上蒸 腎陰虧損 心脾積熱 氣血不足 

80 有關牙齩癰的治療，下列敘述何者正確？①可用茶或醋調如意金黃散外敷，達涼血解毒、清熱消腫

之效 ②可用黃芩、金銀花、竹葉、白芷煎水漱口，以清熱解毒，消腫止痛 ③可用黃芩煎液沖洗

局部，達清潔局部的作用 ④已成膿者，不可行膿腫切開術，以免感染 
①②③ ①③④ ②③④ ①②④ 


