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一、題目：傳統市場改造設計 

二、背景： 
長久以來，都市中的傳統市場擔負著滿足市民生活中「食」的需求之重
要角色。由於對都市人來說，「食」一天都不能或缺；同時對於攤商來
說，市場也是不可中斷的經濟命脈，因此要進行市場環境改善一直是很
難執行的任務。 
然而，隨著時代的變遷，國民生活型態有所改變，市民對於市場的需求
也有所變化。首先，雙薪家庭或是工作時間不規則的人口增加，導致能
進出市場的時間各不相同；還有工作繁忙的現代人也希望生鮮食材的處
理可以更簡便，減少料理備餐的時間，或甚至對於熟食的需求比過去更
為提高等。此外，現在國人對於安全健康餐食的期待也日益提高。因此，
現今市民對於市場的需求更為多樣化，要求也更高。 
同時，由於前述傳統市場不易改變，經過多年的時間，多數市場已經出
現建築老舊、衛生條件不佳等問題，也急需有所改善。 
但是，從不同的角度來看，傳統市場仍有其獨特的魅力。購買者可以親
身接觸生鮮食材，感受買方與賣方之間的緊密互動關係；或是市場空間
內充滿活力的叫賣聲，熟食攤飄來的香氣，都曾留給造訪者美好的回
憶，希望這些特色也能繼續留存。 
因此，為了希望市場能提供不同族群之使用，滿足現代市民的新需求，
甚至吸引更多訪客進入，必須對既有的傳統市場進行改造規劃與設計，
以興建既具有在地特色，又能提供舒適、安心、清潔採買空間的新型態
市場。 

三、目標： 
在既有住宅社區中，有一小型傳統市場，希望經過規劃設計，新建為既
能保存傳統市場魅力，又能達到前述現代人各種需求的空間。同時，新
建的過程如何能盡量減低周邊居民的不便，以及對於攤商經濟上的影
響，也是本規劃是否能成功的關鍵。市場改造的目標是透過適當的空間
規劃，除了讓原有攤商能繼續經營之外，同時引入新的販售機制，滿足
新的需求，並且使市場在不同時間點也能充分被使用，延續周邊商業區
的活動，亦能與住宅區保持密切的關係。 
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四、基地說明 
如附圖所示，本基地為坐落於都市既有商業區與住宅區中之傳統市場，
傳統市場為單層建築，目前已呈現老舊不敷使用之狀態。預定改造興建
之市場建蔽率不超過 50%，容積率不超過 240%。基地南北兩側為 6 公
尺道路，西側為 19 公尺道路。基地長 45 公尺，寬 35 公尺。市場東側
為公園用地，必要時可與相關單位協商作為臨時使用場地，新建完成後
的市場也希望與公園共同成為都市中吸引人造訪和停留的空間。 

五、建築計畫及空間需求 
研擬改造新建過程之方案與經營管理方式 
 由下述各項分析，進行相關建築計畫： 
 服務對象描述，包括既有攤商與周邊市民 
 導入新的販售機制 
 對攤商與新進駐單位之要求 
 一天之中，早、中、晚之市場空間使用方式 
 改造新建過程之因應計畫 
 其他應考慮之事項 
所需空間  
 依據前述計畫所確立之服務功能與營運方式，所需的空間可能包括： 
 既有攤商及其行政管理空間； 
 熟食攤位或小型餐坊； 
 第三部門經營之空間； 
 健康飲食教室或舉辦講座之空間； 
 其他服務設施及有利於達成前述目標之空間。 

六、請依據上述所列建築計畫及空間需求，詳細規劃提出具體之改造新建過
程因應計畫與完成後之營運方式，同時列表說明各所需空間之特質、適
當之空間量、位置與必要之附屬空間，以及配置構想，並可以藉由各種
簡圖（Diagram）說明設計構想。（40 分） 

七、提出設計方案，圖面要求如下：（60 分）（比例尺可自訂標明，以能清楚
表達設計構想為原則） 
配置圖 
各層平面圖 
各向立面圖 
重要剖面圖 
開放空間與景觀設計 
其他能表達主要構想的各式圖面（空間關係圖、透視圖、斜角透視圖

等均不限） 
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附圖 
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