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1 下列那一位中國歷史上的名醫約與希臘的希波克拉底（Hippocrates）同時代？ 
伊尹 扁鵲 張仲景 孫思邈 

2 有關醫家與其著作之配對，下列何者錯誤？ 
褚澄著《褚氏遺書》  楊玄操著《素問釋音》 
葛洪著《肘後百一方》 甄立言著《古今錄驗方》 

3 有關從孫思邈的《千金方》與《千金翼方》中所顯示出的唐朝醫療社會文化特色，下列何者錯誤？ 
重視婦幼醫療  飲食宜忌的理論細膩化 
養生與醫療結合  排除祝由鬼神療法 

4 李先生經常輪夜班，工作時數長，下班還經常與同事去夜店消遣，導致精神煩躁、頭暈不安、疲倦

身熱。李先生的症狀 宜以何醫家的論述思考病機？ 
劉河間 張子和 李東垣 朱丹溪 

5 下列醫家中，何者 善用汗、吐、下等攻邪法？ 
張志聰 張山雷 張璐 張從正 

6 有關中醫學所述「溫病」觀念的形成與發展，下列敘述何者錯誤？ 
明朝吳有性提出「戾氣說」，除了對傳染病病因有開創性見解之外，對清代溫病學說發展有很大

啟發 
薛生白著《濕熱條辨》，對溫病發展提出「溫邪上受，首先犯肺，逆傳心包」的規律 
吳瑭著《溫病條辨》，提出三焦辨證之論點 
葉天士提出溫病發展「衛、氣、營、血」四個階段 

7 有關二十世紀中葉以前中西醫交流對當時中醫發展的影響，下列敘述何者錯誤？ 
整體看來，中醫學的發展呈現出較緩慢的狀態 
藥物鑑別與方劑療效的研究有新的進展 
對中醫學的普及與教育制度的改善頗有建樹 
中醫學核心理論在現代科學的協助下有所創新 

8 下列何者是《中西醫方匯通》的作者？ 
陸淵雷 丁福保 張錫純 惲鐵樵 

9 徐先生形體矮胖，喜飲啤酒，近來面黃色滯，四肢重困懶動，行動較緩，口甘，大便不爽，脈緩，

舌胖苔白膩，該患者之病徵與下列何臟腑較有關？ 
肝 心 脾 肺 

10 依《內經》中以陰陽來闡述藥物氣味性能的基本理論，下列何者正確？ 
辛味走表之藥品，為氣厚者，厚則發泄 大熱散寒之藥品，為氣厚者，厚則發泄 
苦味瀉火之藥品，為味厚者，厚則泄 淡滲泄利之藥品，為味厚者，厚則泄 

11 「陰在內，陽之守也，陽在外，陰之使也」合乎陰陽理論中之何種作用？ 
陰陽之對立制約 陰陽之消長 陰陽之互根互用 陰陽之相互轉化 
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12 依《素問‧陰陽應象大論》，四季節氣的特性與養生之道，下列何者正確？ 

春三月的養生之道，宜早臥早起，以使志生 違逆夏三月養長之道，則秋為痎瘧 
逆秋氣，則少陰不藏，腎氣獨沉 冬養少陽，以助生發之氣 

13 下列何者是屬於《素問‧上古天真論》中真人的養生境界？ 
恬愉為務 和於陰陽 獨立守神 法則天地 

14 《素問‧舉痛論》指出百病生於氣，而情志會影響氣的走向，其中怒氣的走向為何？ 
上 緩 消 下 

15 依據五行生尅乘侮規律，下列敘述何者正確？ 
金盛侮木 土虛水勝 火虛水乘 木虛土乘 

16 依《素問‧上古天真論》，下列何者是男性 56 歲的生理特徵？ 
面焦 筋不能動 齒槁 髮鬢頒白 

17 下列何者不是生理上具備孕育子嗣能力的條件？ 
男子及女子之天癸至  女子任脈通，太衝脈盛 
男子帶脈通，心脈盛  男子精氣溢瀉 

18 下列關於血的敘述，何者錯誤？ 
血有濡養功能，灌溉一身，無所不及，凡為七竅之靈，為四肢之用 
血影響形體，血盛則形盛，血弱則形衰 
血影響神，血脈和利，精神乃居 
「精血同源」均只來自先天原氣化生 

19 依《素問‧五藏生成論》對藏象之論述，諸氣者皆屬於下列何者？ 
目 心 肝 肺 

20 依中醫藏象理論，有關脈的敘述下列何者錯誤？ 
肝者，其充在血脈  壅遏營氣，令無所避 
脈者血之府  心主血脈 

21 依《素問‧六節臟象論》，天食人以五氣，地食人以五味，五氣入鼻，藏於下列何處？ 
心、肺 腸、胃 肝、膽 心、腎 

22 關於衛氣運行的特色，下列敘述何者錯誤？ 
衛者，水穀之悍氣也，其氣慓疾滑利，不能入於脈也 
營衛氣一走脈內一走脈外，難經認為營衛並不相隨 
晝日行於陽二十五周，夜行於陰二十五周 
衛氣循皮膚之中，分肉之間，薰於肓膜，散於胸腹 

23 依《素問‧調經論》對於陰陽虛實病機的敘述「今寒氣在外，則上焦不通，上焦不通則寒氣獨留於

外，故寒慄。」是指下列何種狀態？ 
陰盛生內寒 陰盛生外寒 陽虛生外寒 陽虛生內寒 

24 下列何者為肝的主要生理功能？ 
主血脈、主神志 主運化、主統血 主疏泄、主藏血 主生殖、主水 

25 林黛玉 22 歲，體型偏瘦，面色蒼白，神疲乏力，語音細弱，怕風惡寒，容易頭暈，經水淋漓多日不

淨，脈細弱，舌淡苔薄白。根據氣血津液學說，下列何者與林黛玉的體質狀況 不相符？ 
氣不攝血 氣不生血 氣血兩虛 氣滯血  

26 關於魄的功能，下列敘述何者錯誤？ 
思考決策等智慧功能  二便等生理本能 
手足運動等動作表現  啼哭為聲等基本反應 

27 依《難經》，部位在膀胱上口，其治在臍下一寸的是下列何者？ 
上焦 中焦 下焦 腎 
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28 依《靈樞‧本神》中提及人思慮的過程，其順序應為何？ 
心→意→志→思→慮→智 心→意→志→思→智→慮 
心→意→志→智→思→慮 心→意→智→思→慮→志 

29 依《難經》中對於上關九竅的敘述，下列何者正確？ 
腎氣通於目，目和則知黑白矣 胃氣通於口，口和則知穀味矣 
六腑不和，則九竅不通 心氣通於舌，舌和則知五味矣 

30 下列何者歸屬於肝？ 
髮 齒 筋 唇 

31 依《靈樞‧骨度》，有關人體體表的度量，下列何者正確？ 
內踝以下至地長四寸  兩乳之間九寸半 
肩至肘一尺八寸  肘至腕一尺三寸 

32 某女大學生因失戀而失眠納呆，1 個月體重減輕 10 多公斤，並出現月經不來，下列相關敘述何者正

確？ 
此為靈樞針刺五失之一 此為靈樞針刺五禁之一 
此為靈樞針刺五逆之一 此為靈樞針刺五奪之一 

33 依《靈樞‧經脈》，馬先生突然疝氣暴痛，陰部暴癢，可取下列何經脈之別治療？ 
足厥陰之別 任脈之別 足少陰之別 足少陽之別 

34 依《難經》，若患者敘述腰部無力感，腹部脹滿，是那條經脈之疾病？ 
任脈 督脈 衝脈 帶脈 

35 依《靈樞‧經脈》，「去本節之後一寸，別走陽明；其別者，入絡腸胃」為下列何者之循行部位？ 
足太陽之別 足陽明之別 足太陰之別 足厥陰之別 

36 依《靈樞‧經脈》，下列何經脈的病證是「主氣所生病者」？ 
足太陰之脈 手少陽之脈 足太陽之脈 手太陽之脈 

37 依《靈樞‧經筋》，有關經筋的分布「起於小指次指之端，結於腕，上循臂，結於肘」的是： 
手太陽之筋 手少陽之筋 手陽明之筋 手太陰之筋 

38 產後哺餵嬰兒，需要充足的乳汁分泌。從部位來看，乳汁分泌應與下列那些經絡 相關？ 
足陽明胃經、足厥陰肝經 手太陰肺經、足少陰腎經 
足少陽膽經、手少陰心經 手厥陰心包經、手少陽三焦經 

39 依《靈樞‧海論》，下列何者正確？ 
督脈為髓海 任脈為水榖之海 衝脈為血海 帶脈為氣海 

40 小安在暑假時幫忙做裝潢工作的爸爸搬重物，隔天起床後發現背部痠痛，局部按壓疼痛加重，且疼

痛牽引右側脅肋。下列那一條經絡發生病變與此症狀 相關？ 
足太陽膀胱經 足厥陰肝經 足少陽膽經 足陽明胃經 

41 患者出現口渴、腹中痛，大便堅乾不得出；其病機依《素問‧舉痛論》，下列何者正確？ 
經脈產生濕熱下注，而疼痛拒按 熱氣逆上，客於陰股，血熱在下 
寒氣客於厥陰之脈，產生血泣脈急 熱氣留於小腸 

42 依《靈樞‧經別》，以十二經脈離合出入概括了十二經別的循行特點，下列何者錯誤？ 
十二經脈分出處稱「離」 十二經脈與表裡經脈相會合稱「合」 
十二經脈於四肢部位出來稱「出」 十二經脈進入胸腹腔處稱「入」 

43 依《靈樞‧經脈》，關於胃經循行與相關病候下列何者錯誤？ 
起於鼻之交頞中，旁納太陽之脈，下循鼻外，入上齒中，還出挾口環唇，下交承漿 
其支者，從人迎前下大迎，循喉嚨，入缺盆，下膈，屬胃，絡脾 
是動則病洒洒振寒，善呻，數欠，顏黑 
是主血所生病者，狂瘧溫淫汗出，鼽衂 



代號：1101 
頁次：6－4  
44 依《靈樞‧經脈》，臂厥為下列何經脈之病候？ 

心手少陰之脈 小腸手太陽之脈 三焦手少陽之脈 心主手厥陰心包絡之脈 
45 林小姐為了練出水蛇腰，每天努力搖呼拉圈至少三千次，沒想到第 5 天就因急性腰部韌帶拉傷而無

法起床，依《靈樞‧經筋》 不會是那一條經筋受傷？ 
足少陰之筋 足厥陰之筋 足太陽之筋 足少陽之筋 

46 依《內經》中敘述衛氣循行途徑，所謂「晝行於陽、夜行於陰」。在衛氣夜間入於臟腑之前，所走

之途徑下列何者正確？ 
足少陰腎經 足太陽膀胱經 足少陽膽經 足太陰脾經 

47 依《靈樞‧經脈》，當出現餓卻不想吃東西，臉色好像漆柴一般，咳唾有血、呼吸困難大聲喘促、

無法靜坐一直想起身等臨床表現時，應考慮是由下列那一經脈的問題所導致？ 
足太陽膀胱經 足少陰腎經 足少陽膽經 足厥陰肝經 

48 小豪打籃球扭傷左腳，以致於左足背外側緣至第 4、5 趾間疼痛，皮膚外觀與 X 光檢查無異常，同時

伴有口乾口苦、噁心感，舌紅苔薄黃，脈弦。依經絡理論分析，以下列何經治療 合適？ 
足陽明經 足太陽經 足厥陰經 足少陽經 

49 依《靈樞‧百病始生》，下列敘述何者錯誤？ 
「奇氣」又稱「八風」 「奇邪」又稱「賊風」 
「虛人」是指正氣不足之人 「虛邪」是指影響虛人之邪氣 

50 多汗、怕風、活動力減、面色微黃、不想吃東西。依《素問‧風論》所述，此為下列何種病證之症

狀？ 
肝風 脾風 胃風 心風 

51 依《素問‧生氣通天論》對病因學說之論述，「大筋緛短，小筋弛長」的病症表現是因於下列何者？ 
因於寒 因於濕 因於氣 因於燥 

52 有關《素問‧氣厥論》對「膈消」之論述，下列何者正確？ 
心移熱於肺 心移寒於肺 大腸移熱於胃 胃移熱於膽 

53 下列何者是引起「便溏」的病因病機？ 
因濕困脾胃，脾不升清，胃失降濁所致 因胃陰不足所致 
因肺氣虛弱所致  因脾失統血，血不循經而外逸所致 

54 依《素問‧生氣通天論》，下列敘述何者正確？ 
味過於甘，筋脈沮弛  味過於酸，肺氣以津 
味過於鹹，大骨氣勞  味過於苦，腎氣不濡 

55 有關 血證病機的特點，下列敘述何者錯誤？ 
 血攻心，可致發狂   阻肢體末端可成脫骨疽 
 阻於脾，可見胸痛，咳血  阻胞宮可見崩漏 

56 依《難經》論傷寒，傷寒指廣義的發熱性疾病，不包括下列何者？ 
溫病 熱病 中暑 中風 

57 關於診治之道，依《素問‧陰陽應象大論篇》記載，故天之邪氣，感則害人五藏；水榖之寒熱，感

則害於六府；地之濕氣，感則害於何者？ 
皮毛 腎之府 皮肉筋脈 諸陽之會 

58 陰寒之邪盛於體內，卻反見面紅、煩躁之現象，為下列何種病機？ 
陽盛格陰 陰盛格陽 陽損及陰 陰損及陽 
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59 下列何者並非腎藏象功能受影響之常見臨床表現？ 
腎陽虛衰，命門之火不足，多為陽痿 
腎陽虛損，氣化失司，關門不利，水液排出不暢則小便不利 
腎陽不足，失其腎主納氣之功，故耳鳴如蟬 
腎陰不足，陰虛火熱，虛熱內生，而見骨蒸潮熱 

60 有關《素問‧舉痛論》中「九氣不同，何病之生」之病機敘述，下列何者錯誤？ 
怒則氣上，其病機為怒則肝氣內逆 
喜則氣緩，其病機為喜則心氣和而心志達，和於內而達於外，則榮衛通利 
炅則氣泄，其病機為陽熱氣盛則腠理開，汗大泄 
悲則氣結，其病機為悲則心有所存，神有所歸，正氣留而不行 

61 張小姐出現腹瀉，腹痛，肢冷，惡寒，頭痛。下列病因何者 可能？ 
風 寒 暑 濕 

62 若患者出現泄瀉下痢、腹水腫脹、黃疸、遺精白濁、腳氣等症狀， 可能病因為熱邪與下列何種邪

氣合併所致？ 
風 寒 暑 濕 

63 依《素問‧四氣調神大論》，對時間醫學之論述，下列何者錯誤？ 
春三月，此為發陳，天地俱生，萬物以榮 夏三月，此為蕃秀，天地氣交，萬物華實 
秋三月，此謂結實，天氣以緩，地氣以晦 冬三月，此為閉藏，水冰地坼，勿擾乎陽 

64 依《靈樞‧百病始生》，當虛邪中人出現肌肉疼痛的症狀，下列敘述何者錯誤？ 
其病位在絡脈 
若其疼痛緩解，可能是由於汗出邪去 
若其疼痛時作時止，病邪可能將入於伏衝之脈 
患者可能將出現洒淅喜驚之症狀 

65 風氣侵犯人體與衛氣相干，散於分肉之間，使衛氣有所凝而不行，其在「肉」的部位會表現何種症

狀？ 
皮膚感覺失常 皮膚紅疹 皮膚痤瘡 身熱 

66 依《素問‧熱論》，有關「熱病常常遷延不癒」的機理，下列敘述何者錯誤？ 
常常因為吃了太多肉類而復發 
飲食過飽亦會使熱病遷延不癒 
其病機為病已衰而熱有所藏，與穀氣相薄，兩熱相合，故遷延不癒 
全為虛證，治療上必用補法 

67 患者熱氣淳盛，下陷肌膚，筋髓枯，內連五藏，血氣竭，當其癰下，筋骨良肉皆無餘為下列何病之

病機？ 
癰 疽 痿 痹 

68 林先生於豔陽天至海邊吹風，回家後當日即身體發熱，其病機下列敘述何者正確？ 
風邪入腠理，腠理開，身熱 風邪入腠理，腠理閉塞，身熱 
邪入厥陰，身熱與惡寒交替 邪入少陽，身熱與惡寒交替 

69 依《素問．痹論篇》，當痛症表現明顯為下列何種病因所致？ 
風 寒 濕 熱 

70 依《靈樞‧癰疽篇》，關於猛疽的表現與預後，下列敘述何者正確？ 
病位深度淺，不會塞咽 猛疽非急症 
癰發於嗌中，名曰猛疽 猛疽化膿嚴重，但治療時不宜瀉膿 
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71 患者感受風溫之邪，發熱，服藥治療後，依據《靈樞‧五禁》當觀察到下列那些現象表示病情好轉？ 

汗出，發燒已退後，又發燒 汗出，脈數 
汗出，胡言亂語  汗出，多食 

72 60 歲男性患者，數日前多汗、惡風、臉腫，經治療後出現熱從胸背部上行至頭、出汗、口乾、小便

黃、目下腫、全身水腫、正躺則咳嗽。關於其病機之敘述下列何者正確？ 
此治療使患者正氣虛弱，病情惡化 
水腫病為陰邪，出現熱從胸背部上行至頭表示陽氣勝陰邪，病情將好轉 
正躺則咳嗽是因為水隔胃脘 
治療後寒邪與衛氣交爭於腠理，故出汗 

73 關於「虛證」之病機，下列敘述何者錯誤？ 
邪氣虛  正邪抗爭不劇烈 
臟腑生理功能減弱  常出現於大病、久病之後 

74 42 歲加護病房護士，長期上大夜班，一日得知老公外遇後，傷心痛哭數週，此後月經提早而經量多，

四肢漸漸麻而無力，有關其致病病機之敘述，下列何者 正確？ 
情志抑鬱，宗筋弛縱，發為筋痿 
夜班加上情志內伐，熱舍於腎而骨痿 
失血之後，經脈空虛，發為肌痹，傳為脈痿 
悲哀太過則胞脈絕，陽氣內動而則血崩，發為肉痿 

75 50 歲女性經右側乳癌切除手術及化療後，目前服用抗荷爾蒙藥物中，身烘熱盜汗，右肩疼痛不能向

後穿衣服，一遇下雨天則酸痛甚，有關其導致右肩疼痛之病機敘述，下列何者正確？ 
其營衛行濇，經絡時疏，故不通則痛 
其汗多為濕盛，其陽氣多而陰氣盛，故陰陽搏擊而痛 
其陽氣多而陰氣少，故為痹熱 
其營衛氣逆，不與風寒濕合，仍可為痹 

76 依《靈樞‧玉版篇》，癰疽產生之病因與治療方法，下列何者正確？ 
膿已成則預後良好，治療決策不必考慮膿是否已成 
已成膿血者，不可使用砭石鈹鋒，容易導致內陷 
癰疽之生，膿血之成，非積微之所生，大多是七情引起的 
病之生時，有喜怒不測，飲食不節，產生陰氣不足，陽氣有餘， 後營氣不行，乃發為癰疽 

77 60 歲洗衣店老闆，每天抽一包菸，飲食不忌口，血壓稍高，天氣變化則雙手三里及臂臑處酸痛甚，

左邊痛完痛右邊，反覆輪流發作，下列何者為其診斷？ 
周痺 眾痺 行痺 筋痺 

78 承上題，患者「左邊痛完右邊痛」，有關其致病病機之敘述，下列何者正確？ 
風寒濕客於外分肉間，排分肉分裂而痛，痛則神歸之，神歸之則熱，熱則痛解，痛解則厥，厥則

他痹發 
風寒濕客於血脈之中，隨脈上下行，故游走性疼痛 
風寒濕客於外分肉間，排分肉分裂而痛，痛則厥氣歸之，風邪乘之而陣發性疼痛 
風寒濕客於筋骨間，排分肉分裂而痛，痛則厥氣歸之，風邪乘之而游走性疼痛 

79 依《難經》，「腹脹滿，泄注，食即嘔吐逆」為下列何者之表現？ 
小腸泄 脾泄 胃泄 大腸泄 

80 依《素問‧奇病論》，有關消渴的記載，下列何者正確？ 
患者喜食甘美常出現中滿症狀 常發生於體型削瘦患者 
患者常覺口苦  可用平胃散治療 


