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1.下列那些測驗符合標準化測驗之特質？①模仿動作之本體感測驗  ②普渡手部靈巧度測驗  ③盒與方塊測驗  ④

羅氏職能治療認知測驗  

 

A.僅①③ 

B.僅②④ 

C.僅②③④ 

D.
①②③④

 

2.中風個案肢體動作之恢復處於痙攣階段時，根據神經發展治療途徑之主張，下列何者處置較不適當？ 

 

A.利用軀幹轉動技巧來降低痙攣 

B.增進坐、站時的姿勢控制 

C.鼓勵使用雙手共同參與日常活動 

D.使用三角巾以預防肩脫臼 

3.根據玻巴斯（Bobath）神經發展治療途徑之主張，下列那些技巧可用來降低中風患側上肢的痙攣現象？ ①反

射抑制模式 ②患肢承重 ③肩部活動術（mobilization） ④放置與支持（place-and-hold） 

 

A.僅① 

B.僅①② 

C.
①②③

 

D.
②③④

 

4.在促進中風個案肘伸直動作時，Bobath和Brunnstrom在技巧上的相同之處為下列何項？ 

 

A.使用肢體承重（weight-bearing） 

B.使用反射抑制（reflex-inhibiting pattern） 

C.使用反射技巧（reflex） 

D.使用大動作（mass movement） 

5.職能治療師訓練個案功能性步行（functional ambulation）時，下列何項為正確之原則？ 

 

A.在平地上訓練時，治療師應站於個案前方引導步行方向並調整不當姿勢 

B.訓練過程中，可利用腰帶（gait belt）以防個案因失去平衡而跌倒 

C.行走輔具（ambulation aids）會導致個案依賴，故不建議使用 

D.在執行下樓梯訓練時，治療師應站於個案健側旁，協助其操作助行器 

6.協調性不佳（incoordination）的小腦損傷個案，如欲增進其日常生活活動表現之品質，下列敘述何者正確？ 

 

A.建議個案多使用長柄或彎曲把手之器具 

B.使用砂包，以增加近端肢體的穩定性 

C.運用重力協助動作，並選擇重量較輕的工具使用 



D.建議個案使用光滑握柄的器具 

7.下列有關預防老人意外跌倒的敘述何者正確？ 

 

A.減少環境中可能造成跌倒的因子是初級預防 

B.教育個案及照顧者防止跌倒的原則，並實地練習轉位（transfer）的技巧，是第二級預防 

C.針對曾有跌倒經驗的個案，實施家中環境安全評估是第三級預防 

D.使用輔具屬於第四級預防 

8.在輔具的基本掃描模式中，當個案每按壓開關一次，則選項即前進一格，直到停在所要的選項，這種模式為下

列何者？ 

 

A.自動選取 

B.直接選取 

C.反向選取 

D.逐步選取 

9.在工作中，偶爾要舉50磅（23公斤）的物品，時常要舉25磅（11公斤）或以下的物品，此種工作是屬於？ 

 

A.輕度（light）負重 

B.中度（medium）負重 

C.重度（heavy）負重 

D.極重度（very-heavy）負重 

10.VALPAR 4上肢功能性關節活動度測驗中，測試的是何種能力？ 

 

A.上肢充分伸展時最大關節活動度 

B.在狹隘空間中，上肢的靈巧度 

C.雙手協調使用工具的能力 

D.分辨螺帽大小與形狀 

11.根據Law等人於1994年對leisure的分類，下列何項不屬於其分類的類別？ 

 

A.active leisure 

B.quiet leisure 

C.interactive leisure 

D.socialization 

12.關於合理的調適（reasonable accommodation）之敘述，何者錯誤？ 

 

A.調整的目的在使個案可以執行工作的所有功能（all function） 

B.必須優先採用最經濟且簡單的策略 

C.除了進行工作的主要空間，相鄰及可能使用的場所也應無障礙 

D.包括輔具使用建議及工作步驟調整及刪減 

13.下列何者是錯誤的人體生物力學機制（body mechanics）？ 

 

A.長時間站立工作時，將一隻腳踩至矮凳上 

B.抱重物時物體儘量貼近身體 

C.蹲下取物時背部保持直立 

D.搬運重物時，拉的方式比推更好 

14.下列為針對老年人視覺問題的環境改造，何者錯誤？ 

A.維持固定的環境擺設，可增加個案的生活功能 



 

B.地毯使用單一色系（solid colors），以降低背景環境雜亂度 

C.提供不眩目的鹵素燈 

D.降低顏色的對比 

15.下列有關改善關節活動度或肌力的運動之敘述，何者錯誤？ 

 

A.被動關節伸展（passive stretching）可用來增加病人的關節活動度 

B.等長運動最適合於類風濕性關節炎急性發作之關節所採用 

C.肌力等級為T的個案較適用向心運動（concentric exercise） 

D.心臟血管疾病之患者從事大肌肉群的等張運動較安全 

16.Fugl-Meyer Motor Assessment是用來評估中風病患何種功能？①動作功能 ②平衡能力 ③感覺功能 ④知

覺認知功能 

 

A.
①②③

 

B.
①③④

 

C.
②③④

 

D.
①②④

 

17.下列有關Arnadottir職能治療日常生活活動神經行為評估表（A-ONE）的敘述，何者正確？ 

 

A.採病患或家屬自填法 

B.是藉由觀察病人ADL的表現，用以評估障礙（handicap）的狀況 

C.是藉由觀察病人ADL的表現，用以評估病人失能（disability）的狀況 

D.是藉由觀察病人ADL的表現，用以評估病人損傷（impairment）的狀況 

18.下列那些項目為臨床上測試中風個案身體基模（body schema）方法？①畫人測驗 ②遵從治療師口令，指出

自己身體部位 ③病患說出治療師碰觸的手指名稱 ④左右區辨測驗 

 

A.僅① 

B.僅①② 

C.
①②③

 

D.
②③④

 

19.下列那一項功能不屬於構成視知覺的基本三要素之一？ 

 

A.眼球動作控制（oculomotor control） 

B.視野（visual field） 

C.視力（visual acuity） 

D.視覺記憶（visual memory） 

20.測量髖屈曲動作時將膝彎曲，主要是避免那一條肌肉對髖關節活動度的影響？ 

 

A.股直肌（rectus femoris） 

B.膕旁肌（hamstrings） 

C.腹直肌（rectus abdominis） 

D.腓腸肌（gastrocnemius） 

21.有關帕金森氏症（Parkinson’s disease），下列敘述何者錯誤？ 

 

A.好發於成人晚期，平均發病年齡55-60歲 

B.主要三個症狀為震顫、僵直及動作遲緩 

C.震顫通常是第一個出現的症狀 



D.出現手部擺盪幅度大而急促的步伐 

22.對於創傷性腦傷（TBI）患者之急性處理，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.限制患者液體輸入，以避免水腫 

B.緊急送醫後應先確認呼吸道之暢通 

C.以磁核共振等檢查設備確定其受傷程度 

D.嚴重腦水腫需進行腦室引流（ventriculostomy） 

23.下列何者不是類風濕性關節炎常見的手部畸形？ 

 

A.腕關節橈側偏移（wrist radial deviation） 

B.指間關節鈕釦指變形（IP boutonniere deformity） 

C.指間關節天鵝頸變形（IP swan-neck deformity） 

D.掌指關節橈側偏移（MP radial deviation） 

24.當吞嚥困難病人，出現「雙頰堆積食物（pocketing of food in cheeks）」時，處理方式下列何者錯誤？ 

 

A.避免食用易碎的食物 

B.指導病人檢查頰部 

C.治療師以手指壓病人唇部，使閉緊 

D.治療師用食指以向上、向後朝耳朵方向，按撫（stroke）病人頰部 

25.關於肌萎縮性側索硬化症（amyotrophic lateral sclerosis）的症狀，下列何者錯誤？ 

 

A.同時合併有上運動神經元與下運動神經元症狀 

B.握力會比手指伸張的力量早出現問題 

C.早期即出現吞嚥困難者，病情惡化速度會較快 

D.通常較少影響感覺、視覺及排尿功能 

26.近端指關節阻斷型副木（blocking splint）臨床應用的主要目的為何？ 

 

A.增加屈指肌腱肌力 

B.提供近端指關節良好的保護 

C.增進遠端指節的伸直動作 

D.增進遠端指節的屈曲肌腱滑動（excursion） 

27.治療扳機指（trigger finger）製作副木時應如何擺位，以避免指節產生屈曲現象？ 

 

A.將掌指關節固定於完全伸直（full extension）的位置 

B.將掌指關節固定於完全屈曲（full flexion）的位置 

C.將掌指關節固定於過度伸直（hyperextension）的位置 

D.不用固定掌指關節 

28.可動式手臂支持器（mobile arm support）主要加強及代償那些動作？①手腕伸直 ②手肘屈曲 ③肩關節屈

曲 ④肩關節外轉 

 

A.僅②③ 

B.
①②③

 

C.
②③④

 

D.
①④

 

29.關於脊髓損傷個案不同受傷部位的關鍵肌肉（key muscles），何者錯誤？ 

A.C4：橫膈（diaphragm） 



 

B.C5：三角肌（deltoid） 

C.C6：橈側伸腕長肌（extensor carpi radialis longus） 

D.C7：二頭肌（biceps） 

30.有關開心手術（open heart surgery）的術後介入，何者錯誤？ 

 

A.若有胸骨移位現象，應停止所有上肢運動 

B.前六至十二週，避免抬舉超過4.5公斤的物體 

C.教導伸展（stretch）活動，以減輕傷口疼痛 

D.日常活動中單側推拉較雙側推拉省力且合適 

31.髖關節置換術後之患者，當患側下肢達到可以承受多少百分比的體重時，可開始利用手杖訓練承重行走？ 

 

A.70％ 

B.50％ 

C.30％ 

D.15％ 

32.類風濕性關節炎患者，那一處關節最少被侵犯？ 

 

A.髖關節 

B.腕關節 

C.膝關節 

D.近端指關節 

33.脊髓損傷個案其屈肘肌肌力為4分，伸腕肌肌力為3分，伸肘肌肌力為2分，屈指肌及下肢肌力皆為1分，則此

個案之診斷最有可能為： 

 

A.C5 SCI 

B.C6 SCI 

C.C7 SCI 

D.C8 SCI 

34.下列有關脊髓損傷Brown-Sequard syndrome症狀敘述，何者錯誤？ 

 

A.受損部位以下對側疼痛覺喪失 

B.受損部位以下對側溫度覺喪失 

C.受損部位以下對側本體感喪失 

D.受損部位以下同側運動功能喪失 

35.下列有關老年人感官變化的敘述，何者正確？ 

 

A.對低音頻的聲音較聽不清楚 

B.常因白內障、青光眼及黃斑退化造成視力下降 

C.嗅覺及味覺通常沒有退化的現象 

D.下肢最常見的問題為喪失疼痛覺 

36.何種血管受損後容易造成複視、上眼瞼下垂、眼球震顫等問題？ 

 

A.前腦動脈 

B.中腦動脈 

C.後腦動脈 

D.基底動脈 



37.杜漂全氏（Dupuytren’s）攣縮好發於無名指與小指，其開刀手術後，下列何種副木處置為正確？ 

 

A.掌指關節及指間關節皆保持完全伸直 

B.掌指關節保持完全伸直；指間關節保持稍微彎曲 

C.掌指關節保持稍微彎曲；指間關節保持完全伸直 

D.掌指關節及指間關節皆保持稍微彎曲 

38.對於「媽媽手」（de Quervain’s tenosynovitis），下列何種副木處置較為適當？ 

 

A.長型拇指固定副木 

B.短型拇指固定副木 

C.掌面豎腕副木 

D.背面豎腕副木 

39.利用「前外側介入法（anterolateral approach）」做髖關節置換手術之病人，其執行職能治療時應注意下列

何項？ 

 

A.髖關節屈曲不得大於90度、髖關節不可有內轉及內收之動作 

B.髖關節不可有伸展、外轉及內收之動作 

C.髖關節屈曲不得大於90度、髖關節不可有外轉及外展之動作 

D.髖關節不可有伸展、內轉及外展之動作 

40.下列有關動力學（kinetics）與運動學（kinematics）探討之敘述，何者正確？ 

 

A.中風個案伸手取物動作的運動軌跡屬於動力學的探討範疇 

B.手部提重物時，針對手肘屈肌受力情形之探討是為運動學的範疇 

C.針對手部外傷個案，定期評估受傷指節關節角度變化之情形屬於運動學的探討範疇 

D.探討人體動作之運動學表現，著重於肢體在空間（spatial）中之表現，較不考量時間（temporal）的因子 

41.下列有關測試中風個案感覺失能（sensory dysfunction）的敘述，何者正確？ 

 

A.analgesia：對痛覺的感受減低 

B.hyperesthesia：對觸覺的感受變敏感 

C.anesthesia：感覺完全喪失 

D.paresthesia：痛覺完全喪失 

42.針對復發緩解型多發性硬化症（relapsing-remitting MS）患者，下列何者是不適切的介入方法？ 

 

A.教導能量節省技巧（energy conservation techniques） 

B.協助患者選擇並指導其使用電動助行設備（powered mobility equipment） 

C.以中度耗氧程度的跑步運動來維持心肺功能 

D.建立人因工程（ergonomics）為基礎之工作環境建置 

43.下列有關累積性創傷病變（cumulative trauma disorders）之敘述，何者正確？ 

 

A.使用電動鑽孔機具的工人，因長時間暴露於震動的環境下，常造成肩部及腕部的累積性創傷 

B.疲勞的程度與所施力的大小有高度之相關性，而與力量施予的時間長短較無相關 

C.休息對累積性創傷病變引起之慢性疲勞比急性疲勞有效 

D.副木治療之介入是以亞急性及慢性時期為主，目的在增進患者功能性的表現 

44.手指伸展機制（extension mechanism）中的側帶（lateral band）若向腹側移位，易造成何種手指變形？ 

 

A.鈕釦指（boutonniere deformity） 

B.扳機指（trigger fingers） 



C.天鵝頸（swan-neck deformity） 

D.掌指關節半脫垂（MCP joint subluxation） 

45.下列為周邊神經受傷時穿戴之副木固定關節角度，何者錯誤？ 

 

A.橈神經－腕關節伸張30° 

B.尺神經－掌指關節完全伸張 

C.正中神經－拇指掌側外展（palmar abduction） 

D.橈神經－掌指關節完全伸張 

46.在手傷病患治療過程中，有時候會出現包含有疼痛、水腫、皮膚顏色改變及感覺功能異常等現象，謂之複合

性區域疼痛症候群（complex regional pain syndrome），這時候職能治療師應如何指示病患？ 

 

A.忍耐劇烈疼痛，繼續做關節主動運動與被動關節運動 

B.忍耐劇烈疼痛，只鼓勵做被動關節運動 

C.避免劇烈疼痛，只鼓勵做被動關節運動 

D.避免劇烈疼痛，只鼓勵做關節主動運動 

47.有關職能治療師選用參考架構的敘述，下列何者正確？ 

 

A.參考架構比實務模式（models of practice）在職能表現介入上有更廣闊的觀點 

B.通常在介入時會建議使用單一個參考架構為主，以避免過多的介入策略所導致的干擾 

C.評估後釐清個案問題，進行治療介入前才能選擇出適當的參考架構 

D.為達成個案的治療目標，需要依據多種參考架構，以整合出有效的治療策略 

48.下列那一治療方式（approach）的過程中，最不強調病患需足夠的意識與注意力？ 

 

A.路德（Rood）治療方式 

B.動作學習（motor learning）治療方式 

C.本體神經肌肉誘發（proprioceptive neuromuscular facilitation）治療方式 

D.布朗斯壯（Brunnstrom）治療方式 

49.下列何者屬於最高階層的認知處理能力？ 

 

A.問題解決（problem solving） 

B.後設處理能力（metaprocessing abilities） 

C.推理（reasoning） 

D.概念形成（concept formation） 

50.對於上肢肌耐力功能不足之雙側下肢截肢個案自行做轉位（transfer）時，建議可使用何種輔具來協助活動的

完成？ 

 

A.滑移轉位板（sliding transfer board） 

B.四點助行器（4-point walker） 

C.楔型泡綿（wedge foam） 

D.轉位腰帶（transfer belt） 

51.下列何者不是職業復健所常用的理論架構？ 

 

A.人因工程（ergonomics） 

B.職能行為理論（occupational behavioral theory） 

C.神經發展參考架構（neurodevelopmental treatment approach） 

D.明尼蘇達工作適應理論 



52.活動調適方法中之「改變材質」較無法促進下列何種治療目的之達成？ 

 

A.挑戰感覺系統 

B.增進動作協調 

C.預防畸形 

D.訓練肌力 

53.「治療性使用自己」（therapeutic use of self）的做法符合下列何種臨床推理之應用方式？ 

 

A.條件性推理（conditional reasoning） 

B.互動性推理（interactive reasoning） 

C.敘述性推理（narrative reasoning） 

D.程序性推理（procedural reasoning） 

54.羅文斯坦職能治療認知評量中，要個案辨認從不尋常角度拍攝的物品照片，則主要在測試個案是否患有下列

何項障礙？ 

 

A.視覺失認症 

B.主題背景分辨障礙 

C.形狀恆常性障礙 

D.視物變形症（metamorphopsia） 

55.一般來說拇指皮膚的感覺功能是屬於那一感覺分布皮節？ 

 

A.頸髓第五節 

B.頸髓第六節 

C.頸髓第七節 

D.頸髓第八節 

56.下列有關中風個案患肢感覺功能之敘述，何者正確？ 

 

A.疼痛覺通常較本體覺損傷為嚴重 

B.比起其他感覺功能，溫度覺通常最容易受損 

C.右腦較左腦中風者，患肢本體覺損傷之比例為高 

D.溫度覺通常比本體覺晚恢復 

57.腦傷個案的眼球無法轉動至所有角度，則可能那些顱神經受損？ 

 

A.第三、第五、第六對 

B.第三、第四、第六對 

C.第四、第六、第七對 

D.第四、第六、第八對 

58.下列有關「tenodesis」的敘述，何者正確？ 

 

A.會造成此現象的主因是手指外在肌肉及肌腱長度並不因手腕動作而產生改變所致 

B.是一個手腕與手指關節間的協同動作，僅會發生在手腕關節被動的動作時 

C.在手腕伸展時，手指掌指及指間關節會自然伸展，反之在手腕屈曲時，手指關節會自然屈曲 

D.常會運用於C4或C5脊髓損傷病患的訓練中，運用手腕動作帶動手指動作完成功能性表現 

59.治療師利用本體感覺神經肌肉誘發術（PNF）中的節律穩定（rhythmic stabilization）來促進中風個案的肩關

節穩定度，請問每回最多可讓肩關節附近肌肉作幾次來回收縮，才能避免個案出現中止呼吸的狀況？ 

A.3～4次 



 

B.5～6次 

C.7～8次 

D.9～10次 

60.關於腦傷後所產生動作性忽略症（motor neglect）的動作缺失，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.hypokinesia－需要多次鼓勵與等待，才能執行動作 

B.motor perseveration－無法從上一個動作中脫離去執行另一個動作 

C.impersistence－相同的動作，每次表現會不一致 

D.hypometria－動作幅度不足 

61.下列那些中樞神經退化疾病需要考慮認知障礙的介入？①肌萎縮性側索硬化症（amyotrophic lateral 

sclerosis） ②多發性硬化症（multiple sclerosis） ③帕金森氏症（Parkinson's disease） ④阿茲海默症

（Alzheimer's disease） 

 

A.
①②③④

 

B.僅②③④ 

C.僅①④ 

D.僅②③ 

62.下列關於失智症病人症狀與介入之敘述，何者錯誤？ 

 

A.認知能力會隨著時間逐漸變差而影響病人的活動表現 

B.問題行為集中於疾病初期出現，後期極少見行為問題 

C.將環境隨著病人的認知能力調整，病人仍可有尊嚴地從事職能活動 

D.家屬的瞭解與體諒是病人維持最佳功能及情緒的重要因子 

63.關於多發性硬化症（multiple sclerosis）的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.好發於五十歲以上女性 

B.盛行於白種人族群 

C.中樞神經的髓鞘（myelin sheath）受侵蝕 

D.屬於自體免疫疾病的一種 

64.病患肌腱轉移的肌肉在手術後，肌力會較手術前有何改變？ 

 

A.提升一個等級 

B.降低一個等級 

C.不會改變 

D.降低二個等級 

65.舟狀骨骨折且未脫位，下列大拇指固定副木何者最適當？ 

 

A.volar hand-based thumb immobilization splint 

B.dorsal hand-based thumb immobilization splint 

C.volar forearm thumb immobilization splint 

D.dorsal forearm thumb immobilization splint 

66.「統一哈丁頓氏舞蹈病分級量表（unified Huntington's disease rating scale）」之內容，不包含評估以下那些

範圍？ 

 

A.工作功能 

B.認知功能 



C.行為異常 

D.動作功能 

67.依據本體感覺神經肌肉誘發術（PNF）理論，治療師要求個案側身站立於置物櫃前，用右手抬高到左邊耳朵

的高度取一個棒球；左手抬高到左邊頭頂的高度掛上棒球帽。請問其動作型態屬於下列何者？ 

 

A.對稱動作型態（symmetric patterns），屬D1 屈曲模式 

B.非對稱動作型態（asymmetric patterns），右手屬D1 屈曲模式，左手屬D2 屈曲模式 

C.交互動作型態（reciprocal patterns），右手屬D1 屈曲模式，左手屬D2 伸展模式 

D.非對稱動作型態（asymmetric patterns），右手屬D1 伸展模式，左手屬D2 伸展模式 

68.下列何肌肉的強化，對提升脊髓損傷個案轉位（transfer）功能的效果最小？ 

 

A.闊背肌（latissimus dorsi） 

B.胸肌（pectoralis） 

C.三頭肌（triceps） 

D.伸腕肌群（wrist extensors） 

69.脊髓完全損傷個案站在站立架上從事活動時，突然臉色發白，抱怨頭暈噁心時，應該如何處理？ 

 

A.停止活動，維持站姿，等待症狀消失  

B.讓個案坐回輪椅，並將輪椅向後傾斜 

C.讓個案坐回輪椅，身體向前傾 

D.等候醫師處理  

70.短型對掌副木的C形條（C bar）最主要的作用為何？ 

 

A.提供大拇指的對掌姿勢 

B.維持拇指與食指間的蹼狀空間 

C.保護拇指的掌指關節 

D.保護拇指的指間關節 

71.關於腦傷病人常見的僵直（rigidity），下列敘述何者正確？ 

 

A.被動拉長肌肉時，阻力與拉扯速度成正比 

B.大腦腦幹受傷可能引發去大腦僵直（decerebrate rigidity）現象 

C.錐體外徑（extrapyramidal tract）受傷可能引發去大腦皮質僵直（decorticate rigidity）現象 

D.齒輪狀僵直（cogwheel rigidity）較常發現於輕微腦傷病人身上 

72.創傷後失憶（post-traumatic amnesia）的時間長短可用於預測腦外傷病人的功能性預後，一位個案其創傷後

失憶的持續時間為八小時，其嚴重度屬於下列何者？ 

 

A.輕度（mild）損傷 

B.中度（moderate）損傷 

C.重度（severe）損傷 

D.極重度（very severe）損傷 

73.下列針對慢性阻塞性肺炎（COPD）患者之敘述，何者錯誤？ 

 

A.鼓勵患者多使用氧氣筒並且避免下床走路 

B.將雙手抬高配合吐氣以降低呼吸動作之耗能 

C.身體前傾雙手放置於桌上有利於呼吸 

D.漸進式強化肩關節肌肉群，以降低其上肢活動時之耗氧量 



74.替有過敏病史患者製作副木時，想加速降溫固定在其身上的副木形狀，應避免使用下列何種方式？ 

 

A.噴霧冷卻劑 

B.浸泡冷水 

C.澆淋冷水 

D.冷敷繃帶 

75.製作副木時必須減輕骨頭突出處的受力，則下列何種方式最適切？ 

 

A.在副木量身製作完成後，直接在骨頭突出處貼上內襯墊減壓 

B.在副木量身製作完成後，在骨頭突出處局部加熱，再外推出空間以減壓 

C.在副木量身製作前，先在骨頭突出處貼上襯墊，再合上副木材料塑形 

D.在副木量身製作完成後，直接在骨頭突出處剪出孔洞以便除去壓力 

76.關於豎腕副木（cock-up splint）的適用症與其手腕角度，下列何者正確？ 

 

A.腕隧道症候群術後：手腕保持伸展（wrist extension）約30度為佳 

B.腕骨骨折：手腕維持自然姿勢為佳 

C.橈神經麻痺：手腕保持伸展約0～15度最佳 

D.腕關節膜炎（wrist synovitis）：手腕保持伸展約0～15度最佳 

77.美國國家癌症機構（National Cancer Institute）所採用癌症的分期系統，是基於評估那三種構成要素來描述癌

症的分期？①有無遠處轉移（metastasis） ②腫瘤蔓延至局部區域淋巴結（lymph nodes）的數目 ③原發

腫瘤（tumor）的位置 ④原發腫瘤的範圍大小 

 

A.
①②③

 

B.
①②④

 

C.
②③④

 

D.
①③④

 

78.下列那些是癌症病人因放射線治療後最可能出現的副作用？①燒燙傷 ②貧血 ③血小板數目減少 ④軟組

織纖維化（fibrosis） 

 

A.僅②③ 

B.僅①④ 

C.僅①③④ 

D.
①②③④

 

79.依據職能治療實務架構第2版（OTPF-2），個案學會使用智慧型手機與朋友在臉書互動，屬於下列何種情

境？ 

 

A.文化情境（cultural context） 

B.個人情境（personal context） 

C.虛擬情境（virtual context） 

D.時間情境（temporal context） 

80.中風個案因軀幹肌力不足，痙攣過高，導致身體呈現僵硬的狀況而平衡失調，就Carr及Shepherd的task-

related training 理論中，下列個案表現及特徵的配對何者正確？ 

 

A.痙攣過高：負向特徵（negative feature） 

B.軀幹肌力不足：正向特徵（positive feature） 

C.身體僵硬：調適特徵（adaptive feature） 



D.平衡失調：正向特徵（positive feature） 


