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（請接背面） 

 
 

一、心理治療領域中除精神分析外，行為主義及人文主義為兩大重要勢力。請於人文取

向及行為取向這兩大心理學勢力中各舉一個諮商學派，比較其基本人性觀及諮商關

係。（25 分） 

二、心理學領域中，Kohlberg 道德發展是十分重要的理論之一。請說明此理論中的三個

層次及六個階段及其內涵意義，可舉實例說明。（25 分） 

三、人們在面臨壓力事件時，會有那些心理及生理反應？平時該如何進行壓力管理，有

那些適當的壓力管理技巧？（25 分） 

四、人際吸引理論中的愛情三元論包括三種成分，三種成分以不同方式組合，可形成八

種不同的愛情關係，當中包括迷戀、浪漫、愚昧、完美等等。請說明愛情三元論的

三種成分，並進一步說明可以如何應用於愛情諮商或夫妻諮商中。（25 分） 


