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八卦山台地海拔約五百公尺，紅土適合茶樹成長再加上日照充足，生

產茶葉品質香氣四溢備受肯定。從名間交流道下來不久就能目睹兩旁整片

翠綠，一些在地年輕茶農聚集特色業者轉型觀光文化，結合知名道教聖殿

受天宮和松柏嶺遊客中心及步道等輕旅遊據點推出相關體驗活動。建議民

眾為避免以往假日著名景點塞車之苦，不妨選擇走鄉間小路尋幽訪勝。 
時下年輕世代愛聽外語歌，即使有些不懂歌曲詞意卻能得到共鳴，專

家學者解釋是因人類右腦會透過聆聽旋律和節奏，進一步分析聲音所代表

的情緒，接著就和眼眶額葉皮質發生作用，讓記憶與歌曲產生情感連結，

超越語言藩籬，這就是為什麼聽到一些音樂會觸動人心的原因。當有壞情

緒時千萬不要作繭自縛，可能透過聽歌來撫慰平靜內在心靈。 
承恩門為臺北五座中僅存保持建城原貌，亦是世界獨一無二的閩式碉

堡建築。上為單簷重脊歇山式屋頂，下是採用大直北勢湖山區的安山岩交

錯堆砌而成台座，城樓主體則以紅磚層疊外壁。卸下枷鎖後將重塑記憶城

區再現風華，未來整合周邊八座橫跨清代和日治及戰後至今的建築文化資

產，展露首都國際門戶意象，同時也變身為饒富百年歷史景觀的城市。 
茲卡病毒疫情受到全球各國高度重視，世界衛生組織也密集關切發展

狀況。確認主要是經由斑蚊進行傳播，若是孕婦受到叮咬後可能感染胎兒

而產下小頭畸形新生兒。該病毒最早在一九四七年於烏干達茲卡森林中的

獼猴體內發現，專家警告有登革熱的地方就逃不過茲卡，目前還無法通過

藥物或疫苗來預防。聽起來像驚悚電影但非虛構，繼伊波拉和中東呼吸症

候群後，其威脅性不容小覷。疾管防疫措施已將中南美洲及加勒比海旅遊

建議提升至警示，呼籲民眾除了做好自我保健並且要儘量避免至疫區。 
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春節前後是賞櫻好時節，民眾免上山也能看到繽紛景緻，座落於臺北

市內湖區樂活公園，近年來沿著內溝溪兩旁栽種九十株櫻花樹，盛開時形

成桃紅色步道，成為另類都市小確幸。除此之外，其他像是在新店陽光運

動公園和淡水天元宮或者是大學校內陸續綻放美不勝收。由南至北擁有許

多平地秘境等著愛好者一睹柔姿嬌態，今年因受氣候影響花期紛亂，有些

甚至延後至三月中旬，民眾可利用假期時間探訪這悠閒春天限定美景。 
嘉義縣鰲鼓濕地森林園區今年又發現到罕見冬候鳥到訪；現在是季節

尾聲，若想一睹牠的風采要把握機會。稀有羅文鴨主要在西伯利亞東部和

蒙古及中國東北等地繁殖，冬季遷移至日本與朝鮮半島，臺灣則是零星出

現於各個濕地，屬於極為少見候鳥。往年也有發現其他種類如東方白鸛與

超級迷鳥卷羽鵜鶘等的蹤跡，顯示當地已成功營造成良好棲息環境。 
英國曼徹斯特物理學家開創性的突破從石墨中分離出最薄奈米素材，

成為近年科技材料新寵，能夠自由彎曲卻又堅硬地如同鑽石，再加上可快

速導電與耐熱性高，已經有大廠使用它研發出充電器，只要將智慧型手機

放在上面五分鐘就能充飽電。另外為改善吸收光線能力，科學家模仿蛾眼

將納米紋理化技術對石墨烯表面進行操作，減少反射增加吸光力，即使在

微光環境下，讓鍍有該物質的產品在黑暗中看清東西。此項被視為未來不

可或缺製造材料，可望取代半導體的矽等金屬。從穿戴裝置到汽車，擴大

至飛機等實體，不侷限於單一物質，配合其他技術後應用可說超乎想像。 


