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  ※注意：本試題禁止使用電子計算器             

1.請就移動功能的技巧訓練，由基本至進階的方式依序列出：①汽車轉位（car transfer）②床

上轉位（bed transfer）③開車（driving）④馬桶及浴缸轉位（toilet and tub transfer）⑤墊上

轉位（mat transfer）⑥床上位移（bed mobility） 

 

A.⑥⑤②④①③ 

B.⑤②⑥①③④ 

C.②⑥⑤④①③ 

D.⑥②④⑤①③ 

 

2.針對退化性關節炎（osteoarthritis, OA）與類風濕性關節炎（rheumatoid arthritis, RA）的症

狀進行比較時，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.OA發作較慢常可達數年；RA發作迅速常在幾週或幾個月內 

B.OA是軟骨破壞，炎性症狀較少見；RA是滑液囊炎，炎性症狀較常見 

C.OA女性族群好發於五十歲以上；RA好發於四十歲到六十歲間的族群 

D.OA晨間關節僵硬的時間較長約兩小時；RA晨間關節僵硬的時間較短約三十分鐘 

 

3.某人將手肘彎曲90度緊靠軀幹，並在手掌中握一鉛球，呈現平衡狀態，用以平衡此力學機制

的槓桿原理為何種型態？ 

 

A.first-class lever，省力型 

B.second-class lever，費力型 

C.third-class lever，費力型 

D.second-class lever，省力型 

 

4.下列為Gage（1991）描述正常成熟步態之關鍵要素，何者錯誤？ 

 

A.pelvic tilt and rotation 

B.knee flexion at midstance 

C.initial contact with a toe strike 

D.a mature base of support 

 

5.有關於老人的步態敘述，下列何者正確？①站立期（stance phase）時間增加 ②雙腳支撐

期（double support）時間縮短 ③步伐寬度（stride width）變寬 ④出現足部平放（foot 

flat）的頻率增加 

 

A.僅①② 

B.僅②③④ 

C.僅①③④ 

D.①②③④ 

 

6.有關肌肉收縮的神經生理敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.大的肌肉收縮通常包含較大軸突及較多肌肉纖維的動作單元（motor unit） 

B.肌肉收縮時，會先徵召較小的動作單元（motor unit），無法完成時才徵召大的動作單元 

C.大的肌肉收縮通常會以TypeⅡ肌肉纖維為主 

D.遠端小肌肉的收縮較常藉由徵召較多之動作單元（motor unit），而非依賴增加動作單元的

活化頻率來達成 

 

7.某糖尿病患近日抱怨足部之特定區域常有壓迫性紅色壓痕出現，下列處置建議何者錯誤？ 

 

A.儘可能減輕體重 

B.儘可能避免穿高足跟的鞋 

C.儘可能使用較硬材質的鞋墊 

D.儘可能不要長時間站立 

 

8.針對動作協調不佳個案之日常生活訓練原則，何者錯誤？ 

 

A.透過止滑墊穩定物件以便於操作 

B.建議選用較輕的湯匙，以利操作 

C.以黏扣帶布鞋取代綁鞋帶的布鞋，以減少精細動作需求 

D.身體緊靠洗手台站立刷牙，以增加遠端肢體的精細動作表現 

 

9.職能治療師在日常生活功能檢核表（ADL checklist）中將轉移位活動評為SBA，則代表該項



目個案所需的協助程度為何？ 

 

A.需要他人25%的肢體協助 

B.需要他人在旁監督與保護（hands-on guarding） 

C.他人口語指導下可獨立執行 

D.可在使用輔具下可獨立執行 

 

10.吸盤刷（suction cup brush）適用於下列何種個案？ 

 

A.感覺缺失 

B.關節活動度受限 

C.虛弱無力 

D.單手失能 

 

11.從身體失能之身體活動量表（Physical Activity Scale for Individuals with Physical 

Disabilities）的結果，可獲得身體活動的那種訊息？ 

 

A.時間 

B.強度 

C.習慣 

D.效能 

 

12.下列那項日常活動的執行，主要屬於職能治療實務架構第2版（OTPF-2）的表現型式

（performance patterns）？ 

 

A.個案因認知障礙需外在提示才記得服藥 

B.個案因知覺能力差導致常把衣服穿反 

C.個案病後仍維持每天早上先洗澡再吃早餐的習慣 

D.個案需家人的鼓勵才會參與社交活動 

 

13.有關量測輪椅座椅深度（seat depth）與座椅寬度（seat width）的敘述，下列何者正確？ 

 

A.座椅深度尺寸為膝膕到後臀部的距離，再減1至2英吋 

B.座椅寬度尺寸為兩側大腿／髖關節水平距離，再減1/2至1英吋 

C.對於使用下肢推動輪椅者，座椅深度應較正常尺寸再加長 

D.座椅深度與寬度尺寸適合與否和減少壓瘡無關 

 

14.針對使用輪椅的失能者，下列何者較不會出現在居家無障礙改造建議書？ 

 

A.扶手 

B.增購適當大小的浴缸 

C.依冰箱、水槽、爐臺間排列成工作三角形 

D.爐臺上面加裝鏡子 

 

15.針對不同型態的手指關節終端感覺（end feel），必須有不同的副木介入模式，下列敘述何

者正確？ 

 

A.發炎期消退後，建議以static splint來保護關節的soft end feel 

B.在急性發炎期提供dynamic splint，可使關節之終端感覺常規化 

C.若關節的終端感覺為hard end feel，可建議給予serial static splint 

D.針對soft end feel的關節，建議給予高強度－低時程的dynamic splint介入 

 

16.2週前治療師為一肘部關節攣縮個案，給予一肘部屈曲60度的副木固定，現在將此副木修改

成屈曲30度，此屬何種副木？ 

 

A.static progressive splint 

B.serial static splint 

C.elbow mobilization splint 

D.orthokinetic splint 

 

17.針對手傷後組織修復過程中之“position of safe immobilization”的敘述，下列何者正確？ 

 

A.此姿勢適用於組織修復過程中的疤痕成熟期（maturation phase） 

B.此姿勢的用意為刺激及增進被修復組織的滑動性 

C.此姿勢為wrist joint flexion約30度，MP joint flexion約60度，IP joints自然伸展的狀態 

D.此姿勢的目的為避免MP joint的側韌帶及IP joints的腹板（volar plate）不當縮短造成手部

攣縮 

 

18.

張姓治療師畫了下方紙型來製作副木，此副木名稱應為下列何者？ 



  

 

A.尺側腕固定副木（ulnar wrist immobilization splint） 

B.拇指穿洞腕副木（thumb-hole wrist splint） 

C.腹側腕固定副木（volar wrist immobilization splint） 

D.大拇指掌指關節固定副木（thumb carpometacarpal immobilization splint） 

 

19.下列副木之生物力學原理，何者錯誤？ 

 

A.微量負荷長時間的張力（tensile force）有助於增加被動關節活動度 

B.微量張力（tensile force）有助於肌腱斷裂後之肌腱修復 

C.微量壓力（compression force）有助於控制水腫 

D.微量剪力（shear stress）有助於肌腱斷裂後膠原纖維之排列 

 

20.無塗層（uncoated）處理之自黏性（self-bonding）副木材質特徵，下列何者錯誤？ 

 

A.加熱後其自黏性較有塗層副木材質差 

B.加熱後與毛巾會有沾黏現象 

C.剪刀保持濕潤可以避免沾黏現象 

D.皮膚保持濕潤可以避免沾黏現象 

 

21.針對單側截肢個案，第一次進行職能治療門診服務，下列內容何者較不適當？ 

 

A.教導個案如何穿脫義肢 

B.進行義肢控制訓練（control training）  

C.殘肢的清潔照顧 

D.義肢評估 

 

22.若你要向一名短肘下截肢（short transradial amputation）個案，解說肢體控制義肢（body-

powered prosthesis）與電動控制義肢的比較，下列何者最正確？ 

 

A.電動控制義肢較輕 

B.電動控制義肢之握力較小 

C.肢體控制義肢較不需要用吊帶系統（harness system） 

D.肢體控制義肢維修成本較低 

 

23.一名女嬰因先天性缺損，出生時就缺少了右手。對此個案進行治療時，下列何種治療原則最

適當？ 

 

A.女嬰成長後其義肢保養應仍由父母代勞，減少體力耗損 

B.此女嬰學習穿戴義肢的最佳年齡約為6歲入學時      

C.此女嬰可於6個月就穿戴義肢進行坐姿訓練 

D.應儘量減少穿戴時間，以免皮膚受損 

 

24.下列何項屬於深層熱療媒介（deep thermal agent）？ 

 

A.蠟療（paraffin heating） 

B.熱敷包（hot pack heating） 

C.短波熱療（short-wave diathermy） 

D.紅外線（infrared heating） 

 

25.下列教導病人自行操作輪椅下人行道的邊欄（curb）的方式，何者正確？ 

 

A.採取正面前進的方式，前輪翹起，緩慢地讓後輪下邊欄 

B.使用正面向前式接近的方式，身體前傾，緩慢地讓前輪先下 

C.在邊欄前快速推動輪椅前進，同時頭往後仰 

D.使用後向式接近的方式，前輪翹起，緩慢地讓後輪下邊欄 

 

26.處理因頭部外傷所造成的肌張力不全（dystonia）之問題，可採用下列那些治療介入？①教

導擺位 ②藥物治療 ③建議適合的輔具 ④神經阻斷（neuromuscular blocks） 

A.僅①② 



 

B.僅②③④ 

C.僅①③④ 

D.①②③④ 

 

27.有關最早提出「修正式」侷限－誘發動作治療（modified constraint-induced movement 

therapy）用於中風神經復健之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.由Page等學者提出 

B.療程縮短為2週 

C.侷限時間為每週5天，每天5小時 

D.門診訓練時間為每週3天，每天30分鐘至3小時 

 

28.SaeboFlex支架能協助中風病人患側上肢的那項動作？ 

 

A.手指張開  

B.伸直手肘  

C.屈曲手肘  

D.手臂抬高  

 

29.有關中大腦動脈（middle cerebral artery）阻塞受損區域之敘述，何者正確？ 

 

A.上分枝（upper trunk）受損影響顳葉 

B.下分枝（lower trunk）受損影響視空間覺 

C.上、下分枝受損只影響上肢功能 

D.下分枝（lower trunk）受損產生憂鬱症狀 

 

30.職能治療師在評估中風患者因神經行為失能（Neurobehavioral Dysfunction）影響目的性活

動之任務與其受損部位或症狀配對，下列何者錯誤？ 

 

A.在盥洗時使用牙刷重複刷單側牙齒，可能是因為前運動皮質區（premotor cortex）產生受

損 

B.在進食時只吃右邊的食物，可能是病患有身體忽略（body neglect）的現象 

C.患者穿衣時，把治療師的手誤認為自己的手穿衣，可能是因為體覺失認症

（somatognosia） 

D.患者在使用輪椅移動時，忘記把煞車解開，可能是因為大腦中組織及順序的功能缺失 

 

31.一名男廚師中風後無法穩定的站立在瓦斯爐邊，攪動擺放在爐子上鍋內的食物，請問職能治

療師應加強那項平衡策略？ 

 

A.跨步策略（stepping strategy） 

B.懸垂策略（suspensory strategy） 

C.髖策略（hip strategy） 

D.踝策略（ankle strategy） 

 

32.下列何者較不是失用症的治療策略？ 

 

A.常採用串連式（ chaining ）部分練習的技巧  

B.給個案機會嘗試錯誤學習（trial-and-error learning） 

C.一次傳遞一樣物品給個案（一個接著一個） 

D.製作動作順序的圖片展現給個案 

 

33.下列為中風後常用的評估工具，何者屬於個案自覺困難程度之評量？ 

 

A.中風衝擊量表（Stroke Impact Scale） 

B.動作與處理技巧評量（ Assessment of Motor and Process Skills ）  

C.活動卡片分類（Activity Card Sort ） 

D.Arnadottir 職能治療日常生活活動神經行為評估表（Arnadottir OT-ADL Neurobehavioral 

Evaluation） 

 

34.某位腦外傷患者去參加大學同學會，看到同學時無法叫對同學的名字，也無法從大合照中指

認出特定的同學，最可能罹患下列何種神經學症狀？ 

 

A.prosopagnosia 

B.apraxia 

C.dysphasia 

D.hemianopsia 

 

35.有關處理腦外傷後所引發的行為與情緒問題，下列何項介入策略較不合適？ 

 

A.減低環境中會干擾或誘發個案躁動的物品或噪音 

B.優先利用陳述性記憶（declarative memory）協助個案學習例行的日常活動 

C.當個案出現不良行為時，可使用暫時停止活動的策略（time-outs） 

D.給予個案難度適中的活動，協助建立成功的經驗 

 

36.依據瑞裘認知功能層級（Rancho Los Amigos Levels of Cognitive Functioning）的評分敘



述，下列何者錯誤？ 

 

A.若患者對刺激會出現無目的性且不一致的反應則評為第二級（level Ⅱ） 

B.若患者容易躁動且可能有攻擊行為則評為第四級（level Ⅳ） 

C.若患者的反應較機械化，缺乏問題解決能力則評為第六級（level Ⅵ） 

D.若患者已能執行有目的性的活動，調整任務或使用代償性策略即可獨立執行活動則評為第

十級（level Ⅹ） 

 

37.下列何者並非腦傷後產生的去皮質僵直（decorticate rigidity）姿勢？ 

 

A.手腕彎曲 

B.肩膀外轉 

C.髖關節內轉 

D.手肘彎曲 

 

38.脊髓完全損傷患者受傷最高在那一層級，可穿戴踝足輔具（ankle-foot orthosis）搭配助行器

行走？ 

 

A.T12 

B.L1 

C.T9 

D.L3 

 

39.協助第六節頸髓損傷患者（C6 tetraplegia）進行手部關節活動運動，腕關節擺位為何，方可

進行被動手指屈曲？ 

 

A.伸直 

B.屈曲 

C.尺側偏移 

D.橈側偏移 

 

40.脊髓損傷個案常見的併發症中，「立即讓個案坐起、頭抬高」是那一個問題之處理方式？ 

 

A.自主反射異常（autonomic dysreflexia） 

B.姿勢性低血壓（orthostatic hypotension） 

C.異位性骨化症（heterotopic ossification） 

D.痙攣（spasticity） 

 

41.脊髓損傷患者常見的併發症不包括下列何者？ 

 

A.椎間盤突出（herniated intervertebral disc） 

B.骨質疏鬆（osteoporosis） 

C.深靜脈血栓（deep vein thrombosis） 

D.姿勢性低血壓（orthostatic hypotension） 

 

42.測量脊髓損傷患者損傷層級（neurological level）之關鍵肌共計有幾條？ 

 

A.4 

B.6 

C.10 

D.12 

 

43.一位脊髓損傷患者雙上肢的肌力與感覺皆明顯比雙下肢較差且異常，該患者最可能屬於下列

何種症狀？ 

 

A.中索症候群（central cord syndrome） 

B.前索症候群（anterior cord syndrome） 

C.布朗斯圭症候群（Brown-Sequard syndrome） 

D.馬尾束（cauda equina）受傷 

 

44.某君手部有“intrinsic tightness”的現象，會加強他做下列何項活動？ 

 

A.將MP joint維持在完全屈曲姿勢後，加強做IP joints伸展的動作 

B.固定手掌部位，然後針對MP joint加強做blocking exercise 

C.將手指維持在外展姿勢，然後加強MP joint做屈曲的動作 

D.將MP joint運用副木固定在hyperextension姿勢後，加強做IP joints屈曲的動作 

 

45.下列HIV（human immunodeficiency virus）臨床診斷之分類何者正確？ 

 

A.Category A：有念絲球菌病（candidiasis）、發燒等現象 

B.Category B：有淋巴結發炎等相關症狀 

C.Category 2（C2）：CD4+細胞數量在200-499/µL 

D.Category 1（C1）：CD4+細胞數量< 200/µL 

 

46.下列關於下背痛患者坐姿及臥姿之敘述何者正確？ 

A.坐下時，建議病患先屈背降低身體重心，再彎曲膝及髖部坐下 



 

B.坐矮板凳會比高腳椅合適，坐沒靠背的椅子會比有靠背的適合 

C.建議的臥床姿勢為仰臥，並可在膝關節下方放置一枕頭 

D.起床時建議先仰躺並由雙臂撐起上半身，再慢慢移至床邊下床 
 

47.某君日前發生前臂撞擊傷害後，始出現執行阻力旋前動作時疼痛感加劇，且無法屈曲拇指指

間關節及食指的遠端指間關節，但其手掌及手指指尖的感覺並無異常，病患最可能為下列何

種疾病所苦？ 

 

A.anterior interosseous nerve syndrome 

B.cubital tunnel syndrome 

C.posterior interosseous nerve syndrome 

D.gamekeeper’s thumb 

 

48.某老先生因髖部骨折接受完髖關節置換手術後之動作禁忌，日常生活面臨一些問題：無法刷

洗足部、無法彎腰拉褲子及無法進出浴缸等問題，下列何組輔具最適合協助他完成之？ 

 

A.長柄海綿刷、穿衣杖、浴缸轉位椅 

B.多自由度長柄鏡、楔型椅墊、四腳助行器 

C.長柄鞋把、活動式站立架、折疊式牆上固定洗澡椅 

D.加大握把刷、座椅增高器、浴缸長凳 

 

49.關於“drummer boy palsy” 的敘述，下列何者正確？ 

 

A.所指的即為“extensor carpi ulnaris tendinopathy” 

B.造成原因多為重複性過高的wrist and thumb動作 

C.為尺神經受不當重複性操作後所致之壓迫 

D.可使用short thumb spica並固定到拇指IP joint，可協助患側固定休息 

 

50.某患者被懷疑是「肩峰下夾擠症候群（subacromial impingement）」，下列何項測試可較容

易檢測出其病徵？ 

 

A.感受肩關節提舉至最大關節角度時之終端感覺（end feel）為hard 

B.將患者手臂被動平舉至外展90度，再緩緩放下手臂，評量其疼痛程度 

C.患者平躺將患側上肢擺位在一極限伸展（outstretch）姿勢執行一上肢張力測試（upper 

limb tension test），觀察患側狀態 

D.觀察患側上肢主動或被動提舉過程中在80～100度時是否出現疼痛且具阻力的動作弧

（motion arc） 

 

51.依據“Canadian Cardiovascular Society Functional Classification”  描述可執行之活動，有

關心血管疾病患者的功能分級，下列何者錯誤？ 

 

A.Class Ⅰ可爬樓梯 

B.Class Ⅱ執行輕微活動會產生胸痛、呼吸困難等現象 

C.Class Ⅲ無法爬行一段樓梯 

D.Class Ⅳ在休息時亦可能產生胸痛現象 

 

52.依據目前中華民國全民健康保險醫療費用，義肢自付差額規定，18歲以下保險對象同一部位

之義肢裝配，得依醫師之處方，每隔多久給付一次？ 

 

A.1年 

B.2年 

C.3年 

D.5年 

 

53.關於周邊神經受損造成的問題，下列敘述何者正確？ 

 

A.正中神經受損，會造成大拇指、食指、及一半中指的感覺喪失 

B.正中神經受損，會造成手指無法做對掌，呈現猿手（ape hand） 

C.尺神經受損，會造成手腕呈現垂手（drop hand） 

D.橈神經受損，會造成爪狀手（claw hand） 

 

54.乳癌術後病患，因下列何種因素容易產生手術側肩關節活動度下降？ 

 

A.低白蛋白血症（hypoalbuminemia） 

B.蜂窩組織炎（cellulitis） 

C.深層靜脈栓塞（deep vein thrombosis） 

D.淋巴水腫（lymphedema） 

 

55.有關肌萎縮側索硬化症患者（amyotrophic lateral sclerosis）的病徵敘述，下列何者正確？ 

 

A.個案到中晚期會出現認知障礙 

B.一般而言，手指無力先出現在伸直肌，後為屈曲肌 

C.個案不會出現痙攣及反射過強（hyper-reflexia） 

D.lower motor neuron type個案最明顯的症狀為吞嚥與呼吸的困難 

 



56.有關阿茲海默氏症（Alzheimer’s disease）的病程與症狀，下列何者錯誤？ 

 

A.初期為短期記憶退化，後期才再有長期記憶的退化 

B.初期為工作休閒功能影響，中後期才再有自我照顧功能的影響 

C.初期為問題行為（如妄想或幻聽），中後期才再有憂鬱症狀 

D.動作能力影響主要集中在後期 

 

57.評估多發性硬化症之「疲勞」症狀，下列何項不是作為篩檢工具（screening measure）之

用？ 

 

A.疲勞程度量表（fatigue severity scale） 

B.改良式疲勞影響量表（modified fatigue impact scale） 

C.羅徹斯特疲勞日誌（Rochester fatigue diary） 

D.全面性疲勞評估測驗（comprehensive fatigue assessment battery） 

 

58.治療師針對一位接受全髖關節置換術的患者，在住院及回家所給予的椅子選擇建議，下列何

者正確？ 

 

A.高且有扶手的木椅 

B.有軟墊的沙發 

C.搖搖椅 

D.躺椅 

 

59.下列有關組織修復（tissue healing）之敘述，何者錯誤？ 

 

A.發炎期應制動（immobilization）與休息 

B.纖維期可持續約2～6週的時間，並可提供主動關節活動運動 

C.重塑期可持續一年以上，並可提供低負荷之動態副木 

D.重塑期可提供微量阻力活動，且可容許微量發炎反應發生 

 

60.一位長者的記憶能力低於正常值一個標準偏差，其基本日常生活功能正常，但記憶障礙開始

干擾工作與社交活動，該名長者較符合下列何種認知障礙定義？ 

 

A.中度認知障礙（moderate cognifive impairment） 

B.輕度認知障礙（mild cognitive impairment） 

C.失智症（dementia） 

D.譫妄（delirium） 

 

61.何者不是燒傷後穿戴合適壓力衣的好處？ 

 

A.疤痕的抑制 

B.皮膚的減敏感 

C.水腫的控制 

D.排汗失衡的調節 

 

62.下列癌症分類與其組織根源（tissue of origination）之配對， 何者正確？ 

 

A.sarcoma：bone 

B.carcinoma：blood vessel 

C.myeloma：node of lymphatic system 

D.lymphoma：bone marrow 

 

63.關於關節炎患者之MCP關節評估，下列何者錯誤？ 

 

A.測試MCP關節內外穩定度，需將MCP關節擺在伸直姿勢 

B.MCP關節內外不穩定，顯示附屬韌帶（collateral ligament）鬆弛 

C.MCP關節前後不穩定，顯示可能為關節囊（joint capsule）鬆弛 

D.MCP關節前後不穩定，顯示可能為腹板（volar plate）鬆弛 

 

64.全人工髖關節置換手術後之髖關節外展肌群（hip abductor muscles）的訓練順序，依恢復情

況排列，下列何者最適當？①病患側躺開刀側在上，開刀側腿之膝蓋彎曲做大腿向上抬舉之

動作 ②病患平躺下，開刀側之腿做水平外展之動作 ③病患側躺開刀側在上，開刀之腿伸

直做向上外展抬舉之動作 ④病患站立下，開刀側之腿做外展抬舉之動作 

 

A.②→④→①→③ 

B.③→①→④→② 

C.②→④→③→① 

D.①→②→③→④ 

 

65.依據HAAT model，輔助科技（assistive technology）系統包含四個主要考量要素，不包含

下列何者？ 

 

A.顧客或個案 

B.工作目標 

C.財務資源 
 



D.環境 

66.以條件推理（conditional reasoning）來思考介入方式時，治療師會關心下列何種問題的答

案？ 

 

A.這種診斷的預後如何？ 

B.個案的興趣及價值觀是什麼？ 

C.我應如何與個案溝通？ 

D.個案生活的相關情境為何？ 

 

67.下列何者屬於美國職能治療學會（AOTA）所定義之Instrumental Activities of Daily Living

（IADL）的範疇？①個人衛生維持  ②照顧小孩 ③操作微波爐 ④開關水龍頭 ⑤財務管

理 ⑥在家裡使用輪椅移動 

 

A.①②⑤ 

B.②③⑥ 

C.②③⑤ 

D.③④⑥ 

 

68.當老年人抱怨眼睛澀，對明暗難適應，夜視不良時，最可能是下列何種問題？ 

 

A.動眼肌肉調節不良 

B.黃斑部病變 

C.青光眼 

D.老花眼 

 

69.關於調適職能活動作為治療目的，下列何者較不適當？ 

 

A.改變事物與個案之相關位置，可以增加或減少個案的關節活動度 

B.改變工具的施力臂，可以增加或減少個案的施力 

C.改變物體的大小形狀，可以改善個案的耐力 

D.改變物體的重量，可以增加個案的協調能力 

 

70.有關各類型輪椅座墊（cushion）的敘述，下列何者正確？ 

 

A.使用泡綿式（foam）座墊的優點為提供最平均的壓力分布、耐用度高，且價位低廉 

B.使用量身塑型泡綿式（custom-contoured foam）座墊的缺點為導致較大的剪力、無法提供

良好的姿勢控制 

C.使用凝膠式（gel-filled）座墊的優點為可提供較好的姿勢控制，但凝膠容易流出，不易保

養 

D.使用充氣式（air-filled）座墊的缺點為重量過重、壓力分布不均，且對於溫度之改變過於

敏感 

 

71.下列何項評估較強調個案的一般能力，而非分析工作或特定工作所需的能力（requirements 

of the job）？ 

 

A.功能性能力評估（functional capacity evaluation） 

B.工作分析（job analysis） 

C.功能性工作評估（functional work assessment） 

D.工作要項測試（task component testing） 

 

72.下列何者非工作樣本評量工具？ 

 

A.傑考氏職前技能評估（Jacobs Prevocational Skill Assessment） 

B.明尼蘇達手部操作測驗（Minnesota Rate of Manipulation Test） 

C.VALPAR系列 

D.傑森泰勒手功能測驗（Jebsen-Taylor Hand Function Test） 

 

73.有關徒手肌力測驗的施測禁忌（contraindications），下列何者除外？ 

 

A.欲施測關節有疼痛現象 

B.關節脫臼（dislocation） 

C.骨化性肌炎（myositis ossificans） 

D.關節有攣縮限制（contracture limitation） 

 

74.下列那些方法可以有效適用於「半側忽略（hemi-neglect）」的評估？①面談（interview）  

②中線切截（line bisection）  ③刪除測驗（cancellation test）  ④姿勢模仿（posture 

imitation）  ⑤圖畫測驗（drawing and copying） 

 

A.②③④ 

B.①②③ 

C.②③⑤ 

D.①②⑤ 

 

75.「某病人在學習穿衣服的過程中，不斷的重複練習，雖無刻意教導或提示，但在不知不覺中



習得穿衣的技巧。」此種學習過程較符合以下何者？ 

 

A.error-free learning 

B.explicit learning 

C.implicit learning 

D.declarative learning 

 

76.脊髓那一部位完全損傷的個案需使用爪狀手（claw hand）模式來拿物品？ 

 

A.C4 

B.C6 

C.C8 

D.T1 

 

77.當脊髓損傷高於那個部位，個案將無法於室內平地推動改裝輪圈之手動輪椅？ 

 

A.C4 

B.C5 

C.C6 

D.C7 

 

78.對腦傷個案的輪椅擺位，應從身體何部位開始？ 

 

A.下肢 

B.軀幹 

C.骨盆 

D.頭頸部 

 

79.下列有關中風之後產生的問題，何者錯誤？ 

 

A.hemianopsia為視野問題 

B.dysarthria為構音問題 

C.unilateral neglect為注意力問題 

D.dysphagia為語言問題 

 

80.關於漸進阻力運動（progressive resistance exercise）的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.先界定最大阻力 

B.最大阻力為個案可運動到完全範圍達5次時的阻力 

C.可從最大阻力的50﹪開始做阻力運動 

D.最後可以到100﹪的最大阻力做運動 

 


