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1.有關下運動神經元功能障礙所造成神經性膀胱的誘尿方式，下列何者正確？ 

 

A.輕敲恥骨上緣 

B.加壓腹部 

C.聽流水聲 

D.撫摸大腿內側 

 

2.下列何者為診斷急性心肌梗塞發作時的特異性指標？ 

 

A.SGOT 

B.CK-MB 

C.LDH 

D.Myoglobin 

 

3.有關何杰金氏症之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.為淋巴結壓痛性腫大 

B.此症完全緩解可高達75％～90％ 

C.淋巴結會出現Reed Sternberg細胞 

D.肝脾腫大 

 

4.有關癲癇之敘述，下列何者正確？ 

 

A.抗癲癇藥物使用原則是多種藥物併用效果較佳 

B.對藥物反應不佳的病人可採手術治療治癒此症狀 

C.突然中斷抗癲癇藥物可能造成重積性癲癇發作 

D.重積性癲癇發作時常以Dilantin緊急治療 

 

5.有關十二指腸潰瘍之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.好發於55～60歲的中年女性 

B.胃酸分泌量會過多 

C.易出現半夜或空腹時的腹痛 

D.易出現血便、黑便現象 

 

6.參與體內膽紅素正常代謝及結合過程的組織器官，不包括下列何者？ 

 

A.網狀內皮系統 

B.肝臟 

C.胰臟 

D.小腸 

 

7.下列那些是骨質疏鬆症病人最容易發生骨折的部位？①脊椎 ②肘部 ③腕部 ④髖部 ⑤

足踝 

 

A.①②④ 

B.①③④ 

C.②③⑤ 

D.②④⑤ 

 

8.造成生理性（功能性）心雜音之可能原因，不包括下列何者？ 

 

A.瓣膜缺損 

B.懷孕 

C.甲狀腺機能亢進 

D.發燒 

 

9.指導肺氣腫病人進行噘嘴式呼吸，下列何者是最好的目的？ 

 

A.為預防氣道提早塌陷 

B.為增加吸氣肌肉的力量 

C.降低呼吸輔助肌的使用 

D.延長呼吸的吸氣期 

 

10.有關利尿劑用於慢性阻塞性肺部疾病病人之主要功用為下列何者？ 

A.減少耗氧量 



 

B.促進病人運動能力 

C.減少痰量 

D.促進呼吸肌肉的功能 
 

11.有關尿流速檢查的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.前列腺肥大病人之尿流曲線圖會出現延長的高丘 

B.平均最大尿流速男性小於女性 

C.尿流速檢查需要脹膀胱，若病人無法喝水則無法檢查 

D.若最大尿流速為12 c.c.／秒，則需懷疑膀胱出口有阻塞 

 

12.提供血液透析病人剛建立的左前臂動靜脈瘻管自我照顧之護理指導，下列何者不適當？ 

 

A.動靜脈瘻管處要以彈繃加壓固定以免受損 

B.禁止於左手臂測量血壓或進行靜脈注射 

C.每天檢查動靜脈瘻管處是否有震顫感 

D.鼓勵左手掌勤做手握橡皮球運動 

 

13.有關甲狀腺亢進病人接受放射碘劑治療之護理指導，下列何者錯誤？ 

 

A.可繼續哺餵母乳 

B.每天飲水量至少2,000 c.c.以上 

C.服藥後2小時內勿吃固體食物 

D.使用玻璃杯服用碘劑 

 

14.王小姐，31歲，婚後多年未能懷孕，造成其不孕的原因，下列何者最不可能？ 

 

A.甲狀腺功能亢進 

B.腦下垂體功能低下 

C.腎上腺皮質功能亢進 

D.副甲狀腺功能亢進 

 

15.年輕男性因呼吸困難至急診求治，理學檢查發現兩側胸部起伏不對稱，左側呼吸音消失、叩

診呈現反響音，右側正常，下列何者為此病人最可能的診斷？ 

 

A.氣胸 

B.單側肋膜積水 

C.痰液阻塞 

D.肺水腫 

 

16.林女士為後天免疫缺乏症候群（AIDS）帶原者，最近發現自己懷孕了。請依此回答下列3

題。 

1.為降低母子垂直感染所採用的預防措施，下列何者錯誤？ 

 

A.生產方式採剖腹產 

B.嬰兒生下後禁止哺餵母乳 

C.嬰兒出生24小時後給與6週的預防性投藥 

D.於懷孕14週後可開始服用無致畸胎毒性的抗病毒藥物 

 

17.2.針對林女士與其共同生活者的居家護理指導，下列何者錯誤？ 

 

A.可與林女士共用房間 

B.可鼓勵林女士飼養寵物以慰藉心情 

C.若林女士出現腹瀉時，可用漂白水清洗馬桶 

D.建議飯前可與酸性飲料一起服用抗病毒藥物 

 

18.3.有關後天免疫缺乏症候群（AIDS）之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.性伴侶越多，受感染的機會越大 

B.病毒可能存在於唾液、淚液與尿液中，但並不表示這些體液皆具有傳染力 

C.病毒主要感染帶有CD8+受體的T4淋巴球 

D.病毒進入細胞後，利用反轉錄酶將病毒的RNA轉錄成DNA 

 

19.媽媽與小寶玩遊戲時，將小寶喜歡的娃娃藏到背後，小寶便開始尋找娃娃的去向，依據皮亞

傑（Piaget）的認知發展理論，下列敘述何者為小寶認知發展的特性？ 

 

A.主動追求新事物，以嘗試錯誤的方法來解決問題 

B.對事物保持記憶，開始學習到事件與象徵的關係 

C.開始建立物體恆存的概念，會以視覺搜尋消失的物體 

D.視線會追蹤移動的物體，以視覺指揮他人的動作 

 

20.護理師為學齡前兒童進行疼痛評估時，下列那一項工具較不適用？ 

 

A.臉譜量表（faces pain rating scale） 

B.視覺類比量表（visual analog scale, VAS） 

C.籌碼片量表（poker chip scale） 
 



D.俄契爾量表（the Oucher scale） 

21.有關兒童施打流感疫苗的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.通常在每年的10月前後為開始施打的時間 

B.目前接種的流感疫苗無法提供6個月以下嬰兒施打 

C.施打流感疫苗後，需要約2天時間讓體內抗體上升 

D.8歲以下初次接種，應施打兩劑，兩劑應間隔1個月 

 

22.小美，剛滿1歲，出生時為足月自然產的健康新生兒，身長50 cm，體重3.4 kg，在生長發育

正常情況下，下列何者最可能是小美目前的身長體重？ 

 

A.75 cm，10.2 kg 

B.75 cm，6.8 kg 

C.65 cm，6.8 kg 

D.65 cm，10.2 kg 

 

23.下列何者不是正常新生兒出生1週內就可以觀察到的特徵？ 

 

A.以異物刺激，有眨眼反應 

B.觸摸唇部易激發尋乳反射 

C.對突然巨響呈現驚嚇反射 

D.協助俯臥會出現降落傘反射 

 

24.張小弟是早產兒，出生後即被送入病嬰室，護理師發現張太太站在保溫箱旁，流著眼淚凝視

張小弟，這是張太太第一次來探視，此時護理師立即給予下列那一項措施最合適？ 

 

A.介紹其他早產兒家屬給張太太 

B.引導張太太表達對張小弟的感受 

C.向張太太解釋各種管路的目的 

D.提供早產兒支持團體的訊息給張太太 

 

25.護理師依醫囑給與表面張力素，以治療新生兒呼吸窘迫症候群（respiratory distress 

syndrome, RDS），下列何者為其給藥途徑？ 

 

A.靜脈注射 

B.皮下注射 

C.經由口腔滴入 

D.氣管內管滴入 

 

26.新生兒膽紅素代謝過程中，下列那一項是促進結合型膽紅素（直接型膽紅素）排出體外的重

要影響因素？ 

 

A.肝臟的尿甘酸轉化酶 

B.肝臟的Y及Z蛋白 

C.血液中的白蛋白 

D.腸道內的細菌 

 

27.王小妹，出生體重3,050公克，採母乳哺餵，在王小妹出生第3天，護理師發現其皮膚偏黃，

經檢測總膽紅素值：15 mg/dL，醫囑給予照光治療（phototherapy），下列敘述何者正確？ 

 

A.為避免膽紅素再上升，應停止母奶哺餵 

B.兩餐之間，需額外增加25％的水分攝取 

C.照射燈光的距離，應儘量靠近王小妹 

D.每4小時翻身一次，使全身均勻照射 

 

28.有關新生兒保溫箱使用之敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.保溫箱乃在提供溫度恆定的環境，以保護嬰兒體溫正常 

B.保溫箱的溫度在室溫較低時應調高 

C.若周圍環境濕度大於65％，則可將保溫箱內溫度調降1～2℃ 

D.保溫箱溫度應維持在36～38℃，濕度在55～65％ 

 

29.小華，10個月大，因發燒入院，測量其生命徵象時，下列護理評估的方式何者錯誤？ 

 

A.測量順序為先量呼吸、脈搏，最後才是體溫和血壓 

B.應於左鎖骨中線與第五肋間交會點放置聽診器，以測量心尖脈 

C.嬰兒多採腹式呼吸，故測量呼吸時可觀察其腹部的起伏 

D.常有呼吸、脈搏不規則的情形，測量時間應為完整的1分鐘 

 

30.下列何者不是丹佛－Ⅱ發展測驗（Denver development screening test Ⅱ, DDST-Ⅱ）測量

的項目？ 

 

A.粗動作 

B.身邊處理及社會性 

C.語言 
 



D.智力 

31.護理師在評估兒童的生命徵象時，下列敘述何者正確？ 

 

A.小於2歲的兒童，應使用聽診器測量完整1分鐘的心尖脈 

B.應先評估體溫或血壓、其次脈搏，最後測量呼吸 

C.小於3歲兒童測量耳溫時，應向上向後拉耳翼 

D.選擇壓脈帶的寬度時，應覆蓋所選肢體長度的二分之一 

 

32.陳小弟，2歲，因車禍雙大腿開放性骨折導致失血性休克，護理師在進行緊急處置時，較不

會評估到下列何者症狀？ 

 

A.血壓下降 

B.心搏速率下降 

C.意識型態改變 

D.皮膚蒼白濕冷 

 

33.護理師為患有膈神經麻痺（phrenic nerve palsy）的新生兒進行健康評估，下列臨床表徵何

者正確？ 

 

A.活動功能受限 

B.呼吸困難 

C.口角流涎 

D.胃食道逆流 

 

34.有關新生兒上臂神經叢麻痺（Erb's palsy）的矯正姿勢，下列何者錯誤？ 

 

A.肩部外展 

B.前臂旋後 

C.肱屈曲 

D.腕關節旋前 

 

35.有關腦性麻痺兒童的護理指導，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.出生前及生產時，若長時間腦部缺氧，均可能造成腦性麻痺 

B.預防殘疾加重及增進運動功能，是腦性麻痺兒童的治療目標 

C.約有1/3腦性麻痺兒童的智力不會受到影響 

D.約有2/3腦性麻痺兒童會有漸進式的運動功能失常 

 

36.醫師告訴王太太產檢的結果有發現孩子有異常的狀況，王太太得知後表示：「有時自己感覺

很愛這個小孩，但是有時又感覺這個孩子是帶給她不幸的孩子。」王太太出現何種情緒障

礙？ 

 

A.無欣快感（anhedonia） 

B.激動心情（agitation） 

C.情感矛盾（ambivalence） 

D.不悅心情（dysphoric mood） 

 

37.診斷為酒精成癮的懷孕婦女，對整個懷孕過程的影響可能有下列那些？①早產 ②高血糖 

③胎盤早期剝離 ④自發性流產  

 

A.①②③ 

B.②③④ 

C.①②④ 

D.①③④ 

 

38.有關選擇性血清素回收抑制劑（selective serotonin reuptake inhibitors，SSRI），下列敘述

何者正確？ 

 

A.中樞神經系統障礙的副作用，像是激動、失眠等，要長期用藥後，才會出現 

B.空腹服用 SSRI，較易產生消化系統副作用 

C.盡量提高 SSRI 的血中濃度，可以改善性功能障礙的副作用 

D.長效的 SSRI，停藥後大約二至三天，藥物可從體內完全排除 

 

39.朱太太，育有一女，七歲，此次朱太太是第二胎懷孕，每次來產檢時都是帶著長女前來，今

天護理師向朱太太提議，是否可以請朱先生一起來醫院參加媽媽教室，朱太太沉默不語，女

兒卻大聲說：『媽媽說，爸爸不乖，我們都不會跟爸爸說話，所以爸爸不會來』，依照家庭

系統治療理論，護理師此時初步假設，朱太太的家中可能有下列那一種關係？ 

 

A.三角關係 

B.愛恨交織關係 

C.家庭投射關係 

D.自我分化關係 

 

40.承上題，依據杜法爾（Duvall）及 希爾（Hill）所提出的家庭生活週期發展階段，朱太太的家



庭屬於下列那一個生活週期階段？ 

 

A.幼兒時期家庭 

B.學齡前時期家庭 

C.學齡期兒童家庭 

D.青少年階段家庭 

 

41.訪視時，母親提起小孩有溢奶的現象，此時公共衛生護士最適當的首要反應為： 

 

A.告知這是正常現象 

B.評估是否為溢奶或是因奶嘴孔洞太大所致 

C.立即送醫治療 

D.探討不正常溢奶的影響 

 

42.在子宮頸癌預防政策中，人類乳突病毒（Human Papillomavirus，HPV）疫苗的施打是屬於

三段五級預防工作中的那一級？ 

 

A.第一級 

B.第二級 

C.第三級 

D.第四級 

 

43.我國對「流感大流行」之疫情分級中，如果國內發生「新亞型流感人傳人之聚集病例」，在

疫情上的分級為： 

 

A.A1級 

B.A2級 

C.B級 

D.C級 

 

44.某段期間，人群中所有新發生某疾病的病例數佔其總人口數的比率，是何種指標？ 

 

A.期盛行率 

B.發生率 

C.點盛行率 

D.流行率 

 

45.有關「人口金字塔」圖型無法提供下列那一種資料？ 

 

A.人口的性別組成 

B.各年齡層人口分布 

C.各年齡層性別比例 

D.區域中人口分布 

 

46.有關學童過重及肥胖的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.肥胖兒童於成人時罹患心臟血管疾病的危險較一般正常孩童高 

B.肥胖學童體重管理以運動為主，仍可維持原有高脂肪、高糖之飲食方式 

C.兒童與青少年肥胖定義依年齡層及性別而有不同標準 

D.可運用身體質量指數評估體位 

 

47.有關達到社區賦權（community empowerment）的首要條件，下列何者正確？ 

 

A.社區護理人員有高度工作熱忱 

B.有明確的健康政策與目標指引 

C.社區有充足的可利用資源 

D.社區民眾對問題有高度瞭解 

 

48.王小弟罹患先天性心臟病，公共衛生護士至家中做家庭訪視時，發現王小弟已有周邊水腫現

象，其處理方式應為： 

 

A.建議媽媽應抬高王小弟下肢，以減少水腫 

B.建議媽媽給予王小弟利尿的食物，利於水分排出體外 

C.建議媽媽暫時中斷藥物治療，以評估是否因藥物副作用而造成水腫 

D.建議媽媽帶王小弟至醫院就醫，因王小弟可能有嚴重心臟衰竭 

 

49.社區護理人員邀集社區重要關係人或領導人、醫療保健專家與學者，共同討論社區的健康照

護計畫及服務內容，下列何者正確？ 

 

A.系統的社區調查 

B.民意團體過程 

C.參與式觀察 

D.高危險群座談會 

 

50.有關產前遺傳診斷的檢查方法與主要目的，下列敘述何者錯誤？ 

A.羊膜穿刺術主要是檢查羊水中的胎兒性染色體 



 

B.絨毛膜採樣主要是檢查絨毛膜中的胎兒細胞染色體 

C.甲種胎兒蛋白可從血液和羊水中取得 

D.超音波檢查是目前最簡單普遍的產前診斷方法 
 


