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一、根據存在主義理論，人類存在狀態的基本層面包括：自我覺察能力、自由與責任、

追求認同與人際關係、追尋意義、焦慮是生存的一種狀態、覺察死亡與不存在。

試說明存在主義在這幾個層面的論述，並舉例說明這幾個層面對個人生活生命上的

啟發。（30 分） 

二、S. Freud 提出自我防衛機轉的概念。試說明自我防衛機轉的定義及功能為何？（10 分）

試說明二個自我防衛機轉，並舉例說明。（20 分） 

三、請說明個別治療取向與系統治療取向的差異。（30 分） 

四、試說明結構家庭治療學派中「家庭結構」的概念為何？（10 分） 


