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1.脊髓損傷個案其肘伸肌肌力為4 分，大拇指屈肌肌力為2 分，指屈與伸肌肌力為2 分，則此個

案之運動機能部位最有可能為： 

 

A.C5 

B.C6 

C.C7  

D.C8  

 

2.下圖說明肌肉長度與張力之關係（length-tension relationship），下列何者正確？ 

  

 

A.B座標軸所代表的是肌肉的長度（length） 

B.C曲線是代表肌肉長度改變時之被動張力（passive tension）改變 

C.D曲線是代表肌肉長度改變時所受的被動與主動張力（active tension）合成的改變 

D.E曲線是代表肌肉長度改變時所受的主動張力 

 

3.某君手指斷指再接後，目前該手指之主動關節活動（active range of motion, AROM）範圍為

MP：10～55度，PIP：30～80度，DIP：10～50度。該手指之 Total Active Motion（TAM）

約為正常手指TAM的多少比例？ 

 

A.10～20% 

B.30～40% 

C.50～60% 

D.70～80% 

 

4.職能治療師最常用下列何種檢測來得知個案於神經再接後之感覺神經軸（sensory axon）復

原程度？ 

 

A.Froment’s sign 

B.Roos test 

C.Wartenberg’s sign 

D.Tinel’s sign 

 

5.下列何項單位不屬於運動學（kinematics）討論的範疇？ 

 

A.公尺（m） 

B.牛頓‧公尺（N‧m） 

C.公尺／秒（m／s） 

D.弧度／秒（rad／s） 

 

6.治療師幫一位患者小腿綁上沙包後，要求其坐在床緣執行膝伸直運動時，發現患者會出現軀

幹向後傾之動作，表示此患者欲使用下列那條肌肉來協助完成此阻力運動？ 

 

A.股內斜肌（vastus medialis oblique） 

B.股直肌（rectus femoris） 

C.髂腰肌（iliopsoas） 

D.腹直肌（rectus abdominis） 

 

7.下列那個活動未出現下肢開放動作鏈（open kinematic chain）？ 



 

A.上下階梯 

B.跑步 

C.伏地挺身 

D.吊單槓 

 

8.針對C6 tetraplegia個案之日常生活訓練與建議，下列何者較不合適？ 

 

A.使用push up進行轉位 

B.穿比生病前的平常尺寸大半號的鞋子 

C.用餐時使用餐盤擋框（plate guard）協助固定 

D.使用萬用套（universal cuff）附敲鍵棒協助電腦打字 

 

9.臨床上常訓練病患架橋運動（bridging exercise），練習此動作最有助於下列那項日常活動的

進行？ 

 

A.從輪椅轉位到床 

B.在床上穿褲子 

C.獨立坐在床緣 

D.坐在床上吃飯 

 

10.有關全髖關節置換個案的日常生活照顧，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.使用取物夾拿取地上物件，以避免髖關節過度屈曲 

B.建議使用馬桶增高器，以利起身 

C.使用鞋拔穿鞋，以避免髖關節外轉 

D.建議側睡，可避免髖關節過度外展 

 

11.有關諾丁漢休閒問卷（Nottingham Leisure Questionnaire）所評估的面向屬性為何？ 

 

A.參與頻率 

B.執行能力 

C.喜歡程度 

D.過去執行經驗 

 

12.失能者恢復職能角色獨立之學習過程，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.提升個案的自我效能（self-efficacy）有利於達成日常生活活動訓練的目標 

B.認知缺失者，整合自我察覺能力與日常生活技巧之訓練，有助於職能角色之恢復 

C.接受性失語症個案，加強口語指導的日常生活活動訓練，有助於職能角色之恢復 

D.需要輔具促進職能角色之個案，污名化的感覺會影響職能角色之恢復 

 

13.C7脊髓損傷患者，自己從床上起身並轉位至輪椅時，下列肌肉（群）何者最不可能使用到？ 

 

A.triceps 

B.wrist flexors 

C.shoulder depressors 

D.pectoralis major 

 

14.下列何者是學習輪椅前輪翹起（wheelchair wheelie）技巧的必要條件？①雙側上肢肌力佳 

②良好雙手抓握能力 ③具備基本輪椅技巧 ④雙側上肢協調度佳 ⑤以後輪為平衡點的良

好動態平衡能力 

 

A.僅①②④ 

B.僅③④⑤    

C.僅①②③⑤ 

D.①②③④⑤ 

 

15.

根據美國ADA（Americans with Disabilities Act）標準設置規劃馬桶旁扶手，則圖中A 與B之

尺寸大約為何？ 



  

 

A.A：30 cm；B：106 cm 

B.A：50 cm；B：86 cm 

C.A：10 cm；B：76 cm 

D.A：50 cm；B：106 cm 

 

16.治療師訓練患者步態時，患者出現明顯的內翻足（equinovarus）情形，使用下列何組裝具可

矯正此情形並協助步態之進行？ 

 

A.rigid triplanar arch support 

B.anterior type ankle foot orthosis 

C.soft neoprene knee orthosis 

D.unilateral hip abduction orthosis 

 

17.下表為四種不同材料特性的副木材料，較建議新手治療師先運用何種材料練習？ 

材料名稱 Orthoplast Aquaplast-T Orfit-Classic Orfit Soft-Fit 

記憶性 無 有 有 無 

彈性 有 無 有（不顯著） 無 

懸垂性 無 有（不顯著） 有（不顯著） 有 

自黏性 有 
有（需刮除表

面） 

有（需刮除表

面） 

有（需刮除

表面） 

 

A.Orthoplast 

B.Aquaplast-T 

C.Orfit-Classic 

D.Orfit Soft-Fit 

 

18.Tenodesis為手部一特殊動作表現形態，下列敘述何者正確？ 

 

A.其成因為正中神經與尺神經之協調地相互支配所致 

B.僅有在手腕被動屈曲或伸展表現下，方能觀察到手指的協同動作 

C.運用此動作特性可製作tenodesis splint給予C4～C5 SCI病患所用 

D.其動作表徵為手腕伸展時造就手指屈曲、手腕屈曲時造就手指伸展 

 

19.治療師製作副木時之製作過程，下列何者較不適宜？ 

 

A.加水於副木加熱箱中，至少使水深達約2.5公分 

B.水溫應保持在約攝氏90度 

C.使用錐子（awl）於副木材料上刻畫出副木外型 

D.裁剪副木時，使材料保持水平 

 

20.下列何項上肢義肢的構造，在使用義肢執行活動時，需要靠健側手調整之？ 

 

A.鉤狀設備（hook） 

B.腕單元（wrist unit） 

C.前臂套筒（forearm socket） 

D.肘單元（elbow unit） 

 

21.教導左手單側截肢個案穿脫及保養肢體控制義肢（body powered prosthesis）的原則，下列

何者最適當？ 

 

A.八字形吊帶系統（figure of eight harness）的鐵環應位於頸椎第7節下方，偏向健側一些 

B.第一次穿著義肢時，以持續穿著2小時為最佳，可了解義肢長時間穿著造成的壓點 

C.為避免過於頻繁的清潔，容易造成套筒損壞，建議每週清潔一次 

D.針對容易流汗個案，義肢與殘肢間不宜穿戴任何襪套，以避免義肢與殘肢貼合不夠緊密 

 



22.有關義肢裝具的優缺點比較，下列何者錯誤？ 

 

A.被動型義肢（passive prosthesis）較難執行雙手協調任務 

B.肢體控制型義肢（VO type body-powered prosthesis）抓握力量較受限 

C.外在電能控制義肢（externally powered prosthesis）重量較輕 

D.無使用義肢者較可以保留截肢處完整的本體感覺 

 

23.下列有幾項屬於淺層熱療媒介（superficial thermal agent）？①水療（hydrotherapy） ②

短波熱療（short-wave diathermy） ③音波電透法（phonophoresis） ④ 微粒熱療

（fluidotherapy） 

 

A.①② 

B.①④ 

C.③④ 

D.②③ 

 

24.下列那些症狀為使用熱敷包的禁忌症？①深層靜脈栓塞 ②昏迷或意識不清 ③感染 ④急

性水腫 

 

A.僅①② 

B.僅②③④ 

C.僅①③④ 

D.①②③④ 

 

25.下列何種電動輪椅在有限狹窄的環境下具有較靈活的操作性（maneuverability）？ 

 

A.前輪驅動（front-wheel drive）電動輪椅 

B.中輪驅動（middle-wheel drive）電動輪椅 

C.後輪驅動（rear-wheel drive）電動輪椅 

D.躺仰式（recline）電動輪椅 

 

26.有關於輪椅輕量化的優點，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.增加推進效益 

B.容易搬運 

C.強化耐用性 

D.預防使用者上肢傷害 

 

27.某人被物品擊中頭部，送醫後診斷為輕微腦外傷（mild TBI），依據美國國際傷害預防與控

制中心對於輕微腦外傷的定義，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.短暫的心智狀態改變 

B.記憶力喪失時間在24小時以內 

C.受傷後可能急性癲癇發作 

D.意識喪失超過1小時 

 

28.根據瑞裘認知功能層級（Rancho Los Amigos Levels of Cognitive Functioning）之高低不同

給予適合的治療，依適合低功能至高功能腦外傷的治療內容排序：①提供職業復健與工作媒

合 ②使用親人的聲音或照片等刺激 ③提供推大球等大肢體運動 ④教導認知策略及技巧

以能順利執行日常活動 

 

A.②→③→④→① 

B.③→②→①→④ 

C.②→④→①→③ 

D.③→②→④→① 

 

29.下列那一工具最適合評估中風後上肢的精細動作協調（fine motor coordination）？ 

 

A.Fugl-Meyer Motor Assessment 

B.Jebsen-Taylor Hand Function Test 

C.Motricity Index 

D.Motor Assessment Scale 

 

30.一中風個案的症狀如下：失語症（aphasia）、對側臉與上肢的偏癱，同側偏盲

（homonymous hemianopsia），請問此個案的腦血管損傷最可能在何處？ 

 

A.椎動脈（vertebral artery） 

B.前大腦動脈（anterior cerebral artery） 

C.中大腦動脈（middle cerebral artery） 

D.後大腦動脈（posterior cerebral artery） 

 

31.一名60歲左側偏癱中風個案，於Fugl-Meyer Motor Assessment中的「手部握拳（hand 

mass flexion）」 項目，左手僅能些微握拳，無法完全握緊。此一項目評定為幾分？ 

A.0 



 

B.1 

C.2 

D.3 

 

32.針對中風患者不同上肢功能之恢復狀態進行訓練的活動設計，下列配對何者較不適切？ 

 

A.Postural support/weight bearing 階段，訓練患者床上移位之活動 

B.No functional use of the arm階段，強調患者的擺位及自我關節活動運動 

C.Support reach階段，訓練患者自行擦桌子 

D.Reach階段，訓練患者自行操作輪椅煞車 

 

33.有關腦外傷次級傷害的預防，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.腦腫脹與腦血流灌流下降可能引起患者次級傷害 

B.治療標準（standards）之一為患者顱內壓升高時，建議使用類固醇藥物加以降低 

C.治療指引（guidelines）之一是若患者顱內壓高於20至25 mmHg時，即應開始給予降低顱

內壓的治療 

D.降低次級傷害的處置包含血壓與血氧的控制 

 

34.職能治療師觀察到中風病患無法辨認出置放在白色水槽的白色杯子，此現象最符合下列何項

「知覺障礙」？  

 

A.空間忽略症（spatial neglect） 

B.意念型失用症（ideational apraxia） 

C.主體背景區辨不能（figure-ground discrimination deficit） 

D.視覺失認症（visual agnosia） 

 

35.下列何者之評估方式僅依觀察個案實際表現來評量？ 

 

A.Canadian Occupational Performance Measure 

B.Sickness Impact Profile 

C.Arnadottir OT-ADL Neurobehavioral Evaluation 

D.Kohlman Evaluation of Living Skills 

 

36.下列何項最不是影響腦外傷患者復原的重要因素？ 

 

A.菸癮 

B.年齡 

C.復原期間可獲得的家庭或社會支持 

D.病後治療的品質 

 

37.下列那兩個腦部區域創傷時，容易引起個案的衝動控制不佳？①orbitofrontal cortex 

②temporal lobe ③frontolateral cortex ④basal ganglia 

 

A.①④ 

B.②③ 

C.②④ 

D.①③ 

 

38.下列脊髓完全損傷個案受傷最低那一層級以上，易發生自主反射異常（autonomic 

dysreflexia）？ 

 

A.C7 

B.T6 

C.T10 

D.L2 

 

39.脊髓損傷患者併發異位性骨化（heterotopic ossification）最常見於下列那個關節部位？ 

 

A.髖關節 

B.肘關節 

C.腕關節 

D.腰椎關節 

 

40.年老且有退化性頸椎關節炎患者，因頸部過度後仰（hyperextension）而導致脊髓損傷，該

患者最可能出現下列何種症狀？ 

 

A.布朗斯圭症候群（Brown-Sequard syndrome） 

B.前索症候群（anterior cord syndrome） 

C.中索症候群（central cord syndrome） 

D.脊髓圓錐症候群（conus medullaris syndrome） 

 

41.當脊髓損傷患者發生自主反射異常（autonomic dysreflexia），下列臨床表徵何者錯誤？ 

A.血壓突然升高 

B.心跳變較慢 



 
C.頭痛 

D.受傷部位以下大量盜汗 
 

42.第六胸髓完全損傷患者從平躺到坐立時，若突然出現頭昏目眩、血壓下降的現象時，下列處

置何者正確？ 

 

A.仍維持坐姿，並解除身上緊束衣物 

B.緩慢躺下並下肢抬至高於心臟位置 

C.用力拍其背部，協助其將口中異物吐出 

D.立即活動四肢關節 

 

43.治療師在病患近端指間關節（PIP）施予被動屈曲時，其阻力在掌指關節（MP）伸展姿勢

下，比在屈曲姿勢下大，試問病患可能有下列何種情形？ 

 

A.內在肌群緊縮（intrinsic musculature tightness） 

B.外在伸肌緊縮（extrinsic extensor tightness） 

C.外在屈肌緊縮（extrinsic flexor tightness） 

D.腹側板緊縮（volar plate tightness） 

 

44.被動關節活動（passive range of motion, PROM）為手部創傷後的手部復健介入策略之一，

下列關於其敘述何者正確？ 

 

A.PROM相較於AROM的優點為不會誘起發炎反應，並可加速受損組織的修復 

B.在教育病患執行PROM的基本原則是 “No pain, No gain＂ 

C.PROM執行不當可能造成關節結構損傷，並可能導致複合性局部疼痛症候群（CRPS） 

D.利用給予高力度、短時程（high-load, short-duration）的副木介入為一安全且有效的

PROM方式 

 

45.為避免手指屈指肌腱受損修補後所致之肌腱間黏連（adhesion）情形發生，最建議病患在家

中可執行下列何項活動？ 

 

A.exercise with CobanTM wrap 

B.tendon gliding exercise 

C.exercise with buddy straps 

D.place-and-hold exercise 

 

46.有關HIV（human immunodeficiency virus）之感染過程，下列何者錯誤？ 

 

A.經由CD4+細胞進入宿主細胞 

B.病毒進入宿主細胞後由DNA轉錄成RNA 

C.病毒DNA併入宿主DNA 

D.混合DNA複製出RNA與胜肽鏈 

 

47.具慢性下背痛病史的個案，在搬運工作時，下列身體力學（body mechanics）策略之運用，

何者正確？①以屈曲背部姿勢取地上貨品 ②搬運時將身體儘量靠近物品 ③從地上抬起重

物時彎曲髖及膝關節 ④用扭轉軀幹方式利用慣性省力搬物 ⑤用拉的方式取代推的方式來

移動重物 

 

A.①② 

B.②③ 

C.③④ 

D.④⑤ 

 

48.某職棒投手抱怨手掌小指側有麻刺感，且伴隨有握、捏力下降的情形，手指亦無力外展握球

及控球，若不適時介入處理，個案恐導致下列何種畸形發生？ 

 

A.drop hand deformity 

B.claw hand deformity 

C.ulnar drift deformity 

D.Dupuytren’s disease 

 

49.對於人工髖關節置換手術後，患者動作上之限制，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.對於後外側手術介入法（posterolateral approach）之髖部屈曲（flexion）不可超過90度 

B.對於前外側手術介入法（anterolateral approach）之髖部，避免做外轉（external 

rotation）之動作 

C.開刀側的腳不可做內收（adduction）跨過身體中線的動作 

D.患肢腳訓練承重順序依序為：不承重→部分（partial）承重→觸地（touchdown）承重→

完全承重 

 

50.某君近日清晨起床時發現右手食指有屈曲卡在掌側的情形，給予活動後又可伸直，且在手掌

側近MP joint處有壓痛的現象，下列敘述何者正確？ 

A.此患者可能得了Dupuytren's disease 



 

B.其造成屈曲卡住的原因為屈指肌腱與A4 pulley間尺寸不相容所致 

C.此疾病僅有開刀一途方能解決現有症狀 

D.可藉由splinting將MP joint固定在自然姿勢，並促使手指做tendon gliding來避免triggering 

effect 

 

51.下列護具，何者可達到保護相鄰手指，並輔助相鄰手指關節活動之功能？ 

 

A.伙伴帶（buddy straps） 

B.阻斷副木（blocking splints） 

C.連續性副木（serial casting splints） 

D.環指帶（ring straps） 

 

52.有關長者視覺缺失之處理方式，下列何者錯誤？ 

 

A.選用高色調和低光澤度，有助於改善視力和深度知覺 

B.選用高強度光源 

C.避免選用螢光燈（fluorescent light） 

D.選用高眩光（glare）的光源 

 

53.針對吞嚥困難的個案進行進食訓練時，下列食物給予的順序最適當？ 

 

A.蔬果泥→餅乾→布丁→白開水 

B.白開水→布丁→蔬果泥→餅乾 

C.布丁→蔬果泥→餅乾→白開水 

D.蔬果泥→布丁→白開水→餅乾 

 

54.提供狄克凡氏腱鞘炎（De Quervain’s tenosynovitis）個案長型拇指副木時（forearm-based 

thumb spica），拇指MP與IP關節之固定方式為何？ 

 

A.二者都固定於屈曲30度 

B.二者都固定於伸直0度 

C.IP固定於伸直0度，MP固定於屈曲30度 

D.IP不固定，MP固定於伸直0度 

 

55.疲勞並非下列何項神經退化性疾病的主要徵狀？ 

 

A.格巴二氏症候群（Guillain-Barré syndrome） 

B.阿茲海默氏症（Alzheimer's disease） 

C.多發性硬化症（multiple sclerosis） 

D.肌萎縮性側索硬化症（amyotrophic lateral sclerosis ）  

 

56.有關「失智症功能障礙評估量表」（Disability Assessment for Dementia, DAD）之敘述，下

列何者正確？ 

 

A.內容項目僅包括基本日常活動（BADL），不包括工具性日常生活活動（IADL） 

B.內容項目僅包括工具性日常生活活動（IADL），不包括基本日常活動（BADL） 

C.評量分為啟始、計劃與執行活動三個向度 

D.評量是依據各項活動的依賴程度做分級 

 

57.有關帕金森氏症患者行走的介入策略，下列何者正確？①提供視覺線索 ②節律性的聽覺提

示 ③提供助行器 

 

A.僅①③ 

B.僅②③ 

C.僅①② 

D.①②③ 

 

58.一位骨科病患術後醫囑註明：「toe- touch weight bearing, TTWB」，下列何者是正確教導

該患者承重練習應把握的原則？ 

 

A.手術側下肢儘可能不要承重，但為了平衡的目的，可以輕觸地面即可 

B.依個案可容受疼痛的程度來調整手術側承重狀況 

C.手術側下肢可承受身體重量的一半 

D.手術側可練習踮腳趾單腳承重 

 

59.關於終端感覺（end feel）與副木介入的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.柔軟的終端感覺（soft end feel）宜提供低負荷長時間的動態副木 

B.柔軟的終端感覺（soft end feel）宜提供不會引起疼痛感的動態副木 

C.堅硬的終端感覺（hard end feel）宜提供相較於柔軟終端感更加低負荷和更長時間的動態

副木 

D.堅硬的終端感覺（hard end feel）宜提供引起微量疼痛感的動態副木 

 

60.吳太太因火災造成前胸及腹處及右手全部燒傷，入院診斷為三度燒傷，依九法則（rules of 

nines ）估計其燒傷面積占多少百分比？  



 

A.9 

B.18 

C.27 

D.36 

 

61.針對燒燙傷個案之復健期處理重點，下列何者較無關？ 

 

A.給予阻力運動 

B.進行被動牽張運動 

C.使用彈性衣 

D.鼓勵將患肢抬高避免水腫 

 

62.惡性腦瘤中最常見且致死率最高的為下列何種類？ 

 

A.腦幹膠質瘤（brain stem glioma） 

B.多形性膠質母細胞瘤（glioblastoma multiforme） 

C.寡樹突膠質瘤（oligodendroglioma） 

D.髓母細胞瘤（medulloblastoma） 

 

63.關於ADC（AIDS-Dementia Complex）早期徵兆，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.做事情時無法持續專注 

B.精細動作協調出現困難 

C.社交方面出現退縮 

D.肌肉張力改變，造成運動失調 

 

64.根據本體神經肌肉誘發術（PNF）之定義，下列何種動作屬於上肢D2屈曲動作模式？ 

 

A.用雙手拿取高櫃子上方的大箱子 

B.右手綁左腳的鞋帶 

C.用梳子梳對側頭髮 

D.坐在椅子上，以右手撿地上的銅板 

 

65.職能治療師發現同儕治療師對病人治療處理並不得宜，於是介入加以協調處理，試問此過程

中，治療師所用的臨床推理屬於下列何種類型？ 

 

A.實用性推理（pragmatic reasoning） 

B.敘述性推理（narrative reasoning） 

C.科學性推理（scientific reasoning） 

D.程序性推理（procedural reasoning） 

 

66.對於矯正固定型攣縮（fixed contracture），下列敘述何者正確？①系列角度石膏支架

（serial casting）效果優於動態副木 ②動態副木效果優於系列角度石膏支架 ③系列角度

石膏支架通常每星期換掉一個 ④系列角度石膏支架通常每個月換掉一個 

 

A.①③ 

B.①④ 

C.②③ 

D.②④ 

 

67.當個案發生生理障礙後，開始察覺到周遭與本身情況，且常自認即將迅速復原如初，此為心

理調適階段理論的那一期？ 

 

A.警戒期（vigilance） 

B.瓦解期（disruption） 

C.忍受期（enduring the self） 

D.重生期（striving to regain the self） 

 

68.下列何者不是職能治療師處理個案疼痛問題的策略？ 

 

A.副木（splinting） 

B.感覺再教育（sensory re-education） 

C.放鬆技巧（relaxation） 

D.生物回饋（biofeedback） 

 

69.職能治療師應用輔具科技（assistive technology）來增進個案的功能，主要根據的參考架構

不包括下列何者？ 

 

A.復健參考架構（rehabilitation frame of reference） 

B.生物力學參考架構（biomechanical frame of reference） 

C.獲得參考架構（acquisitional frame of reference） 

D.感覺動作參考架構（sensorimotor frame of reference） 

 

70.下列何者不是感覺減弱（decreased sensation）的患者其握東西的特色？ 

A.易導致手部瘀傷或壓瘡 



 

B.過度用力（excessive grip） 

C.不容易鬆開 

D.需全程專注 
 

71.有關上肢裝具（upper extremity orthoses）的臨床應用配對，下列何者正確？ 

 

A.buddy straps（buddy tapping）：限制手指不需要的動作 

B.serial casting：限制手肘多餘的動作，增進關節穩定性 

C.resting hand splint：增進腕部及手部的活動能力 

D.tenodesis splint：藉由手腕動作帶動手指屈曲以提升手部抓握的功能 

 

72.一位需長期服藥的婦女，為避免自己誤記服藥與否，習慣以筆記本記錄已服用次數，此現象

代表此婦女具備何種察覺能力（awareness）？ 

 

A.智能性察覺（intellectual awareness） 

B.緊急性察覺（emergent awareness） 

C.預測性察覺（anticipatory awareness） 

D.生理性察覺（physical awareness） 

 

73.徒手肌力測驗中，測試肩關節伸展（shoulder extension）動作，P級肌力應在那一個姿勢下

施測？ 

 

A.仰躺（supine） 

B.俯臥（prone） 

C.側躺（side lying） 

D.坐姿（sitting） 

 

74.脊髓損傷個案在治療室中出現劇烈頭痛、鼻塞、呼吸困難等症狀時，治療師可採取下列何種

措施因應？ 

 

A.檢查尿管是否通暢 

B.使個案平躺於床休息 

C.將個案雙腳抬高 

D.教導個案腹式呼吸的方法 

 

75.一般輪椅的靠背及座椅凹陷，易促使腦傷個案出現下列何種姿勢？ 

 

A.骨盆後傾、雙腿外展 

B.骨盆後傾、雙腿內轉 

C.骨盆前傾、雙腿內收 

D.脊柱前彎、雙膝伸直 

 

76.江太太中風後左邊偏癱，治療師在評估時，給江太太一張A4大小的紙，上面隨機分布了許多

注音符號。治療師要求江太太念出紙上所有的注音符號時，其無太大問題，然當治療師要求

江太太用右手指出紙上所有的注音符號時，江太太遺漏了左邊大多數的符號，而右邊的注音

符號皆能正確指出。請問江太太的問題最可能是下列那一項？ 

 

A.感覺型忽略（sensory neglect） 

B.動作型忽略（motor neglect） 

C.同側偏盲（homonymous hemianopsia） 

D.複視（diplopia） 

 

77.下列教導慢性肺阻塞個案呼吸的方式，何者錯誤？ 

 

A.吐氣時間較吸氣短 

B.使用橫膈呼吸法，吐氣時腹部縮小 

C.吐氣時嘴唇微張及噘起 

D.若練習時有頭暈現象則停止 

 

78.以固定作用為主的副木（immobilization splint），可以提供下列那些功能？①保護 ②降低

疼痛 ③減輕發炎現象 ④協助動作功能 

 

A.僅① 

B.僅②③ 

C.僅①②③ 

D.①②③④ 

 

79.根據職能治療任務導向治療方式（OT task-oriented approach），下列何者錯誤？ 

 

A.某中樞神經（CNS）受傷一年後之病患，經職能治療而有進步，不能全歸因於自發復原

（spontaneous recovery） 

B.改變病人職能表現（occupational performance）所需之關鍵控制參數（critical control 

parameter）可能不止一種 

C.「表現要素（performance component）」之評估，一定不能脫離職能表現下執行 

 



D.A-One evaluation為在執行日常生活活動情境下，評估病人之認知及知覺系統之評估工具 

80.有關MAS（Motor Assessment Scale）與FMA（Fugl-Meyer Motor Assessment）二項動作

評估工具之比較，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.MAS評估之內容與日常活動動作較相關 

B.平衡方面，二者皆僅評估靜態坐姿平衡 

C.評估FMA花費時間比MAS長 

D.對於嚴重中風病患之進步情形評估，MAS比FMA較不敏感 

 


