
104年第一次專門職業及技術人員高等考試醫師中醫師考試分階段
考試、中醫師、營養師、心理師、護理師、社會工作師考試試題 

等  別：高等考試 
類  科：臨床心理師 
科  目：臨床心理學特論（包括心智功能不全疾病之心理衡鑑與心理治療、精神病

之心理衡鑑與心理治療、兒童與青少年發展障礙之心理衡鑑與心理治療） 
考試時間： 2 小時 座號：       

※注意：禁止使用電子計算器。 
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甲、申論題部分：（50 分） 
不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在申論試卷上，於本試題上作答者，不予計分。 
請以黑色鋼筆或原子筆在申論試卷上作答。 

一、在行為規範障礙症的心理病理學探究中，從生物-心理-社會模式，提出你認為發展

出行為規範障礙症的可能模式（可以自各層面論述，或嘗試整合）。（20 分） 

二、近來在思覺失調的心理社會介入模式中，認知提升治療（cognitive enhancement
therapy）備受重視，請簡要說明此療法的定義及進行方式，並就你所知道相對於過

去其他心理社會模式療法有何不同的有利證據？此模式可能的缺失為何？（15 分） 

三、請說明心因性失憶症（psychogenic amnesia）及失憶症（amnesic disorder）病因的

差別，並說明如何作鑑別診斷？（15 分） 

乙、測驗題部分：（50 分）                    代號：5107 
本測驗試題為單一選擇題，請選出一個正確或最適當的答案，複選作答者，該題不予計分。 
共40題，每題1.25分，須用2B鉛筆在試卡上依題號清楚劃記，於本試題或申論試卷上作答者，不予計分。 

1 王老先生最近一直覺得很難表達自己的想法，所以他要女兒帶他去找語言治療師幫忙，該治療師認為他

應該進行心理功能評估，所以轉介給你，此時你一定不可忽略的是那一方面的檢查？ 
認知功能測驗 智力測驗 人格衡鑑 投射測驗 

2 有關 Petersen（2004）對 Mild Cognitive Impairment（MCI）之看法，下列何者錯誤？ 
MCI 是早於 Dementia Alzheimer’s Type（DAT）的一個診斷 
 DAT 與 MCI 都是指稱認知持續退化之診斷 
神經心理衡鑑是作為診斷 MCI 之重要方式 
 DAT 與 MCI 可能同時存在 

3 病程早期就出現失去抑制性的行為問題 (behavioral disinhibition)，是下列何種疾病患者的特徵？ 
巴金森病失智症（Parkinson’s disease dementia） 額顳葉失智症（frontotemporal dementia ） 
阿茲海默型失智症（Alzheimer’s dementia） 假性失智症（pseudodementia） 

4 有關阿茲海默型與血管性失智症的比較，下列何者正確？ 
阿茲海默型失智症通常都是慢慢發生，而血管性失智症比較常見的是突然開始，再階段性或慢慢退化 
阿茲海默型與血管性失智症都在女性較常發生 
阿茲海默型與血管性失智症都顯著受到遺傳的影響 
阿茲海默型失智症不一定會有記憶的問題，而血管性失智症一定有記憶的問題 

5 臨床上，患者出現譫妄之常見理由為何？ 
強烈的自我中心意識  嚴重的憂鬱現象 
內在的生理條件變化  醫院適應不良造成睡眠不足 
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6 有關物質誘發的譫妄，下列敘述何者錯誤？ 
使用大量古柯鹼後發生的譫妄屬於「物質中毒譫妄」 
臨床用藥副作用後的譫妄屬於「物質誘發譫妄」 
暴露於毒素環境相關聯的譫妄屬於「物質中毒譫妄」 
停止使用酒精後發生的譫妄屬於「物質戒斷譫妄」 

7 下列何者並非物質引發持續性失憶症候群的常見物質？ 
酒精 抗焦慮劑 鎮靜劑 抗憂鬱劑 

8 對失憶症患者的神經心理功能的評估，下列何者通常較少使用？ 
以班達測驗評估認知功能 注意力功能評估 
工作記憶之執行功能評估 自傳式記憶評估 

9 李太太今年 72 歲，由女兒陪同就診，主訴有記憶力的問題，抱怨自己到市場常漏掉要買的東西，有時也

忘記一陣子沒有見到的友人名字，擔心自己有「老人失智」的問題，因此經常感到心情沮喪。下列何者

不是對李太太目前狀況適當的臨床處置？ 
詢問女兒李太太在家中的狀況 安排神經心理衡鑑，檢查李太太的認知功能 
評估李太太的情緒功能，了解是否有憂鬱的狀況 轉介李太太進行檢查，以確定是否有癲癇 

10 下列何者是皮質下（subcortical）的腦區損傷最常見的認知功能異常？ 
命名困難 空間視覺能力異常 訊息處理速度下降 聽覺理解能力損傷 

11 有關使用神經心理測驗來評估失語症患者的語言功能，下列敘述何者正確？ 
以魏氏智力測驗來評估整體型失語症 
以視覺命名測驗來評估口語表達的流暢度 
以象徵性測驗（Token Test）來評估聽覺理解 
以句子重複背誦測驗（Sentence Repetition Test）來評估命名能力 

12 下列何者為一密集的，以家庭和社區為基礎，針對有品行問題的青少年而發展的治療？    
教育介入（educational intervention） 
父母管理訓練（parent management training） 
問題解決技巧訓練（problem-solving skills training） 
多重系統治療（multisystemic treatment） 

13 根據 DSM-5，有關 ADHD 診斷準則中注意力不足、易衝動及過動症狀數目之敘述，下列何者正確？ 
注意力不足症狀之診斷準則數目分配，明顯少於其他症狀 
 17 歲以上的診斷項目與 15 歲不同 
過動及易衝動症狀之診斷準則數目分配，明顯多於其他症狀 
過動症狀之診斷準則數目分配，明顯多於其他症狀 

14 小美是一位 8 歲小女孩，小美的媽媽表示小美和同年齡的孩童相較，她從 6 歲開始，就常違拗、反抗、

不服成年人（例如：父母、老師）的管教，常與成年人起爭執。當小美自己犯錯時，除愛發脾氣外，常

不檢討自己，只會責怪他人且很會懷恨和記仇。若要給小美一個暫時性的初步診斷，下列何者最適當？ 
注意力不足／過動症（attention-deficit/hyperactivity disorder） 
行為規範障礙症（conduct disorder） 
嬰兒期或兒童早期反應性依附障礙症（reactive attachment disorder of infancy or early childhood） 
對立反抗症（oppositional defiant disorder） 

15 當使用 DSM-IV-TR 來診斷 ADHD 時，可能出現的限制，下列何者錯誤？ 
未依照患者的年齡及發展程度，適當調整診斷核心特質準則數目 
疾患初發年齡須在 7 歲前，並無明顯證據支持 
過於以類別觀點（categorical view）來診斷 
症狀須出現持續 1 年以上作為診斷標準之一，可能過於簡化 

16 根據 DSM-5，有關 ADHD 行為症狀的敘述，下列何者錯誤？ 
症狀須在 10 歲之前即出現 
症狀須持續出現超過 6 個月 
症狀須造成某些程度的損害，至少須發生在兩種以上的場合（例如：在家及學校） 
患者因此症狀，在社會及學業表現上受到明顯損害 
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17 小明為小學一年級學生，母親總是抱怨小明常無法坐下來在自己的房間專心寫作業，只要家裡有人在另

一間房間看電視、打電腦或是聊天，他總是會因此分心。根據上述，小明最有可能在下列何種能力上有

缺陷？ 
警覺度（vigilance）  持續注意力（sustained attention） 
注意力的容量（attentional capacity） 選擇性注意力（selective attention） 

18 有關行為規範障礙症（CD）的敘述，下列何者正確？ 
兒童初現（childhood onset）的行為規範障礙症是指症狀在 12 歲以前即出現 
兒童初現的行為規範障礙症男女比率差不多 
兒童初現的行為規範障礙症嚴重程度較輕微 
兒童初現的行為規範障礙症較易持續發展為反社會行為 

19 下列何者是預測自閉症成年期預後的最佳指標？ 
智力功能 語言治療效果 行為治療效果 家庭支持度 

20 關於兒童期初發型思覺失調症之病程發展敘述，下列何者錯誤？ 
其前驅症狀為疑心、怪異的想法 很少在 12 歲之前發病 
 12 歲之前發病的比例女生是男生的兩倍 青少年期之後男女發病比例相當 

21 關於輕度智能不足與中重度智能不足的病因敘述，下列何者錯誤？ 
輕度智能不足患者的其他家人有較多可能出現智能不足 
中重度智能不足在所有社經地位層級的發生率大約相當 
輕度智能不足通常和家庭及文化環境因素較有關係 
中重度智能不足大都沒有特定的生物病因 

22 有關注意力不足／過動症的症狀，下列敘述何者錯誤？ 
經常看起來不專心聽別人正對他說的事 經常無法注意細節，容易犯錯 
經常說話太多  經常遺失工作或活動必備之物 

23 在 DSM-5 之診斷中，下列何者不是神經發展障礙症（neurodevelopmental disorders）的診斷？ 
智能發展障礙症（intellectual developmental disorder） 
社交溝通障礙症（social communication disorder） 
遺尿症（enuresis） 
妥瑞氏症（Tourette’s disorder） 

24  當一個人對當下危險有情緒性的反應，並伴隨強烈的逃避傾向，也引發了自主神經系統的運作，這是指

下列那一項？  
廣泛性焦慮（generalized anxiety） 焦慮（anxiety） 
害怕（fear）  恐慌發作（panic attack） 

25 小英是正常發展的女生，最近上學生活中開始抱怨肚子痛、頭痛、睡不好，又很容易生氣，只要一不高

興，事事都想爭辯的樣子。小英最近體重明顯下降，常常想哭，不想上課，不想寫作業，對過去有興趣

的事物開始顯著減少。小英這個樣子，已經超過 1 個月了，學校老師來家訪過，建議家長該帶去給醫生

看看。下列何種觀點最能解釋小英的心理病理？ 
執行動能理論（executive function theory） 高壓理論（coercion theory） 
Mowrer’s 二因素理論（two factor theory） 無望理論（hopelessness theory） 

26 承上題，下列何者為目前對這類疾患比較建議的治療？ 
藥物治療  合併藥物治療與認知行為治療 
父母管理訓練（parent management training） 行為治療 

27 關於兒童及青少年期的雙相情緒障礙症，下列何者錯誤？ 
常出現 ADHD、ODD 等疾患 常出現物質使用、自殺意念等問題 
常見的高峰期是在 15～19 歲之間 男生患者出現憂鬱症狀多於女生 

28 關於虛幻性虛談現象（fantastic confabulation）的敘述，下列何者正確？ 
常在患者回答問題時才出現 患者報告的內容主要為個人過去經驗 
患者報告的內容經常誇大不實 患者報告的內容很少重複 
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29 有關前額葉功能與思覺失調症的證據，下列何者正確？ 
患者之前額葉皮質有萎縮的現象以白質較明顯 
患者前額葉活化的程度與正性症狀的嚴重度有顯著的正相關 
患者的負性症狀越嚴重，其在與前額葉功能有關的認知測驗表現也越差 
患者前額葉的葡萄糖代謝率高於健康的志願者 

30 有關以精神分析對思覺失調症患者進行治療的敘述，下列何者錯誤？ 
佛洛伊德認為不宜對患者進行分析是因患者無法形成親密的人際關係 
研究顯示精神分析對患者完全沒有效用 
蘇利文（S. Sullivan）提倡精神分析適合對患者進行治療 
研究顯示精神分析對部分的患者有害 

31 關於鑑別兒童及青少年期的焦慮與憂鬱疾患之敘述，下列何者錯誤？ 
正向情感性（positive affectivity）是可能的區分變項 
負向情感性（negative affectivity）是不可能的區分變項 
生理警醒（physiological hyperarousal）是可能的區分變項 
無價值感程度（levels of worthlessness）是可能的區分變項 

32 有關 Emil Kraepelin 對 dementia praecox 的見解或主張，下列何者錯誤？ 
源於基本人格功能間聯結的毀損（breaking of associative threads） 
症狀包括妄想、幻覺等 
症狀包括混亂（disorganization） 
發病的年齡早 

33 根據 DSM-5，診斷類思覺失調症（schizophreniform disorder）與思覺失調症的主要差異為何？ 
前者的職業與社交功能沒有受損，但後者有受損 
前者的病程準則為 1 至 6 個月，而後者為 6 個月以上 
前者符合思覺失調症的特徵症狀（characteristic symptoms）少於 2 項，但後者至少有 2 項以上 
前者無負性症狀，而後者有負性症狀 

34 「schizophrenia」的名稱是由誰命名的？ 
 Kraepelin, Emil  Bleuler, Eugen  Freud, Sigmund  Breuer, Josef 

35 典型抗精神病藥物能有效減輕何種思覺失調症症狀？ 
正性症狀及負性症狀  正性症狀及解組症狀 
負性症狀及解組症狀  正性症狀、負性症狀及解組症狀 

36 依 DSM-5，第二型雙相情緒障礙症（bipolar II disorder）患者發展出躁症發作（manic episode）之機率為： 
 5%～15%  20%～30%  35%～45%  50%～60% 

37 依 DSM-IV-TR，有關季節型態（seasonal pattern）之診斷特質敘述，下列何者錯誤？ 
可用於第一型雙極性疾患（bipolar I disorder）、第二型雙極性疾患（bipolar II disorder）與重鬱病，重複

發作（major depressive disorder, recurrent） 
在最近 2 年內，每一年皆發生與某個特定時段有關的重鬱發作（major depressive episode）之發病與緩解 
發生季節型態的同一時期內，可同時發生任何非季節型重鬱發作 
個案於一生發生的重鬱發作（major depressive episode）中，季節型重鬱發作的次數須遠多於非季節型的

次數 
38 依據 DSM-5，在情感性疾患上使用完全緩解（full remission）的特性說明（specifier），至少需要多少期

間沒有出現任何明顯情感性症狀？ 
 1 個月  2 個月  3 個月  4 個月 

39 妄想症（delusional disorder）不可與下列何者同時診斷？ 
轉化症（conversion disorder）  
畏避型人格障礙症（avoidant personality disorder） 
強迫症（obsessive-compulsive disorder）  
第一型雙相情緒障礙症（bipolar I disorder） 

40 短暫精神病症（brief psychotic disorder）的主要促發因子是： 
遺傳 體質 性格 壓力 
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