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一、近年來，社會工作所常提及充權觀點（Empowerment perspective）在實務的運用，

主要係在強調增強案主的生活應付能力（Coping competency）。此觀點基本上包括

二項實務作法，請舉例論述之。（30分） 

二、任職地方政府單位且負責社會工作業務的公務人員，需具備那些基本的社工專業

訓練？（40分） 

三、除減少罹患老年疾病與不良於行的危機外，老年生活尚需要有正向發展與生活適

應，才算是成功老化（Successful aging）。請綜合各方專家學者的看法，論述所謂

的成功老化具備有那些特點？（30 分） 


