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全一頁  

一、何謂歧視（discrimination）？歧視如何形成、有何危害、如何消除？請舉實例說明

或證明。（25 分） 

二、今年 5 月臺北捷運發生大規模殺人案件，經法院精神鑑定行為人為：「具有反社

會、自戀之人格特質，不成熟、常有標新立異之舉，對於他人遭遇之同理心較為欠

缺」，試申論上述精神鑑定的結果與犯罪行為的關係。（25分） 

三、何謂壓力（stress、pressure）？何謂抗壓？如何增強處理壓力的能力且能從中真正

獲益？（25分） 

四、以艾瑞克森（E. H. Erikson）的心理社會發展論（psychosocial developmental theory）

來說，第 7階段「成年中期」的發展與心理健康的關係為何？（25 分） 


