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1.在SOAP病歷格式中，下列敘述何者正確？①病人經評估，發現具視覺空間障礙及耐力不足，故

病人獨立穿著之可能性受限制  ②繼續進行引導式穿衣練習，並強調正常之活動速度 

 

A.①為S，②為O

B.①為O，②為A

C.①為A，②為P

D.①為P，②為S

 

2.以條件推理（conditional reasoning）來思考介入方式時，治療師會關心下列何種問題的答案？ 

 

A.這種診斷的預後如何？

B.個案的興趣及價值觀是什麼？

C.我應如何與個案溝通？

D.個案生活的相關情境為何？

 

3.下列那些活動調適的方法，可用以增進關節活動度？①改變活動相對於人的位置  ②改變槓桿的力

臂  ③改變物品的尺寸  ④改變材質 

 

A.①②

B.①③

C.②③

D.③④

 

4.根據職能功能模式（Occupational Functioning Model, Trombly, 1993）之假說，下列四項能力由

上而下（top- down）的排列順序為下列何者？①Activities and habits  ②Abilities and skills  

③First-level capacities  ④Competence in tasks of life roles 

 

A.④①②③

B.③②①④

C.②③①④

D.④③①②

 

5.職能治療師評估個案轉位功能時，發現其需家人在旁用手輕觸個案身體以維持平衡，其標準化評

估結果為下列何者？ 

 

A.準備下獨立（setup independence）

B.監督協助（standby assistance）

C.小量協助（minimum assistance）

D.中量協助（moderate assistance）

 

6.根據動作學習（Motor learning）之理論，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.動作學習須主動參與才有效果

B.動作學習初期應提供足夠的回饋

C.評估其學習效果應在學習之「後」而非之「中」

D.對動作之心智練習（Mental practice）可以達到增加肌力及耐力的效果

 

7.有關前輪高舉（wheelie）技巧之敘述，下列何者正確？ 

 

A.無論是手動輪椅或電動輪椅於跨越障礙物時，均可利用此技巧達成目的

B.執行步驟為手握推輪（handrims）前方部位，再快速向後拉

C.治療師可讓初學者在治療室內，先利用斜坡之斜度訓練此技巧，而後再於平地上練習

D.輪椅要跨上人行道時，須面對人行道，個案身體後傾同時雙手控制推輪（handrims）以讓前輪

高舉

 

8.下列對工作適能（Work conditioning）的敘述，何者正確？ 

 

A.每天訓練時間最多以兩小時為限 

B.在復健後期進行 

C.主要是進行工作環境或工作內容的調整 

D.可利用工作樣本訓練工作相關能力 

 

9.關於工作強化（work hardening）的敘述，下列何者錯誤？ 

 

A.以多專業（multidisciplinary）方式提供幫助

B.主要著重在一般性生理功能（general physical ability）的強化

C.模擬實際的工作活動

 



D.工作速度及效率也是訓練要項

10.有關不同類型個案的輪椅選擇，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.自主神經反射失調（dysreflexia）的個案較適合電動傾斜式輪椅（power recline）

B.固定式骨架輪椅（rigid wheelchair）操控上較省力，適合心肺功能差的個案

C.軀幹控制力及平衡能力差的個案，適合重量較輕的輪椅（lightweight wheelchair）

D.手動傾斜式輪椅（manual recline）不適合認知能力不佳者

 

11.職能治療師至安養護機構進行環境諮詢，下列建議何者正確？ 

 

A.通道之扶手離地高度約120公分

B.走道寬度至少60公分

C.馬桶旁扶手離地高度約40公分

D.通道扶手的直徑寬度約3.5～4.5公分

 

12.下列那一個測驗評量工具性日常生活（IADL）？ 

 

A.巴氏量表（Barthel index） 

B.功能獨立量表（Functional Independence Measure） 

C.芙蘭切活動量表（Frenchay Activity Index） 

D.克茲指標（Katz Index） 

 

13.關於老年人的居家調整作法，下列何者錯誤？ 

 

A.廁所加裝把手、止滑墊 

B.室内加裝鏡子與玻璃，以加強光線 

C.睡前減少液體攝取，以防半夜尿急 

D.善用明暗對比的傢具與地面 

 

14.有關左大腦半球對視覺訊息的處理特性，下列敘述何者正確？ 

 

A.傾向注意整體概念

B.傾向注意局部細節

C.對左右側視野均會投以注意

D.只對左側視野投以注意

 

15.施測徒手肌力測驗時，下列敘述何者正確？ 

 

A.為避免造成疲勞影響結果，一個動作測試僅以一次為限 

B.為避免造成疲勞影響結果，一個動作測試重複不可超過三次 

C.一律從抗重力姿勢開始測起 

D.一律從無抗重力姿勢開始測起 

 

16.手指伸展肌群（finger extensors）是所謂的雙關節肌群（two-joint muscles），所以正常情形

下，要測量手指伸展的活動度時，應將腕關節擺位於： 

 

A.完全屈曲（full flexion）

B.中立姿勢（neutral position）

C.完全伸展（full extension）

D.任何姿勢下均不影響

 

17.「某病人在學習穿衣服的過程中，不斷的重複練習，雖無刻意教導或提示，但在不知不覺中習得

穿衣的技巧。」此種學習過程較符合以下何者？ 

 

A.Error-free learning
B.Explicit learning
C.Implicit learning
D.Declarative learning

 

18.下列何者是測量肌力等級為G時，應具備的完整步驟？①擺位（position） ②固定（stabilize）

③觸摸（palpate） ④觀察（observe） ⑤給阻力（resist） 

 

A.僅①②⑤ 

B.僅①②③⑤ 

C.僅①②④⑤ 

D.①②③④⑤ 

 

19.字母刪除測驗（Letter Cancellation Test）活動中表現不佳，最可能有下列那一種類型的注意力

問題？ 

 

A.持續性（sustained）

B.交替性（alternating）

C.選擇性（selective）

D.分散性（divided）

 

20.中樞神經系統損傷者的感覺再教育，主要依據下列何種概念？ 

A.腦神經重塑

B.感覺神經再生



 
C.減敏感

D.代償策略的建立
 

21.發現肘關節骨折的病患在前臂出現蒼白或泛青的顏色，摸不到橈動脈脈搏，感覺功能也漸漸遲

鈍，可能是出現下列何症？ 

 

A.柯德曼氏缺血症（Codman’s ischemia）

B.安德生氏缺血症（Anderson’s ischemia）

C.巴賓斯基缺血症（Barbinski ischemia）

D.佛克曼氏缺血症（Volkmann’s ischemia）

 

22.下列關於重症肌無力（myasthenia gravis）之敘述，何者正確？ 

 

A.大腦皮質病變引發

B.平滑肌及骨骼肌皆會受到影響

C.較少使用的肌肉較不易出現異常性疲勞

D.易影響控制眼睛及口咽部的肌肉

 

23.下列那條神經受損，會造成肩胛骨內緣外掀（winging of the scapula）？ 

 

A.下肩胛神經（subscapular nerve） 

B.長胸神經（long thoracic nerve） 

C.腋神經（axillary nerve） 

D.肌皮神經（musculocutaneous nerve） 

 

24.下列有關意外性腦傷（TBI）之多重感覺刺激（multisensory stimulation）治療，何者敘述錯誤？

 

A.提供加速性前庭刺激以喚醒昏迷患者

B.以閃光刺激張眼反應

C.提供長時間重複且聲調平和的聽覺刺激為佳

D.以姿勢變換提供本體感覺刺激

 

25.下列何者不是意外性腦傷（TBI）之次級損傷？ 

 

A.腦骨骨折

B.顱內壓（ICP）增加

C.創傷後癲癇

D.腦水腫

 

26.下列那一項退化性疾病其病因是中樞神經系統去髓鞘化（demyelination）而造成？ 

 

A.帕金森氏症

B.後天免疫不全

C.格巴二氏症候群（Guillain-Barré syndrome）

D.多發性硬化症

 

27.治療掌內肌群（intrinsic muscles）太緊，使用功能性手部固定副木時，下列敘述何者正確？ 

 

A.應將掌指關節固定於伸直姿勢，並讓近端指節與遠端指節自由活動

B.應將掌指關節固定於屈曲姿勢，並讓近端指節與遠端指節自由活動

C.應將掌指關節固定於伸直姿勢，並將近端指節與遠端指節固定於屈曲姿勢

D.應將掌指關節固定於屈曲姿勢，並將近端指節與遠端指節固定於屈曲姿勢

 

28.腦中風之後，下列何項評量結果較能預測未來之步行能力恢復、坐姿平衡及日常生活功能？ 

 

A.軀幹控制

B.下肢感覺功能

C.下肢關節活動度

D.溝通能力

 

29.有關MAS（Motor Assessment Scale）與FMA（Fugl-Meyer Assessment）二項動作評估工具之

比較，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.MAS評估之內容與日常活動動作較相關 

B.平衡方面，二者皆僅評估靜態坐姿平衡 

C.評估FMA花費時間比MAS長 

D.對於嚴重中風病患之進步情形評估，MAS比FMA較不敏感 

 

30.關於義肢，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.肘下截肢（below elbow）為橈骨橫斷截肢（transradial amputation）之同義詞

B.主動關閉機制（voluntary closing mechanism）具有較好的本體回饋

C.主動關閉機制為上肢義肢末端保持打開，直到拉線力量夠大將之關閉

D.主動張開機制（voluntary opening mechanism）病人的接受度較差

 

31.伸指肌腱依照解剖位置可以區分為7區，在第1、2區受傷會造成： 

 
A.鈕釦指變形（boutonniere finger deformity）

B.球棍狀指變形（mallet finger deformity）

C.扳機指變形（trigger finger deformity）

 



D.鵝頸指變形（swan-neck finger deformity）

32.有關維持老年失智症病人認知功能所採取的治療策略，何者最適當？ 

 

A.家事處理訓練時，採一次示範全程活動較佳

B.為了提高持續力，活動時間應安排較長一些

C.緩和運動，增進身體功能

D.安排活動要以減少其對往事的回憶為原則

 

33.下列何者是患有流暢性失語症（fluent aphasia）中風個案的表現？ 

 

A.可依口語指示做動作

B.可依文字指示做動作

C.口齒不清

D.答非所問

 

34.因腦傷昏迷的個案，所呈現去大腦化僵硬（decerebrate rigidity）的姿勢為何？ 

 

A.四肢皆為屈曲

B.四肢皆為伸直

C.雙上肢屈曲，雙下肢伸直

D.雙上肢伸直，雙下肢屈曲

 

35.職能治療師可以用LEARN的5字要訣去面對老年人個案，下列關於這5字的敘述何者錯誤？ 

 

A.L表示用心傾聽（listen）

B.E表示仔細解釋（explain）

C.R表示尊重其意見 (respect)

D.N表示協調一致的處置（negotiate）

 

36.穿戴副木時對於皮膚最大的傷害，來自下列何種受力？ 

 

A.拉力 

B.壓力 

C.張力 

D.剪力 

 

37.手部燒傷個案應以副木維持姿勢，下列姿勢何者錯誤？ 

 

A.手腕伸張（extension）約30度

B.掌指關節屈曲（MP flexion）約70度

C.指間關節（IP）自然屈曲

D.大拇指外展伸張（abduction and extension）

 

38.下列關於截肢患者以彈性繃帶塑形的敘述，何者錯誤？ 

 

A.主要以螺旋環狀包紮為主 

B.壓力要由遠端向近端漸降 

C.每層繃帶要重疊覆蓋約1/3到1/2繃帶寬 

D.肘下截肢者要包到肘關節以上 

 

39.關於上肢義肢的檢查標準，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.肘下義肢須在手肘屈曲90度時能完全打開手勾

B.長肘下（long B/E）截肢者穿上義肢後，應仍能旋轉前臂約50﹪的正常角度

C.肘上截肢者穿上義肢後應仍能外展上臂至少達90度

D.肘上義肢在手肘完全屈曲時，能打開手勾至少達70﹪

 

40.椎間盤疾病常造成下背痛的問題，下列關於椎間盤之敍述何者正確？ 

 

A.纖維環（annulus fibrosus）是由膠狀物質組成極富黏彈性的構造，其功用在於協助脊柱緩衝震

力

B.當脊柱向前屈曲時，椎間盤內之髓核會向前方移動，故前縱韌帶受損之患者，亦出現椎間盤前

突之情形

C.脊柱同時做伸展及轉動動作時，會對椎間盤產生最大的受力情形，故應避免此動作的發生

D.研究指出超過25歲後的椎間盤纖維環就會開始出現退化，椎間盤的結構也因此變得較弱

 

41.下列有關柯門氏鐘擺運動（Codman’s pendulum exercise）的敍述，何者正確？ 

 

A.此運動乃利用抗重力（anti-gravity）之原理，訓練受傷肢體之肌力

B.常用於肩部骨折患者術後6至8週時之治療活動，用以刺激骨痂的形成加速癒合

C.患者需於仰臥（supine）的姿勢，由治療師協助下才可執行此運動

D.此運動可用以處理上肢骨折患者術後水腫之情形

 

42.下列何種診斷的個案其患肢無需接受感覺再教育的介入？ 

 

A.周邊神經損傷

B.植皮（skin grafting）

C.中風

D.脊髓完全損傷

 



43.當腕骨中的舟狀骨（scaphoid）發生骨折，製作的副木除了固定腕關節外，還要同時固定那一個

部位？ 

 

A.拇指

B.食指

C.中指

D.小指

 

44.關於手傷後所產生的疤痕（scar），下列敘述何者錯誤？ 

 

A.與皮膚或肌腱產生沾黏，則會對動作產生限制

B.發生在跨關節處，容易產生攣縮，會對動作產生限制

C.尚未成熟的疤痕是呈現黃色略帶灰色

D.成熟後的疤痕是柔軟、平順的

 

45.有關肌萎縮性側索硬化症（ALS）和多發性硬化症（MS）的比較，下列何者正確？ 

 

A.兩者皆是運動神經元病變引起

B.前者無復發、緩解期，後者有

C.兩者皆好發於女性

D.兩者都是晚發性的疾病，平均都在50歲以後

 

46.關於吞嚥困難病患進行吞嚥治療時，下列敘述何者錯誤？ 

 

A.碰觸病人的臉或口腔內部，均須戴手套

B.若病人的臉色或呼吸速度突然改變，可能是食物誤入氣管，應立即停止餵食

C.吞嚥後，病人聲音突然改變或發不出聲音，應立即停止餵食

D.為避免食物誤入氣管，應儘量將頭轉向一側餵食

 

47.下列何技巧是根據玻巴斯（Bobath）神經發展治療途徑之主張，用來誘發中風病人患側上肢動作

功能？ ①承重（weight bearing） ②聯合反應（associated reaction） ③放置與維持（place and 
hold） ④同側肢體聯合運動（homolateral limb synkinesis）  

 

A.①②  
B.②③  
C.①③  
D.②④  

 

48.試問轉環式湯匙叉（swivel spork）適合下列何種病患使用？ ①橈骨遠端骨折後，前臂旋後

（supination）功能不佳之個案 ②小腦損傷導致上肢協調功能不佳之個案 ③腕隧道症候群導致手

指感覺異常之個案 ④抓握功能不良之頸髓損傷個案  

   

 

A.①② 
B.②④  
C.①③ 
D.①④  

 

49.有關通用設計（universal design）的概念，下列何者正確？  

 

A.較適用於腦外傷、中風、脊髓損傷的病患  

B.為障礙者而設計，可排除其障礙，提升其獨立性  

C.使用產品時需針對特定功能障礙者進行改裝與調整  

D.產品的操作方式簡單，不需要特別學習  

 

50.張太太是一位家庭主婦，每天為家事而忙碌，若根據職能治療的生態模式（ Ecology Model ）將

行為表現區分為三個層次，請問張太太的那一個行為屬於「任務（ Task ）」層次？  

 

A.洗菜  

B.切菜  

C.可烹煮一道菜  

D.負責烹調家人晚餐  

 

51.一名腦傷病患前來接受職業復健，目標是希望重返原本的大樓清潔員工作，下列介入與內容的配

對何者錯誤？  

 

A.功能性能力評估（ functional capacity evaluation ）：評估個案一般性的生理認知等功能  

B.工作強化（ work hardening ）：訓練大樓清潔工作所需的功能、態度、工作耐力與其他大樓清

潔工作相關的能力  

C.工作適能（ work conditioning ）：強調個案肌肉力量、心肺肌肉耐力、動作控制的訓練  

D.工作任務分析（ job task analysis ）：分析欲返回的特定大樓清潔的工作內容、程序、環境與

所需用到的功能  

 

52.治療師考慮到青少年穿戴副木可能會引起別人不必要的注意，是屬於下列何種 職能領域之考量？

A.工作  

B.上學  



 
C.自我照顧  

D.社會參與   

53.下列何者非工作樣本評量工具？  

 

A.傑考氏職前技能評估（Jacobs Prevocational Skill Assessment）  

B.明尼蘇達手部操作測驗（Minnesota Rate of Manipulation Test）  

C.VALPAR 系列  

D.傑伯森手功能測驗（Jebsen Hand Function Test）  

 

54.下列何種測驗工具之測驗項目最接近於日常活動？  

 

A.明尼蘇達認知測驗（ Cognitive Assessment of Minnesota ）  

B.瑞弗蜜行為記憶測驗（ Rivermead Behavioral Memory Test ）  

C.羅文斯坦職能治療認知評量（ LOTCA ）  

D.神經行為認知狀態檢查（ Neurobehavioral Cognitive Status Examination ）  

 

55.在羅文斯坦職能治療認知評量老人版（ LOTCA-G ）中，要個案說出剛才治療師從個案身上拿走

什麼東西並放在哪裡，此項目主要在測量個案下列何種記憶力？  

 

A.語義型記憶力（ semantic memory ）  

B.插曲式記憶力（ episodic memory ）  

C.程序型記憶力（ procedual memory ）  

D.內隱性記憶力（ implicit memory ）  

 

56.在面談時個案陳述自己中風後，手腳變得不靈活，穿衣服走路都不方便，由此推測個案具備下列

何種覺察功能？  

 

A.知性覺察（ intellectual awareness ）  

B.緊急覺察（ emergent awareness ）  

C.預期覺察（ anticipatory awareness ）  

D.程序覺察（ procedural awareness ）  

 

57.下列有關視物變形症（ metamorphopsia ）之敘述，何者正確？ ① 無法用視覺分辨牙刷、筆、

眼鏡、鑰匙等物品 ② 無法用視覺分辨人臉及表情 ③ 無法看出整幅畫的意思，只能看到個別的元

素 ④ 無法用視覺正確排列出大小不同的球或杯子等  

 

A.①②③④  
B.僅①②④  

C.僅①④  

D.僅④  

 

58.在處理生理殘障個案的心理情緒問題時，治療師教導個案自我調整，如肯定的溝通技巧等，則是

依據下列何種介入模式而來？  

 

A.心理動力模式（ psychodynamic model ）  

B.認知—行為模式  

C.人類職能模式  

D.安適模式  

 

59.71 歲的男性中風個案，患側手掌的 Semmes-Weinstein 單纖測驗結果為 3.61 ，觸覺辨位

（ touch localization ）測驗結果為 1.5 至 2 公分，則此個案患側手掌之感覺狀況為：  

 

A.輕觸覺及觸覺辨位功能皆為正常  

B.輕觸覺下降，但觸覺辨位功能正常  

C.輕觸覺正常，但觸覺辨位功能下降  

D.輕觸覺及觸覺辨位功能皆有損傷  

 

60.針對正中神經或正中神經合併尺神經受損之個案，職能治療師會使用何種方法測試其物體辨識

（object recognition）之感覺功能？  

 

A.Moving two-point discrimination test  
B.Modified Moberg pick-up test  
C.Jebsen hand function test  
D.Roos' test  

 

61.一名60歲左側偏癱中風個案，當個案右側肢體不願意承重，使得身體中線向左邊傾倒，無法進行

坐姿活動，下列評估／治療方式何者最不適當？  

 

A.治療時，讓個案在坐姿下拿右前方的水果  

B.進行坐姿治療活動時，前方給予鏡子提示其姿勢  

C.評估個案是否有單側忽略的現象  

D.治療時，讓個案在坐姿下綁左下方的鞋帶  

 

62.左腦傷之中風患者執行桌上活動時，其動作幅度及範圍有減少之現象，則此現象稱為：  

A.Limb akinesia  
B.Hypokinesia  



 
C.Hypometria  
D.Motor extinction  

 

63.一名劉姓治療師使用 美國國衛院腦中風評估表 （ NIH Stroke Scale ） 來評估個案，下列何項不

包含在此評估表？  

 

A.進食能力  

B.上肢動作  

C.下肢動作  

D.最佳語言能力  

 

64.有一 60 歲心臟疾病之出院患者，職能治療師在設計活動時應符合其年齡所能忍受 50～85% 之最

大心跳率（ Maximum Age-Adjusted Heart Rate ），試問此患者活動時其心跳率應控制在何間

距？  

 

A.50～80 bpm  

B.75～95 bpm  

C.80～135 bpm  

D.135～185 bpm  

 

65.腦中風患者有半側忽略（ unilateral neglect） 的現象，當治療師給予左側手臂刺激時此患者感覺

為右側受到刺激，則此現象為下列何者？  

 

A.Allesthesia  
B.Hypometria  
C.Extinction  
D.Anosognosia  

 

66.一名因中風而左邊偏癱的江太太，現年 50 歲，教育程度高職，語言功能正常，警醒程度適當。

當其治療師在評估時，給江太太一張 A4 大小的紙，上面隨機分布了許多注音符號。治療師要求

江太太念出紙上所有的注音符號時，江太太並無太大問題，相反的當治療師要求江太太用右手指

出紙上所有的注音符號時，江太太遺漏了左邊大多數的符號，而右邊的注音符號皆能正確指出。

請問江太太的問題最可能是下列那一項？  

 

A.感覺型忽略（sensory neglect）

B.動作型忽略 （ motor neglect ）  

C.同側偏盲 （ homonymous hemianopsia ）  

D.複視 （diplopia ）  

 

67.吉蘭－巴瑞症候群（Guillain-Barré syndrome）是一個快速且進行性的多發性神經病變，下列何

者不是它的特徵？ 

 

A.肢體的麻痺較常從兩側足部同時開始  

B.心跳過慢  

C.會出現姿勢性高血壓  

D.出現臉部麻痺  

 

68.關於解釋老人 心理調適過程 之「連續理論」（ continuity theory），其所 強調的重點或做法，下

列何者正確？  

 

A.連續理論與撤離理論（ disengagement theory） 相似  

B.強調參與屬於其發展階段的特定活動  

C.主張老人若要維持較高生活滿意度，就應該保持和成年人一般的活動程度  

D.和老人一起找出從過去到現在覺得比較有意義的活動，然後再提供類似的活動讓老人參與  

 

69.提供副木給老人時，下列敘述何者錯誤？  

 

A.注意穿戴副木不影響其生活安全  

B.要確實教會穿戴技巧與時機  

C.提醒個案自己隨意調整副木  

D.仔細觀察皮膚對副木的反應  

 

70.類風濕性關節炎的手部固定副木，下列擺位角度何者錯誤？  

 

A.手腕保持伸展 10 度  

B.拇指保持往掌面外展  

C.指間關節保持平直位置  

D.掌指關節保持屈曲 35～45 度  

 

71.神經軸突再生速度，每天約長多長？  

 

A.0.1mm  
B.1mm  
C.1cm  
D.10cm  

 

72.下列何項感覺測試，不適合用來評估脊髓損傷的受傷層級？  



 

A.觸辨覺（ stereognosis ）  

B.輕觸覺（ light touch ）  

C.運動覺（ kinesthesia ）  

D.表層痛覺（ superficial pain ）  

 

73.某一脊髓損傷個案之橈側豎腕長肌與短肌（ extensor carpi radialis longus and brevis ）肌力為F
＋ 等級，為增進個案手部功能，使用下列何種副木較適切？  

 

A.豎腕副木（cock-up splint ）  

B.短對掌副木（ short opponens splint ）  

C.腹側功能性副木（functional splint） 

D.長對掌副木（ long opponens splint）  

 

74.胸髓第一節（ T1 ）完全損傷的患者，不 需要下列那種輔具？  

 

A.輪椅  

B.萬用套（universal cuff）  

C.洗澡用的長柄海綿刷  

D.長柄取物夾  

 

75.有一位婦女病患因手痛就診，醫師診斷為俗稱「媽媽手」的 de Quervain's disease ；轉介職能治

療配置副木；則職能治療師會為這位婦人配置下列何者？  

 

A.長型對掌副木（long forearm-based opponens splint ）  

B.全掌固定副木（ forearm-based resting splint ）  

C.豎腕副木（ forearm-based cock-up splint ）  

D.拇指八字型副木（ forearm-based thumb spica splint ）  

 

76.以固定作用為主的副木（ immobilization splint ），可以提供下列那些功能？① 保護 ② 降低疼痛

③ 減輕發炎現象 ④ 協助動作功能  

 

A.僅①  

B.僅①②  

C.僅①②③  

D.①②③④  

 

77.避免給予腦傷病人氣味強烈的嗅覺刺激，因為會過度刺激那一條腦神經？  

 

A.第三對腦神經（ cranial nerve III ）  

B.第五對腦神經（ cranial nerve V ）  

C.第七對腦神經（ cranial nerve VII ）  

D.第九對腦神經（ cranial nerve IX ）  

 

78.進行關節活動度測量與記錄時，同一關節動作初評與再評的角度至多相差幾度皆可視為誤差範

圍？  

 

A.15 度  

B.10 度  

C.5 度  

D.0 度  

 

79.有一位個案第三掌骨（3rd metacarpal bone）穩定性骨折，且手掌及手指部位極度腫脹，職能治

療製作副木應如何擺位固定？  

 

A.Intrinsic-minus position  
B.Kleinert tendon repair position  
C.Intrinsic-plus position  
D.Full extended position  

 

80.（ 承上題） 該個案被副木固定在該姿勢之主因，為下列何組答案？ ① 水腫導致外在伸指肌黏連 

② 水腫造成掌指關節（metacarpophalangeal joint）處於一屈曲狀態 ③指間關節處的腹側板

（volar plate）會因不當姿勢處於過度伸張之狀態 ④ 水腫導致指間關節（interphalangeal joint）
呈現屈曲狀態 ⑤ 掌指關節的側韌帶（ collateral ligaments）會 因不當姿勢處於鬆弛狀態  

 

A.① ④ ⑤  
B.③④ ⑤  
C.①③ ⑤  
D.① ② ④  

 


