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1 以下的理論，何者主要著重於職能行為？ 
職能適應（occupational adaptation） 感覺統合（sensory integration）理論 
行為論（behaviorism）  動作學習（motor learning）理論 

2 美國之職能治療創立於西元 1917 年，以下何者並非其創始者？ 
 George Barton  William Rush Dunton 
 Eleanor Clarke Slagle   Phillipe Pinel 

3 當案主經過數週的治療，抱怨手部功能仍未完全恢復，此時治療師應： 
重述：傳達能瞭解個案描述的內容  
回應：傳達對個案表達之內容感同身受  
澄清：釐清個案的想法與感受，讓個案對療程有正確的認識  
面質：衝擊個案描述內容，誘發潛意識想法 

4 關於美國職能治療次專科（specialization）的發展，以下敘述何者錯誤？ 
心理疾病職能治療進入社區與去機構化運動（deinstitutionalization movement）有關 
成人生理疾病職能治療初期的發展受 1954 年復健法案（Rehabilitation Act）及 1965 年醫療保險法

案（Medicare legislation）的影響很大 
小兒職能治療的發展主要是受到 1975年殘障教育法案（Education of the Handicapped Act）以及 1990

年失能者教育法案（Individuals with Disabilities Education Act）的影響 
在所有的次專科中，小兒職能治療的發展最早 

5 關於職能治療理論的分級，以下配對何者正確？ 
職能科學屬於實踐理論（practice theory）的一種 ，因為該理論探究的是職能的意義及其科學性 
神經發展理論屬於總理論（grand theory）的一種，因為該理論反映出職能行為的各個層面 
感覺統合理論屬於中級理論（middle range theory）的一種，因為該理論並未涵蓋職能治療關切的

所有層面 
生物力學理論屬於後設理論（meta theory）的一種，因為該理論直接提供治療師治療目標 

6 下列何者非興趣量表（Matsutsuyu, 1969）之特徵？ 
可瞭解活動興趣 可瞭解活動安排 以自陳方式進行 以實作方式進行 

7 下列有關專業倫理的敘述，那一個是正確的？ 
治療師對個案的個人資料有保密的義務，但發表研究結果時則不在此限 
每位接受治療的個案都有自主決定的權利，但兒童、老年人及認知困難的人並不包含在內 
每位個案接受治療的機會都是平等的，但治療的資源分配必須根據轉介先後順序做公平的安排 
每位個案都有權利事先瞭解治療的種類及可能的治療結果，但治療開始後就不能干涉治療型態 

8 職能治療師依據那些層面來判斷評估工具的適用性？評估工具的信度效度 常模適用範圍  
施測所需時間 治療師本身的教育程度 
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9 以下評估工具，何者主要用來評估日常生活功能（ADL）？ 
 Barthel Index  Mini Mental State Exam 
 Baltimore Therapeutic Equipment  Sensory Integration and Praxis Tests 

10 關於評估工具的測量等級（scales of measurement），以下敘述何者正確？ 
如果中風患者標記為 1，健康成年人標記為 2，則 1與 2屬於測量上的序位等級（ordinal scale） 
序位等級比等距等級（interval scale）在測量上更為敏感及客觀 
貝克憂鬱量表（Beck Depression Inventory）讓個案自評 0～3的憂鬱等級，此測量屬於類別等級 
（nominal scale） 

關節活動角度的測量（如 36 度或 72 度）屬於比例等級（ratio scale） 
11 以下關於 person-task-environment transaction models的敘述，何者錯誤？ 

健全的日常生活、工作及休閒表現取決於成功的人、事及環境的互動 
強調由下而上（bottom-up），非由上而下（top-down）的模式 
行為表現是個人能力（person capability）及環境要求（environmental demand）的函數 
其概念受生態理論（ecological theory）的影響很大 

12 依據 BIRP治療紀錄格式，下列那一個寫法錯誤？ 
 B: 個案在輪椅轉位時，需要兩人扶持  I: 過去兩週來施行行為制約 
 R: 個案被限制下床活動  P: 將再繼續訓練其 standing balance 

13 每種管理型態背後有不同的假設，以下敘述何者錯誤？ 
規則導向式（rules-oriented）認為白紙黑字的政策規範最能提升員工的成就與動機 
權威式（authoritarian）強調人際關係，認為好的人際關係能提升生產力 
鄉村俱樂部式（country club）重視員工的態度及感受，認為此舉有助於提升員工忠誠度 
參與式（participative）認為提升員工內在動機（如自尊）將能激發出最大潛能 

14 關於感覺統合理論，以下敘述何者錯誤？ 
基底核（basal ganglia）主要負責統合各項感覺輸入 
觸覺防禦（tactile defensiveness）是感覺統合障礙的一種 
感覺統合的發展是階層式的（hierarchical） 
愛爾斯（A. Jean Ayres）是理論的提出者 

15 以下評估工具，何者主要用來評估兒童的日常生活功能（ADL）？ 
 Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency 
 Pediatric Evaluation of Disability Inventory 
 Test of Visual-Perceptual Skills 
 Peabody Developmental Motor Scales 

16 依精神衛生法規定，嚴重病人如有明顯傷害他人或自己之虞，或有傷害行為時，欲強制其住院，至

少應經幾位以上專科醫師診斷？ 
一 二 三 五 

17 品質保證（quality assurance）計畫涉及以下那些成份？機構組成結構 資源 治療師與患者

互動過程 治療結果 患者滿意度 
僅 僅 僅  

18 關於以問題為導向的（problem-oriented）病歷紀錄，以下的敘述何者正確？ 
 SOAP notes是 severity，occupational therapy，activity和 prognosis 的縮寫 
只適用於初次評估 
由 Lawrence Weed 在 1971 年提出 
只適用於職能治療專業 

19 相對於各專業獨自提供治療，成立跨領域的復健治療團隊主要有以下那些優點？可以同時治療許

多患者 減少重複的治療內容 專業之間較容易溝通 較為全面性 
 僅 僅 僅 
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20 關於臨床推理（clinical reasoning），以下敘述何者正確？ 
科恩（Cohn）是第一個在職能治療界提出臨床推理的學者 
倫理推理（ethical reasoning）將資源、組織結構、專業走向以及保險給付等列入考量 
實用推理（pragmatic reasoning）運用已知的理論定義患者問題及擬定治療方法 
敘述推理（narrative reasoning）經由患者的敘述來了解疾病對其意義及如何提升其動機 

21 以下那一項活動不適合團體治療？ 
運動 深入的會談 烹飪 歌唱 

22 以下何者不是職能治療的核心價值與專業態度？ 
熱情（enthusiasm） 利他（altruism） 尊嚴（dignity） 謹慎（prudence） 

23 關於早期療育（early intervention），以下敘述何者錯誤？ 
採取的是以家庭為中心的治療模式 
家庭成員的角色與專業人員的角色同等重要 
職能治療的目標在於提升兒童遊戲與自我照顧的功能 
對象只限於三到六歲的學齡前兒童 

24 關於職能治療共通的專門用語（uniform terminology），以下敘述何者錯誤？ 
日常生活功能（ADL）是職能表現構成要素（performance components）中的一種 
職能表現情境（performance contexts）指的是會影響職能表現的情境因子 
年齡屬於時間情境（temporal contexts）的一種 
環境情境可分為物理、文化與社會三種不同情境 

25 編寫資產負債表（balanced sheet）時，下列歸類何者錯誤？ 
倉庫存貨（例如 splint材料）屬於固定資產 
健保局上一季已申報但未領到的給付屬於流動資產 
診所載送病患的交通車屬於固定資產 
購買 splint材料的三個月期支票（未兌現）屬於流動負債 

26 具有治療前與治療後的測量以及實驗組與對照組的研究，屬於以下何種研究設計？ 
 single-subject design   pre-experimental design 
 true experimental design  quasi-experimental design 

27 依身心障礙者保護法規定，勞工主管機關對於具有工作能力，但尚不足於進入競爭性就業市場之身

心障礙者應提供： 
支持性及個別化就業服務 產業治療  
庇護性就業服務  在宅服務 

28 以下何者不屬於失智症的症狀？ 
 memory impairment  aphasia  agnosia  bradykinesia 

29 職能治療師可以如何協助巴金森氏症患者？教育患者及其家人瞭解疾病的進程 建議藥物的使

用 設計輔具以改善其步行及溝通 教導節省體力的方法 
僅 僅 僅  

30 依 Pedretti之分類，以操作板（manipulation boards）訓練開喇叭鎖和水龍頭等能力是屬於： 
輔助活動（adjunctive activities） 增進能力的活動（enabling activities） 
有目的的活動  職能活動 

31 團體成為普及的治療方式始於那個年代？ 
 1920s~1930s  1940s~1950s  1960s~1970s  1980s~1990s 

32 Pedretti將職能治療媒介區分為四個階段，其分類的理論基礎為： 
人類職能模式 職能表現模式 動態互動模式 角色獲得參考架構 

33 職能治療最常使用的團體為： 
任務導向團體（task-oriented groups） 技巧訓練團體（training groups） 
敏感度團體（sensitivity groups） 會心團體（encounter groups） 
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34 心理演劇的主要目的為： 

社交技巧的增進  認知功能的強化 
自我效能之重建  情感宣洩與角色自由發揮 

35 Davis認為主動傾聽包含三個主要歷程，其中不包括： 
重述 面質 回應 澄清 

36 下列有關會心團體的敘述，何者正確？ 
旨在價值觀重建  強調自我效能的提升 
重視過去的生活背景  鼓勵以坦誠、開放的態度與他人相處 

37 依職能治療所設置標準規定，職能治療所之總樓地板面積不得小於多少平方公尺，其中治療空間不

得小於多少平方公尺？ 
 45，30  50，30  55，35  60，45 

38 在尋求問題解決的過程中，讓團體成員儘可能想出各種解決的方式是為： 
沙盤推演 腦力激盪 團體動力 無條件關注 

39 在尋求問題解決的過程，利用腦力激盪讓團體成員儘可能表達自己想法，其操作的方式為： 
提出想法立即給予獎賞  提出想法立即正面評價 
提出想法後不作任何評價 提出想法後不給予獎賞 

40 Allen之認知失能參考架構認為造成個案失能的主要原因為： 
思考因素 生物因素 心理因素 社會因素 

41 在 SOAP病歷紀錄方式中，治療師的專業判斷與意見應紀錄於下列那項？ 
 S  O  A  P 

42 下列何者非認知失能參考架構之理論基礎？ 
神經科學 認知心理學 訊息處理理論 運動學 

43 下列財務管理的概念，何者正確？ 
呆帳（bad debt）是一種成本攤提  
裝備的使用年限超過六個月就屬於資本財（capital assets） 
基金會計（fund accounting）的帳務是採用獨立的專款專用   
一般而言，服務的收入（revenue）是以全機構為計算單位，不會被歸到各部門 

44 當精神分裂症的個案告訴你他想自殺並且請你承諾不得告訴他人，此時你應該： 
信守承諾  告訴醫師真相 
遵守不傷害原則  告知個案無法承諾，因違反專業倫理 

45 進行職能治療評估的過程中，首先需進行的是： 
會談  觀察 
初步蒐集個案的基本資料 正式評估 

46 職能治療那個服務領域較常使用活動測驗組（activity battery）來評估個案的功能狀況？ 
復健科 精神科 小兒科 燒燙傷中心 

47 職能治療師為了觀察個案執行自我照顧功能，常使用的方法為： 
利用滿意度調查  利用生活品質問卷調查 
請個案實作或模擬操作  詢問個案家屬 

48 下述何者不是活動測驗組（activity battery）常收錄的活動？ 
畫圖  積木板活動（peg board activity） 
填寫提款單  填寫興趣量表 

49 高科技輔具與一般輔具的主要差別在於： 
科技材質 電子元件 手工精巧度 機械化製程 

50 Slater和 Cohn將職能治療師職業發展區分為五個階段，何種能力最能顯示此五階段的差異？ 
評估能力 活動分析能力 團體帶領能力 臨床推理能力 

51 Joan Roger認為臨床推理之目的是： 
選擇正確的治療目標 選擇正確的治療行動 選擇正確的治療理論 選擇正確的參考架構 
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52 區別兩物體間相對距離遠近，此知覺處理過程稱為： 
形狀恆常（form constancy） 視覺閉合（visual closure） 
深度知覺（depth perception） 空間定向感（topographical orientation） 

53 矇住眼睛仍能靠觸摸來辨認物體的形狀，此知覺處理為： 
觸覺（tactile）  觸識覺（stereognosis） 
運動覺（kinesthesia）  重量辨識覺（barognosis） 

54 為了改善個案的耐力，適合使用的運動治療方式為下列那項？ 
低負荷、高重複性運動  低負荷、低重複性運動 
高負荷、低重複性運動  被動關節運動 

55 可改善體能狀況與心肺功能的運動為： 
低負荷、高重複性運動  高負荷、高重複性運動 
有阻力的關節主動運動  持續、律動性、有氧運動 

56 脊髓損傷的病人較不會受到影響的表現要素是： 
本體感覺 動作要素 認知要素 溫覺與疼痛覺 

57 1975 年美國通過的殘障兒童教育法案（the Education for handicapped Children Act）最重要的影響是： 
提供殘障者教育貸款  提供殘障者醫療保險 
提供殘障者體適能教育計畫 提供殘障者個別化教育計畫 

58 規劃部門未來的服務計畫時，下列敘述何者錯誤？ 
規劃人員工作時間時，只需計算其工作時數，部門會議、午餐等時間不需納入考量  
規劃服務空間時，可以去拜訪提供類似服務的部門作為參考 
規劃計畫之耗材使用時，需要擬定每月存貨盤點計畫，並設計表單 
毛巾架、治療桌/椅都屬於資本財 

59 在編寫職能治療所之損益表（income statement）時，下列何者錯誤？ 
住院病患與門診病患服務的收費都歸在：營運收入  
健保局核刪的申報服務費是歸在：營運收入 
員工薪資是歸在：營運支出 
 splint加熱槍的成本攤提是歸在：非營運支出 

60 計算大型醫院之直接或間接成本時，下列何者錯誤？ 
評估 ROM的評估表紙張成本歸屬於：非直接成本  
治療師薪水歸屬於：直接成本 
巡邏全機構的警衛薪水歸屬於：非直接成本 
冷氣空調費用歸屬於：非直接成本 

61 下列那一個行銷方式的分類錯誤？ 
職能治療所標榜治療師與病患採一對一，是以產品定位作行銷手段  
診所院長到地方廣播電台接受訪問，是以促銷作行銷手段 
醫院到衛星鄉鎮開設門診中心，是以產品定位作行銷手段 
醫院以免費視力檢查吸引病患到眼科，是以價格作行銷手段 

62 關於員工動機理論，下列那一個正確？ 
 X 理論強調人不喜歡工作  Y 理論強調最能促使人們工作的因素是錢 
 X 理論是由學者Maslow提出的  Y 理論強調員工需採指導性、控制性管理 

63 職能治療服務的場所與病患特性，下列何者錯誤？ 
成人日間照護：18歲以上，具有功能障礙的精神病患、老人或發展障礙者  
急性內外科住院：需要醫療以穩定生命現象，通常 1~2週即出院 
精神科住院：特殊 24小時治療與照顧，針對憂鬱、精神分裂症病患 
復健科住院：針對無法自理生活或回到社區居家居住者，提供 24小時生活照顧 

64 依職能治療師法規定，職能治療生不能從事下列那項治療業務？ 
感覺統合治療 娛樂治療 產業治療 作業治療 
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65 設立職能治療所之申請人，須在中央衛生主管機關指定之醫療機構執行業務至少幾年以上，始得為之？ 

一 二 三 四 
66 職能治療所歇業、停業時，應自事實發生之日起多久內報請原發開業執照機關備查？ 

十日 兩週 一個月 三個月 
67 依職能治療師法規定，未取得職能治療師或職能治療生資格，擅自執行職能治療業務者，處以： 

一年以下有期徒刑，得併科新台幣三萬元以上十五萬元以下罰金  
二年以下有期徒刑，得併科新台幣十萬元以上十五萬元以下罰金 
三年以下有期徒刑，得併科新台幣三萬元以上五十萬元以下罰金 
二年以下有期徒刑，得併科新台幣三萬元以上十五萬元以下罰金 

68 依職能治療師法規定，於高雄縣執業的職能治療師或職能治療生，應加入： 
台灣職能治療學會  台灣省職能治療師公會 
中華民國職能治療師公會全國聯合會 高雄市職能治療師公會 

69 於板橋市執業的職能治療師或職能治療生證書遺失時，應向那一機關申請補發？ 
台北縣政府 台北縣政府衛生局 行政院衛生署 考選部 

70 在高雄市，主管身心障礙兒童之鑑定、醫療復健、早期醫療、健康保險與醫療復健輔助器具之研究

發展等相關事宜之規劃及辦理的機關是： 
高雄市政府 高雄市政府衛生局 高雄市政府勞工局 高雄市政府教育局 

71 職能治療所應有醫師開具需施行職能治療之診斷、照會或醫囑，其未載有施行期間者，自醫師開具

之日起屆滿幾個月失效？ 
一 二 三 六 

72 依身心障礙者保護法規定，勞工主管機關對於具有工作意願，但工作能力不足之身心障礙者，應提供： 
支持性及個別化就業服務 就業照護 
在宅服務  庇護性就業服務 

73 全民健康保險的醫療保險費用支出，民國 93 年的結算金額最接近那一個數字？ 
 5100億  4300億  3500億  2700億 

74 依精神復健機構設置管理及獎勵辦法規定，可以擔任精神復健機構負責人條件之一為：曾服務於精

神醫療機構，擔任精神醫療專業工作至少幾年以上之醫師、護理人員、職能治療人員、臨床心理人

員及精神醫療社會工作人員？ 
十 六 三 二 

75 依精神復健機構設置管理及獎勵辦法規定，社區復健中心的專業人員人數應符合： 
每五十個案應有職能治療師一人 至少應有兼任職能治療人員一人 
視需要置兼任職能治療人員 每五十個案應有職能治療人員一人 

76 依精神衛生法規定，精神醫療機構、精神復健機構非為醫療、復健之目的或防範緊急暴力意外事件

，不得拘禁病人、拘束其身體或剝奪其行動自由。違者處下列何種處罰，並限期責令改善？ 
 新台幣一萬五千元以上十五萬元以下罰鍰 新台幣五萬元以上五十萬元以下罰鍰 
六個月監禁  三個月監禁 

77 根據行政院衛生署民國 93 年的公務統計，台灣地區於醫療、其他醫事機構及醫事人員開業機構執業

的合格職能治療師人數為： 
 768人  1155人  1689人  1854人 

78 全民健康保險復健科職能治療的支付項目不包含下列那一種？ 
簡單治療 中度治療 中度複雜治療 複雜複雜治療 

79 依特殊教育法施行細則規定，個別化教育計畫，指運用專業團隊合作方式，針對身心障礙學生個別

特性所擬定之特殊教育及相關服務計畫，至少多久時間檢討一次？ 
三個月 每學期 每學年 每個月 

80 全民健康保險精神疾病患者社區復健，康復之家的復健治療採用那一種支付制度給付？ 
論病例計酬 論服務項目計酬 論人計酬 論日計酬 


