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1 下列何者不屬於視知覺參考架構（frame of reference for visual perception）中的認知分析技巧（cognitive 
analysis skills）？ 
 視覺學習（visual learning） 視覺注意（visual attention） 
視覺記憶（visual memory） 視覺區辨（visual discrimination） 

2 愛爾斯（Ayres）認為孩童是否能夠維持俯臥伸展（prone extension）姿勢的能力是下列那兩種感覺是

否能發揮功能（functioning）的指標？ 
 前庭覺（vestibular sensation）和輕觸覺（light tactile） 
輕觸覺和本體覺（proprioception） 
本體覺和深壓覺（deep pressure）  
前庭覺和本體覺 

3 感覺統合障礙包含許多部分，下列何者常為優先處理的問題？ 
運用能力障礙（dyspraxia） 感覺調節（sensory modulation） 
感覺區辨（sensory discrimination） 兩側協調（bilateral coordination） 

4 下列那一種感覺可以降低孩童的觸覺防禦（tactile defensiveness）？ 
視覺（vision）   
輕觸覺（light tactile） 
前庭覺（vestibular sensation）  
本體覺（proprioception）和深壓覺（deep pressure） 

5 下列有關脊椎（spine）疾病的敘述，何者正確？ 
 脊椎後凸（kyphosis）又被稱作圓背（round back），多發生在老年人，青年很少發生 
脊椎側彎（scoliosis）是一個最常見且嚴重的脊椎疾病，通常會持續地進展，且會有劇烈的疼痛 
脊椎前凸（lordosis）是一個凹部（concavity）向後的前－後彎曲（anteroposterior curvature），又
被稱作中空背（hollow back） 

脊椎疾病的原因很多，都是因為肌肉不平衡（muscle imbalance）、骨頭的畸形（bony deformities），
或其他病理情況的續發（secondary）原因所造成的 

6 下列那一個兒童的標準化評估工具，既是常模參照測驗（norm-referenced test）也是效標參照測驗 
（criterion-referenced test）？ 
學校功能評估（School Function Assessment）  
兒童動作評估測驗（Movement Assessment Battery for Children） 
布魯尼氏動作能力測驗（Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency） 
畢堡德發展動作測量表－第二版（Peabody Developmental Motor Scales-Second Edition） 

7 下列關於孩童遊戲職能（play occupation）的發展，何者正確？ 
 0至 2個月的嬰兒尚未發展出遊戲職能 
 1歲的嬰孩已發展出功能性遊戲（functional play） 
探索遊戲（exploratory play）又可稱為感覺動作遊戲（sensorimotor play） 
孩童遊戲職能的發展是階層的（hierarchical），沒有重疊（overlap）的情形 

8 為了促進發展性協調障礙（developmental coordination disorder）孩童的手功能技巧，強調教導孩童問
題解決的策略，這是屬於以下那一種介入方式？ 
行為治療（behavioral therapy） 
發展參考架構（developmental frame of reference） 
感覺統合參考架構（sensory integration frame of reference） 
認知導向日常職能表現介入策略（cognitive orientation to daily occupational performance） 
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9 下列那一個活動可以幫助孩童發展出張力的屈曲（tonic flexion），以促進姿勢（posture）？ 
投球進籃   
走平衡木 
坐在盤狀鞦韆（disc swing）上，彎腰撿起沙包  
俯臥的姿勢，將雙腳放在大滾筒（roller）上，手拼拼圖 

10 史凱芬頓視覺模式（Skeffington’s model of vision）包含那四個次系統？語言聽力（speech audition） 
視力（vision） 抗重力（antigravity） 集中（centering） 辨認（identification） 
    

11 「專業團隊中所有的專業人員相互合作，並與孩童的家庭共同發展治療計畫，且所有的專業人員持

續直接地與孩童及其家庭合作來執行治療計畫」，是指下列那一個團隊合作模式？ 
 多專業（multidisciplinary） 專業間（interdisciplinary） 
跨專業（transdisciplinary） 單專業（unidisciplinary） 

12 個人─環境─職能模式（person-environment-occupation model）是由個人、環境以及職能三者所組成
的，在三者動態互動關係下其結果為下列何者？ 
 行為（behavior）  職能（occupation） 
適應反應（adaptive response） 職能表現（occupational performance） 

13 下列何者不是癲癇發作時應採取的措施？ 
解開孩童身上的束縛衣物  
避免干擾孩童以等待癲癇發作結束 
避免孩童倒下時頭部撞到尖銳的危險物品  
放入硬物至孩童嘴中，以避免孩童咬到舌頭 

14 下列何者是皮亞傑（Piaget）認知學習論的觀點？ 
環境  基模（schema） 
增強物  性心理（psychosexual）發展 

15 關於腦性麻痺（cerebral palsy）孩童的敘述，下列何者正確？ 
腦性麻痺的特徵就是其為進展性（progressive）的腦部傷害 
在中腦（midbrain）有損傷的孩童會有運動失調（ataxia）的問題 
在感覺皮層（sensory cortex）有損傷的孩童會產生痙攣（spasticity） 
在基底核（basal ganglia）有損傷的孩童其肌肉張力會不斷地變動 

16 職能治療師在使用由上至下策略（top-down approach）時，首先考量以及評估孩童的是下列那個部分？ 
職能（occupation）的參與 活動的需要、表現與限制 
情境因子（contextual factors） 孩童的身體結構及功能（function） 

17 對於 6至 10歲兒童中期（middle childhood）孩童的遊戲（play）發展，下列敘述何者正確？ 
 9歲的孩童就不會再從事感覺動作遊戲 
 7歲的孩童已了解遊戲中的人都不能違反遊戲規則的道理 
 10歲的孩童可以完整地說完一個故事，但無法詳細說明細節 
雖然 6歲的孩童很喜歡想像遊戲（imaginative play），但也逐漸開始喜歡有組織的遊戲 

18 職能治療師使用下列那一個臨床推理模式時，會在介入時考量引起孩童興趣的因子？ 
 敘述推理（narrative reasoning） 互動推理（interactive reasoning） 
道德推理（ethical reasoning） 情況推理（conditional reasoning） 

19 下列有關職能治療師對於學習障礙（learning disability）孩童的介入，何者錯誤？ 
 介入必須依據孩童的發展來改變，考量孩童障礙的特質（nature）與程度 
對於年紀較小的學習障礙孩童，在早療時期的介入重點是感覺統合、遊戲、社會化（socialization）
和生活自理的能力 

對於學習障礙青少年的介入重點在獨立的生活技巧、心理社會技巧（psychosocial skills），以及職
業的技巧、興趣與習慣 

學習障礙孩童進入小學後，介入重點在於社會化的遊戲（social play）、知覺動作的整合（perceptual 
motor integration）以及書寫技巧（handwriting skills），而不是以感覺統合和生活自理的能力為重點 
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20 下列何者不是定義智能障礙（mental retardation）的主要因素？ 
在 18歲之前就發病（onset） 
智能障礙已造成動作與感覺能力的遲緩 
智能障礙會對獨立生活的調適能力（adaptive ability）造成負面影響 
主要是以標準化的心理教育測驗（psychoeducational tests）來評估判斷智能（intellectual ability）有
顯著障礙 

21 下列有關兒童疾患的敘述，何者正確？ 
亞士柏格氏症候群（Asperger’s syndrome）是自閉症的一種，其症狀與自閉症相同 
瑞特症候群（Rett syndrome）是進展性（progressive）的神經疾患，主要發生於女性 
智能障礙是最常見的發展障礙（developmental disability），盛行率約為 5%至 8% 
妥瑞特氏症候群（Tourette’s syndrome）會有不自主的聲音和動作的抽搐（tics），也通常會有過動
與注意力不集中的問題，而造成社會以及學業技巧的障礙 

22 下列關於注意力缺損過動症（attention deficit hyperactivity disorder）孩童的敘述，何者正確？ 
 主要的治療策略是藥物治療和行為介入 
都會有注意力不集中、過動以及衝動（impulsive）的問題 
只會有注意力不集中、過動以及衝動的問題，而不會有動作（motor）和感覺調節（sensory 

modulation）的問題 
症狀必須持續達一年以上，並且影響了孩童所有的職能活動（occupational activities），才能確立

診斷 
23 下列有關廣泛性發展疾患（pervasive developmental disorder）的描述，何者錯誤？ 

 廣泛性發展疾患孩童通常會有合併感覺、溝通和行為上的問題 
廣泛性發展疾患對於孩童參與家庭、學校和社區造成負面的影響 
廣泛性發展疾患包含了許多疾病與情況，而自閉症（autism）就是其中一種 
神經影像學（neuroimaging）的研究指出廣泛性發展疾患孩童的腦細胞密度（cell density）與一般
孩童不同，患童腦部的重量較輕 

24 下列有關兒童功能獨立測驗（Functional Independence Measure for Children）的描述，何者正確？ 
其適用於發展年齡 3歲至 15歲的孩童與青少年  
其評分標準不會記錄下孩童所需要協助的程度以及障礙的嚴重程度 
用來評估有障礙的孩童與青少年的自我照顧、行動以及認知能力 
其評估的領域包含了自我照顧（self-care）、移動能力（mobility）、認知（cognition）、精細動作
（fine motor）四大項 

25 依據動態系統理論（dynamic systems theory）的觀點，下列敘述何者錯誤？ 
 孩童隨著練習與發展，動作也逐漸成熟而受控制 
最常用來描述動作以及處理（process）的發展 
表現或動作的產生是由許多系統交互作用與合作的結果 
孩童一開始學習行為與動作時具有相當低的自由度（degree of freedom） 

26 下列評估測驗中，何者適用於評估孩童的日常活動功能？ 
感覺史量表（Sensory Profile） 
兒童障礙評估調查表（Pediatric Evaluation of Disability Inventory） 
粗動作功能測驗－修訂版（Gross Motor Function Measure-Revised） 
畢堡德發展動作測量表－第二版（Peabody Developmental Motor Scales-Second Edition） 

27 下列評估測驗中，何者不適用於評估 4歲 0個月大的孩童？ 
 年齡與階段問卷（Ages & Stages Questionnaires） 
丹佛發展篩檢測驗－修訂版（Deven Developmental Screening Test-Revised） 
視覺動作整合發展測驗－第四版（Developmental Test of Visual Motor Integration-Fourth Edition） 
布魯尼氏動作能力測驗（Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency） 

28 下列動作與抓握方式的配對，何者正確？ 
 切麵包─強力抓握（power grasp）  
手握網球─圓柱抓握（cylindrical grasp） 
拿鑰匙開鎖─鑷子抓握（pincer grasp）  
手拿皮箱─三指抓握（three-jaw chuck grasp） 
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29 下列何者不是手部操作技巧（in-hand manipulation）發展前的預備動作技巧（motor skill prerequisites）？ 

 手腕的穩定性 
橫掌骨弓（transverse metacarpal arch）的控制 
拇指對指（opposition）的抓握動作 
旋前（pronation）動作多種角度與穩定性的發展 

30 下列關於姿勢反應（postural reaction）發展的描述，何者正確？ 
 在保護反應（protective reaction）中，側向的（lateral）反應是最晚發展的 
在平衡反應（equilibrium reaction）中，仰臥的（supine）反應是最早發展的 
藍道（Landau）反應是屬於回正反應（righting reaction）的一種，約在 6至 10個月發展成熟 
所有的回正反應的發生早於保護反應和平衡反應 

31 下列何者不是處理觸覺與本體覺問題時的一般原則？ 
在提供觸覺的刺激時，宜順著毛髮方向給予 
在治療時，允許兒童可以自己控制感覺刺激的強度 
在提供刷兒童肢體的活動時，宜在較安靜的環境進行 
在提供觸覺與本體覺刺激時，宜全身性（whole body）地給予 

32 下列何者是路德（Rood）所提出的動作發展（development of movement）的四個階段順序？移動
（mobility） 穩定（stability） 建立於穩定的移動（mobility superimposed on stability） 建
立於移動的穩定（stability superimposed on mobility） 技巧（skill） 
    

33 下列何者不是小兒職能治療正統的工具（legitimate tools）中非人環境（nonhuman environment）的一
部分？ 
玩具（toys）  寵物（pets） 
活動團體（activity groups） 物理媒介治療方法（physical agent modality） 

34 下列何者不是感覺統合（sensory integration）的基本概念？ 
感覺調節（sensory modulation）  
適應性反應（adaptive response） 
神經的可塑性（neural plasticity）  
中樞神經系統的組織化（central nervous system organization） 

35 在愛爾斯（Ayres）之感覺統合理論中認為下列那一種功能與前庭系統（vestibular system）有關？ 
視知覺（visual perception） 辨別自己身體各部位位置 
感覺區辨（sensory discrimination） 雙側整合（bilateral integration） 

36 小英在轉換身體姿勢、學習新遊戲及模仿動作上有困難，小英可能有下列何種問題？ 
運用能力障礙（dyspraxia）  
重力不安全（gravitational insecurity） 
感覺登錄問題（sensory registration problems）  
前庭─本體問題（vestibular-proprioceptive problems） 

37 下列問題與行為，何者不屬於感覺調節問題（sensory modulation problems）？ 
過度反應（overresponsiveness） 
感覺尋找行為（sensory seeking behavior） 
感覺登錄（sensory registration） 
感覺區辨（sensory discrimination） 

38 下列何種理論或參考架構（frame of reference）不適用於介入孩童的手功能問題？ 
動作再學習（motor relearning）理論 
發展（developmental）參考架構 
感覺統合（sensory integration）參考架構 
認知導向日常職能表現介入策略（cognitive orientation to daily occupational performance） 

39 小英是一個早產 2個月的小女生，其出生日期為 90 年 4月 4日，今日為 94 年 7月 24日小英要接受
發展評估測驗，小英的矯正年齡為何？ 
 4歲 0個月  4歲 2個月  4歲 4個月  4歲 6個月 
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40 下列有關感覺統合治療的指導原則，何者錯誤？ 
 適應性反應（adaptive response）有助於感覺統合的發展 
有意義的感覺輸入（sensory input）的登錄（registration）應在適應性反應產生之後 
適應性反應組織得愈好，可促進孩童一般行為（general behavior）的組織化 
系統地（systematically）使用感覺輸入可以引發適應性反應 

41 下列何者不是評估感覺統合的標準化評估工具？ 
 米勒學前兒童評估工具（Miller Assessment for Preschoolers） 
感覺統合暨運用能力測驗（Sensory Integration and Praxis Tests） 
布魯尼氏動作能力測驗（Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency） 
愛爾斯感覺統合臨床觀察（Ayres Clinical Observation of Sensory Integration） 

42 教導視知覺技巧缺陷的孩童利用多重感官來學習，這是以下那種策略介入方式？ 
發展（developmental）  代償（compensatory） 
神經生理（neurophysiologic） 神經發展（neurodevelopmental） 

43 下列那一個參考架構（frame of reference）或理論最適合用於有心理社會（psychosocial）問題的孩童？ 
行為理論（behavior theory）  
動態理論（dynamic theory） 
發展理論（developmental theory） 
個人─環境─職能模式（person-environment-occupation model） 

44 下列是有關學校功能評估（School Function Assessment）的敘述，何者正確？ 
 共有 50個有關學校的功能表現的題目 
其中的評估項目包括記憶（memory）與了解（understanding） 
由學童本身來填寫問卷，以了解學童實際的能力與主觀感受 
在填寫完評估問卷後，已獲得學童全面性的學校功能表現能力，不需要再做其他的評估測驗或是

結構性的面談（structured interview） 
45 對於在新生兒加護病房的嬰兒，要拔除鼻胃管，改由口餵食，首要的注意事項為何？ 

由嬰兒的父母來餵食  教導嬰兒的父母如何餵食 
選擇適合嬰兒的奶瓶來餵食 對嬰兒的口部及其周圍做減敏感 

46 有關維果斯基（Vygotsky）所提出的近端發展區（zone of proximal development），下列敘述何者

正確？ 
支持（support）與教學（teaching）的目的主要是幫孩童完成功能性的活動 
此觀念只適用於幫助孩童動作的學習，不適用於促進孩童在認知上的發展 
此觀念與動作學習理論（motor learning）一樣強調回饋（feedback）和練習（practice），以促進孩
童動作的學習 

近端發展區的定義是孩童實際能力和活動所需能力間的差距，可經由有效的支持和教學來學會區

間內的技巧 
47 下列有關兒童穿衣（dressing）發展順序的敘述，何者錯誤？ 

在 1歲時已可配合穿脫衣物  
在 4歲時已可自己正確穿好襪子 
在 2歲時已可自己脫掉沒有扣釦子的外套  
在 3歲時已可自己脫掉腰部是鬆緊帶的長褲 

48 萊莉（Reilly）認為遊戲（play）是一個多面向的系統（multidimensional system），孩童的遊戲行為

（play behavior）隱含著好奇心的探索驅動力（exploratory drive of curiosity），此驅動力可分為三個階

層（hierarchical stages），其中並不包括： 
 探索（exploratory） 參與（participation） 勝任（competence） 成就（achievement） 

49 根據納克斯（Knox）延伸玩性（playfulness）的概念，將遊戲分為下列那四種型式？ 
 角色（role）、元素（element）、幽默（humor）、反應（response） 
型態（pattern）、心情（mood）、彈性（flexibility）、社會化（socialization） 
技巧（skill）、物件（object）、動機（motivation）、社會關係（social relationship） 
偏好（preference）、態度（attitude）、接近（approach）、社會相互性（social reciprocity） 
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50 學校系統的職能治療師在學校評估學童書寫能力時，往往會評估學童的字體形成（letter formation）、

書寫空間配置（spacing）、字體大小（size）、字體傾斜度等，主要是為了評估學童下列那一種能力？ 
 書寫速度（speed）  辨識度（legibility） 
視知覺（visual perception） 人因工程因子（ergonomic factors） 

51 下列何者不適合作為高張力（hypertonic）腦性麻痺嬰兒餵食前的準備活動？ 
 以溫暖的布包圍在嬰兒的口部及其周圍 在嬰兒的口部及其周圍給予深壓的感覺 
支持嬰兒軀幹和頭部的姿勢來餵食 在嬰兒口中放置小冰塊來活化口腔附近的肌肉 

52 下列有關孩童書寫發展的敘述，何者正確？ 
書寫的前置能力（readiness）主要是孩童動作能力的整合，與感覺能力較無關 
孩童應該熟練（mastery）書寫的前置能力，再開始進行書寫活動較佳 
主要是孩童粗大動作協調能力（gross-motor coordination）影響了孩童的書寫能力 
書寫的前置能力主要是包含下列幾項：手眼協調（eye-hand coordination）、拿餐具或書寫工具、
字體知覺（letter perception）、雙側協調（bilateral coordination）、能畫出複雜圖形等能力 

53 新生兒的警醒狀態（states of arousal）通常分為 6種狀態，那一個狀態下的嬰兒最適合互動？ 
 2  3  4  5 

54 有關不足月（preterm）新生兒的姿勢與擺位（positioning），下列敘述何者正確？ 
以其自然的姿勢擺位，避免其受到束縛 
由於肌肉張力的緣故，下肢通常為剪刀腳（scissor legs） 
提供與子宮內（intrauterine）不同的環境，使之慢慢適應子宮外的環境 
最適合的擺姿是側躺和俯臥，腳的姿勢是屈曲的 

55 下列關於吸吮（sucking）的敘述，何者正確？ 
 成熟型態的營養性吸吮（nutritive sucking）其吸吮─吞嚥─呼吸（suck-swallow-breathe）的韻律 
（rhythm）為 2：1：1 

營養性吸吮分為三種：成熟型態（mature pattern）、轉銜型態（transitional pattern）、不成熟型態

（immature pattern） 
非營養性吸吮（nonnutritive sucking）和營養性吸吮一樣重要，非營養性吸吮可以幫助嬰孩情緒穩
定、減少壓力及體重的增加 

營養性吸吮和非營養性吸吮兩者都可一直連續，呼吸不會因吸吮而打斷 
56 有關新生兒加護病房中嬰兒的擺位（positioning），下列敘述何者錯誤？ 

側躺姿勢可以促進頭和四肢的正中位置（midline position） 
半躺姿勢（semireclined-sitting position）可以降低嬰兒的警醒程度，幫助嬰兒更容易入睡 
仰躺姿勢可以減少嬰兒猝死症（infant death syndrome），而且可促進嬰孩的正中姿勢 
俯臥姿勢可以幫助嬰孩手就口（hand-to-mouth）的動作，並且可以促進嬰孩適應子宮外（extrauterine）
的環境 

57 早期療育（early intervention）的服務計畫是以家庭為中心的計畫（family-centered programs），共有
四種不同的形式，其中並不包括： 
 由治療師對嬰孩執行治療，父母為被動的觀察者 
父母是執行介入團隊中的一員，參加計畫與執行的過程 
父母在接受執行治療活動的訓練後，為主要的計畫執行者，可獨立執行治療計畫 
父母在接受訓練後，作為治療活動的協助治療師（co-therapist）或主要媒介（primary agents），來

協助執行治療活動 
58 下列何者最適合學校系統的職能治療師評估學童參與的程度（level of participation）？ 

 學校功能評估（School Function Assessment） 
兒童障礙評估調查表（Pediatric Evaluation of Disability Inventory） 
布魯尼氏動作能力測驗（Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency） 
視覺動作整合發展測驗－第四版（Developmental Test of Visual Motor Integration-Fourth Edition） 

59 下列何者不是職能治療師對於書寫障礙學童的主要介入模式？ 
 技巧獲得（acquisitional） 感覺動作（sensorimotor） 
動作再學習（motor relearning） 神經發展（neurodevelopmental） 
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60 下列那一個是最適合的早期療育（early intervention）環境（setting）？ 
 自然的環境 醫療臨床環境 嬰孩喜歡的環境 最多資源的環境 

61 下列何者為學校系統職能治療師最主要扮演的角色？ 
提供教育計畫以增進學童的學業表現 
在學校環境中支持學童就學的教育目標 
提供全面性的復健計畫以增進學童日常生活功能獨立 
在學校環境中以個別的直接治療，來增進學童的整體功能 

62 下列何者不是參考架構（frame of reference）的元素（components）？ 
 理論基礎（theoretical base）  
臨床的應用（application to practice） 
功能／失能連續（function/dysfunction continua） 
理論發展背景（background of theory development） 

63 下列何者不是學校系統職能治療師主要的服務對象？ 
 書寫障礙學童 
腦性麻痺（cerebral palsy）學童 
車禍骨折（bone fracture）受傷學童 
發展性協調障礙（developmental coordination disorder）學童 

64 小明在大人陪同坐升降梯、電梯或盪鞦韆時不會感到害怕，但是對走在不平穩或高低起伏的平面會

感到害怕，小明最可能有下列那種問題？ 
姿勢不安全感（postural insecurity）  
前庭覺防禦（vestibular defensiveness） 
重力不安全感（gravitational insecurity） 
前庭覺處理失能（vestibular processing dysfunction） 

65 在俯臥時，嬰孩可以以伸直的手臂撐起身體，此嬰孩的動作發展是屬於路德（Rood）所提出的動作
發展（development of movement）的四個階段中的那一個？ 
移動（mobility）   
穩定（stability） 
技巧（skill）   
建立於穩定的移動（mobility superimposed on stability） 

66 小明在做國文作業時，常常把「大」和「太」弄錯，或者是在寫英文作業時把「b」和「d」搞不清

楚，小明最可能有下列那種問題？ 
視覺記憶（visual memory） 視覺注意（visual attention） 
視覺搜尋（visual scanning） 視覺區辨（visual discrimination） 

67 愛爾斯（Ayres）認為下列那一種感覺系統可以發展身體形象（body scheme），為後來動作執行（praxis）
的基礎？ 
觸覺系統（tactile system） 前庭覺系統（vestibular system） 
本體覺系統（proprioceptive system） 視知覺系統（visual perception system） 

68 下列發展理論中，何者最強調外在因素對發展的影響？ 
 葛賽爾（Gesell）的成熟論 皮亞傑（Piaget）的認知發展論 
史金納（Skinner）的行為學習論 佛洛伊德（Freud）的人格發展論 

69 在常態分配的情況下，下列何者正確？ 
約有 58%個案的分數會落在平均分數的±1個標準差內  
約有 95%個案的分數會落在平均分數的±2個標準差內 
約有 96%個案的分數會落在平均分數的±3個標準差內 
約有 97%個案的分數會落在平均分數的±4個標準差內 

70 有關注意力缺損症（attention deficit disorder）孩童的敘述，下列何者正確？ 
 盛行率 1～2% 
男生女生的比率是 1比 1 
可經由客觀結構化的觀察後診斷出來 
孩童在某一情境及某一時間點上符合診斷標準，即可診斷為注意力缺損症 
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71 在新生兒加護病房中，由父母將嬰兒放在父母的衣服內，進行胸對胸（chest-to-chest）以及皮膚對皮

膚（skin-to-skin）的接觸，是下列那一種照護？ 
 家庭照護（family care） 袋鼠照護（kangaroo care） 
親密接觸照護  體溫照護（body temperature care） 

72 下列何者不屬於陶格利亞（Toglia）所提出，可用來控制孩童分心（distractibility）、衝動（impulsiveness）
及沒有注意到視覺線索或過度注意某些視覺線索問題之訓練策略？ 
簡化環境   
從活動中暫停 
計劃出時間─壓力管理策略  
在注意部分的視覺線索前，先注意整體的情況 

73 下列有關非營養性吸吮（nonnutritive sucking）和營養性吸吮（nutritive sucking）的比較，何者正確？ 
 非營養性吸吮的速率為每秒 1次；營養性吸吮每秒 2次 
兩者都須在嬰孩警醒程度（arousal level）佳的時候才會出現 
非營養性吸吮最早出現於 30週；營養性吸吮最早出現於 32週 
吸吮與吞嚥的比率：非營養性吸吮為 6～8：1；營養性吸吮為 1：1 

74 半規管（semicircular canals）的感覺處理能力差，會造成下列何種問題？ 
 區辨較小或較快動作有困難 
區辨肢體間的相關位置或動作有困難 
區辨頭在空間中的方向（orientation）有困難 
肌肉力氣的使用與控制有困難，如不知道應使用多大的力氣來完成活動 

75 下列有關 12個月嬰孩的口腔動作發展，何者正確？ 
 舌頭可以舔下唇 
已能自己用湯匙吃飯，少量的灑出 
已有旋轉式咀嚼動作（rotary chewing movements） 
用杯子喝水時，可以在吸（suck）的動作後就吞嚥（swallow），沒有停頓（pause） 

76 下列何者較不是小兒職能治療所關心的表現領域（performance area）？ 
 時間調適（temporal adaptation）  
日常生活活動（activities of daily living） 
遊戲和休閒活動（play and leisure activities）  
工作和生產性活動（work and productive activities） 

77 小華是一個 7 歲的自閉症孩童，在社交互動方面有困難，職能治療師和小華的媽媽陪小華玩扮演遊

戲，來增進小華的社交互動技巧，此治療師是將職能（occupation）作為下列那一種方式的治療媒介

（therapeutic medium）？ 
結果（end） 方法（means） 功能（function） 意義（meaning） 

78 下列那一種活動可以訓練孩童手部操弄（in-hand manipulation）中轉移（shift）的能力？ 
 發撲克牌  拿鑰匙開鎖  
轉開寶特瓶蓋  將手指上的硬幣移到手掌中 

79 下列有關發展性協調障礙（developmental coordination disorder）的肌肉骨骼障礙（musculoskeletal 
disorders）以及動作協同（movement synergies）之敘述，何者正確？ 
通常姿勢張力（postural tone）較一般孩童高一些 
由於關節較緊（tight）的緣故，所以造成動作不協調 
雖然動作不協調，但通常肌力（muscle strength）是正常的 
通常在動作計畫（motor planning）和執行動作（motor execution）兩者方面都有困難 

80 介入孩童的日常生活活動時，職能分析（occupational analysis）是很重要的，下列何者不是羅傑斯 
（Rogers）等學者在 1997 年所提出在評估日常生活活動和工具性（instrumental）日常生活活動表現
時，所要蒐集的四種形式資料之一？ 
興趣  造成限制的原因  
確認出活動中的限制  可能需要的介入方式 


