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1 從事教育的物理治療師在分配學生實習時，下列敘述，何者最為正確？ 
依臨床實習單位的要求進行分配 不應主動提供實習單位學生的相關個人資料 
專業行為僅限於實習單位與實習期間 學生的權益應限定於學校之學習 

2 下列何者應列入病人自我照顧能力的量測中？ 
障礙的辨識 反射測試 特定姿勢的量測 心血管的功能測試 

3 下列敘述保險人與被保險人及醫療機構間的關係，何者正確？ 
醫療機構向保險人申請支付 保險人向被保險人申請給付 
被保險人提供給付給保險人 醫療機構支付費用給保險人 

4 物理治療部門的設計中，於組織上的考慮順序，下列何者正確？ 
組織與工作描述→確定任務的型式→瞭解法令規章  
確定任務的型式→瞭解法令規章→組織與工作描述 
瞭解法令規章→確定任務的型式→組織與工作描述 
瞭解法令規章→組織與工作描述→確定任務的型式 

5 物理治療的發展歷史中，下列敘述何者正確？ 
第二次世界大戰傳入歐洲  按摩的使用源自羅馬  
電療的使用開始於 17 世紀 水療始自中國 

6 以下有關病人權利之敘述，何者正確？ 
若病患於行走平衡訓練時不慎跌倒受傷，治療師可能因未提供適當保護措施而被控疏忽罪 
根據付費來源，病患僅能於自費部分得到相關帳單說明之權利 
病患出院後醫院不得提供任何聯絡醫師的方法 
臨床研究上應獲得病患同意參與，但為達到研究客觀性，不應事先向病患說明臨床實驗相關內容 

7 下列何者為杜拉克（Peter Drucker）所提出之管理理念？ 
決策管理 程序管理 評估管理 目標管理 

8 物理治療師法及施行細則之擬定及修改為行政院衛生署那一單位負責？ 
企畫處 醫事處 藥政處 保健處 

9 根據 2000 年人力需求報告顯示物理治療人力最大缺口發生於下列那一系統？ 
長期照護 教學醫院 特殊教育 基層醫療 

10 慢性醫院人員設置標準中，物理治療師與物理治療生之比例不得小於： 
 1：1  1：2  1：3  1：4 

11 下列行為何者應屬撤銷證書的處罰？ 
受停業處分時   
容留未具物理治療師資格人員擅自執行物理治療業務 
受衛生機關詢問時做虛偽之陳述 
物理治療師將其證照租借他人使用 

12 物理治療師於執業登記日以前進行治療病人並向健保局申請支付，依健保法和合約扣罰費用倍數為： 
一 二 三 四 

13 物理治療師縣市公會之成立至少需要人數為： 
 30  60  100  150 

14 物理治療部門採購電器設備時，下列規格何者符合台灣地區？ 
 100 伏特及 50 Hz  110 伏特及 60 Hz  220 伏特及 50 Hz  200 伏特及 60 Hz 

15 工作台下方適合輪椅進入之深度至少為： 
 15 公分  25 公分  35 公分  45 公分 

16 有關物理治療部門之清潔管理，下列敘述何者正確？ 
使用銀離子殺菌的設備應每五年更換銀板 對熱敏感物品應使用福馬林消毒 
乾熱滅菌溫度高於高壓滅菌 殺菌為將細菌、酵母、病毒、黴菌損毀 

17 一般而言工作人員的動線與短波設備應至少距離多少公分？ 
 10  20  30  40 

18 下列有關物理治療部門作業場所之敘述，何者正確？ 
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位於一樓及地下樓共計 28 坪，主要治療區位於一樓 15 坪 
位於一樓與地下樓，45 平方公尺的主要治療區在地下樓 
位於一、二樓，兩層樓共用，共計 45 平方公尺 
位於地下樓與二樓，共計 40 坪，治療區為 30 平方公尺 

19 提供癌症病患適當輔具使用，以保持最大功能自主程度，乃屬於： 
緩減性復健（palliative rehabilitation） 支持性復健（supportive rehabilitation）  
恢復性復健（restorative rehabilitation） 預防性復健（preventive rehabilitation） 

20 申請特約物理治療所，其負責物理治療師所需具備條件之一為最近二年內曾接受中華民國物理治療學會
認可之繼續教育時數為： 
 20 小時  30 小時  40 小時  50 小時 

21 最常被用來區分專業人員與技術人員的標準為： 
專業代表組織的成立 專門化的教育 服務顧客（病患） 判斷的自主性 

22 世界物理治療聯盟世界大會舉行週期為： 
每年 每兩年 每四年 每六年 

23 “frail elderly＂是指： 
年齡 65 至 85 歲的人，未具有影響日常生活的狀況 年齡 65 歲以上的人，未具有影響日常生活的狀況 
年齡 85 歲以上的人並具有影響日常生活的狀況 年齡 65歲以上的人並具有影響日常生活的狀況 

24 要評估工業復健的效益，下列評估何者最合適？ 
平衡測試 日常生活測試 功能性能力測試 工作分析 

25 功能獨立量表未包含下列那一項？ 
日常生活功能 症狀 感情表達 社交 

26 巴氏量表（Barthel Index）中步行能力是以多少為距離？ 
 50 公尺  50 呎  50 尺  50 碼 

27 下列有關生命現象何者合理？ 
年齡愈大體溫愈低  年齡愈小脈搏愈慢  
年齡愈小血壓愈高  年齡愈大呼吸速率愈快 

28 下列何者為偵測嬰兒脈搏常用的部位？ 
顳部 頸動脈 臂動脈 膕部 

29 解決倫理衝突的首要步驟為： 
描述可能的後果 澄清專業責任義務 收集所有事實真相 決定相關倫理原則 

30 依次就診符合下列那一項健康照護倫理原則？ 
自主權 行善利人 切勿傷害 公平性 

31 當一個人受到嚴重生理創傷後，其情緒調適會從最初震驚焦慮進入下列那一階段？ 
接受 退化 否認 發怒 

32 下列有關功能獨立自主量表（FIM）之分級，何者正確？ 
級數越高獨立程度愈低  第 6 級為需要輔助器具的使用 
第 5 級為中度協助  無需協助者情況包含 3 個級數 

33 下列敘述何者符合問題導向病歷紀錄（problem-oriented medical record）的紀錄格式內容？ 
第一部分為主觀描述問題  第二部分為客觀的量測檢查  
第三部分為確認問題與治療 第四部分為治療有效性 

34 傳統燒傷程度的計算，下列何者正確？ 
臉部 9 %  上肢前側 9 %  
下肢後側 9 %  下肢前後兩側合計 9 % 

35 於我國法律特性中，物理治療師法屬於： 
特別法 民法 刑法 一般法 

36 身心障礙保護法之中央主管機關為： 
社會局 內政部 教育部 行政院衛生署 

37 所謂「無過失責任」之規定，主要來自： 
醫師法 物理治療師法 消費者保護法 醫療法 

38 醫療糾紛的解決，應由鄉鎮市調解委員會強制調解者，其根據為訴訟標的在： 
十萬元以內 十萬元以上 二十萬元以內 三十萬元以上 

39 病歷所具有的意義中，下列何者錯誤？ 
是一種所有物  是一種保密文件  
是法律規定在從事醫療行為時得以具備的文件 病歷可以作為證據 

40 下列有關物理治療師執行業務時，其事物管理的相關法源規定，何者正確？ 
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物理治療師執行業務時，應製作紀錄，並以病人姓名及施行物理治療日期為健保支付依據 
物理治療紀錄至少保存 20 年  
物理治療所收取費用應掣給收費明細或收據  
違反物理治療師法中有關物理治療紀錄及收費單據掣給者，處新台幣一萬元以上五萬元以下罰鍰 

41 一位優秀的管理人，首重自我管理，其中最重要為： 
時間管理 組織管理 人力管理 財務管理 

42 世界物理治療聯盟會員國建議每十萬人口之合理物理治療師數目為： 
 15   20  30  40 

43 組織中工作人員同時向多位主管負責時，其架構屬於下列那一種類？ 
直線式 功能式 直線加幕僚式 矩陣式 

44 利用本體感覺神經誘發技術（PNF）訓練翻身，下列何者是最適當的選擇？ 
上肢 D1 伸展 下肢 D1 伸展 上肢 D2 屈曲 提舉（lift） 

45 利用下列何種姿勢可同時訓練下肢近端與遠端的控制？ 
蹠行（plantigrade）  半跪（half-kneeling）  
坐姿（sitting）  四肢著地（quadruped） 

46 手杖的量測根據是： 
高度為大轉子與肘屈曲 20 至 30 度 高度為髂脊（iliac crest）與肘屈曲 20 至 30 度 
高度為恥骨聯合與肘屈曲 10 至 20 度 高度為小轉子與肘屈曲 30 至 40 度 

47 上階訓練使用的階梯高度範圍建議為： 
 4 公分至 7 公分  10 英吋至 17 英吋  4 英吋至 7 英吋  7 公分至 10 公分 

48 一般稱加拿大式枴杖是指下列那一項？ 
腋枴 前臂枴 平台式枴 四腳枴 

49 動脈血流不足與靜脈血流不足所形成的傷口，二者特徵的比較，下列何者正確？ 
動脈血流不足者肉芽組織較為亮紅 靜脈血流不足者流液較多 
動脈血流不足者形狀不規則 靜脈血流不足者較為疼痛 

50 適合靜脈曲張的彈性束套其壓力為： 
>50 mmHg  40-50 mmHg  30-40 mmHg  20-30 mmHg 

51 膝下截肢殘肢長度量測開始於： 
坐骨粗隆（ischial tuberosity） 大轉子（greater trochanter） 
內脛骨平頂（tibial plateau） 髕骨（patella） 

52 下列敘述那一現象出現至少六週，即符合 1987 年類風濕性關節炎的定義標準？ 
手部關節炎 血清中出現類風濕因子  X 光出現侵蝕現象 類風濕結節 

53 當正常的完全負重（full weight bearing）時，髖關節受力除了來自地面反作用力外，實際上還包含下列那
一項？ 
韌帶拉力 下肢重量 髖關節肌肉收縮 髖關節肌肉長度 

54 多發性硬化症病患因應疲勞現象應給予下列那一項策略的指導？ 
活動協調訓練 伸展訓練 整體肌力訓練 活動配速調整 

55 輪椅使用時，用於骨盆定位的固定帶一般放置於： 
大腿近端 恥骨上端 骨盆股骨交界處 髂脊上緣 

56 下列的動作何者可用來訓練行進間軀幹旋轉的動作？ 
提供阻力下向前行進  倒退走  
側走  編結式（braiding）行走 

57 下列何種 brace 其支撐沒有包含頸椎部位？ 
波士頓式（Boston）  米爾瓦基式（Milwaukee） 
費城式（Philadelphia）  光環四柱式（Halo-vest） 

58 以下有關倫理原則的描述，何者是正確的？ 
物理治療師應以病患生理疾病為首要考量  
於公平公正的原則下，治療時不應出現治療的差異 
物理治療師應避免可能造成的歧視行為 
物理治療師應要求病患配合以達治療效果 

59 以下有關物理治療業務的執行，何者正確？ 
物理治療師自行開業時，應調整治療項目以維持業務 
尊重病患自主權，由病患決定治療持續的時間 
病患應前往醫師照會之物理治療單位進行治療 
因故無法提供物理治療時，治療師應採取適當轉介措施 

60 對於慢性病人，物理治療師促進復健，恢復功能是介入那一層次的預防角色？ 
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第一層次 第二層次 第三層次 第四層次 
61 執行物理治療業務時，告知同意（informed consent）的進行，下列敘述何者正確？ 

無論病人意識狀態，均應對本人進行告知同意步驟 無論病人瞭解與否均應取得 
病患應瞭解為一形式上同意 應於治療前取得 

62 根據保密原則的敘述，何者正確？ 
工作檢討考核是屬於專業保密範圍  
病患討論治療師間的工作相關事宜，應不受保密的限制 
已經公開的事實，治療師毋須有保密的必要  
治療時懷疑病童有受虐的可能，應於家長同意下通知相關社工 

63 以下有關物理治療專業行為之敘述，何者正確？ 
物理治療師執行業務時毋須經告知同意後實施 物理治療師其職業責任起始於病患評估後 
專業倫理與物理治療師法無關 專業倫理亦是法官審理案件的參考依據 

64 當病患有其他治療的必要時，物理治療師應： 
告知病患，但不得進行轉介的工作 告知病患，並協助尋求適當資源 
告知病患無法提供完整治療，同時需結束治療 告知病患需自行尋求治療的自主性 

65 物理治療師與物理治療生之間的關係，以下何者正確？ 
物理治療師應確認並記錄相關治療上的警告事項 二者間需經由書面溝通為憑 
經授權後物理治療生為物理治療師之代理人 物理治療師以第一次評估為治療計畫的根據 

66 依國內稅法單價兩萬元以內，使用壽命一年之器械，成本分攤為： 
 6 個月  12 個月  20 個月  60 個月 

67 小型診所的電費屬於： 
直接成本 間接成本 固定成本 分擔成本 

68 可移動的儀器折舊原則為： 
 2 年  5 年  15 年  20 年 

69 實施全民健保的策略，下列何者正確？ 
全民依經濟狀況參加投保  漸進實施總額預算 
收支不平衡時，依概算結果修正保險費率 與其他社會保險共同辦理支付 

70 下列何者是經由評量規章、政策等來衡量醫療品質？ 
結構法 過程法 結果法 目標法 

71 枴杖使用時，為確保平衡，應保持枴杖末端位於足部前方與外側至少： 
 1 吋  5 公分  3 吋  10 公分 

72 一位物理治療實習學生，實習過程中病患於步行訓練時跌倒，家屬欲提出告訴，請問以下有關此案例之
責任，何者正確？ 
指導老師應負完全之責  醫院容留未具經驗的人員，醫院負有過失之責 
當實習學生已接受適當指導時，醫院不負過失之責 實習學生應負完全責任 

73 住院病人前瞻性付費的支付制度，是屬於下列那一種支付基準理論？ 
論量計酬 論病例計酬 論日計酬 總額預算 

74 合理的分配醫療資源是屬於倫理原則中的： 
行善原則 勿害原則 自主原則 公正原則 

75 下列何者對於減少醫療糾紛最有幫助？ 
群體醫療 總額預算 臨床路徑 實證醫學 

76 下列何者不是知情同意的前提？ 
病人的精神能力需能作自我抉擇 病人必須已被適當正確的告知 
疾病的進行是可以被控制的 此決定必須是病人自願的 

77 罹患不治之症的末期病人可以選擇簽署拒絕人工復甦術，主要是依據： 
安寧緩和醫療條例 病人權利法案 藥事法 醫療法 

78 Dr. Jensen 所提出之專業價值中，下列何者有賴於倫理規範？ 
專業知識 社會認可 自我控制 專業自主 

79 顧客滿意是屬於 ISO9001（2000QMS）中那一項基本結構元件？ 
計劃 執行 稽核 品管行動 

80 強調參與式決策與合作式管理是屬於下列那一類理論？ 
W 理論  X 理論  Y 理論  Z 理論 


