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1 根據摩西（Mosey）對參考架構（frames of reference）的敘述，何者錯誤？ 
 為一套理論   
為引導臨床介入的準則  
描述臨床問題之定義、現象及可產生改變的方式  
不可直接用來解釋行為的改變 

2 下列那些是行銷（marketing）所考量的要素？ 消費者需求 消費族群 服務內容 利潤  
管理者 

    
3 下列何者並非二十世紀初強力帶動職能治療領域發展的運動？ 

獨立生活運動（independent living movement） 殖民住宅運動（settlement-house movement） 
心理衛生運動（mental hygiene movement） 藝術與手工藝運動（arts and crafts movement） 

4 「小涵與小智都是復健部病人，他們可選擇及表達參與治療的意願，且不因背景不同而有治療權益

之別。」上述聲明符合那些職能治療的核心價值與態度？ 
平等與自由（equality and freedom） 尊嚴與真實（dignity and truth） 
利他與公平（altruism and justice） 審慎與平等（prudence and equality） 

5 下列理論與提出者配對何者錯誤？ 
愛爾斯（Ayres）－感覺統合理論（sensory integration theory） 
基霍夫納（Kielhofner）－人類職能模式（model of human occupation） 
吉柏森（Gibson）－生態理論（ecological theory） 
川伯莉（Trombly）－任務導向理論（task-oriented approach） 

6 職能治療哲學（philosophy of occupational therapy）可追溯到十九世紀時歐洲的何項運動？ 
心理衛生運動（mental hygiene movement）  
道德治療（moral treatment） 
藝術與手工藝運動（arts and crafts movement）  
獨立生活運動（independent living movement） 

7 職能科學（occupational science）的主要研究方向不包括下列何者？ 
職能形式（occupational form） 職能功能（occupational function） 
職能意義（occupational meaning） 職能表現（occupational performance） 

8 下列何者被稱為職能治療學之父？ 
William Rush Dunton Jr. Catherine A. Trombly  
Mary Vining Radomski  Eleanor Clarke Slagle 

9 請問下列何業務，職能治療生不得執行？ 
作業治療 輔具設計 娛樂治療 產業治療 

10 依據職能治療師法，職能治療師執業時，應製作紀錄，並載明下列事項，何者除外？ 
病人姓名、性別、出生年月日及地址 施行職能治療情形及時間 
醫師姓名及診斷、照會或醫囑 病人家庭背景及興趣 
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11 依據職能治療師法，若職能治療師或職能治療生將其證照租借他人使用者，將受到何種處分？ 

處新台幣二萬元以上十萬元以下罰鍰 撤銷其職能治療師或職能治療生證書 
處以一個月以上，一年以下停業處分 處新台幣三萬元以上十五萬元以下罰鍰 

12 依據「臨床職能治療師專業能力進階制認證辦法」，下列何者並非進階之依據標準？ 
臨床實務能力 專業管理能力 臨床工作年資 分級測驗成績 

13 「臨床職能治療師專業能力進階制」於何時開始實施？ 
民國九十三年一月一日  民國九十三年四月一日  
民國九十三年八月一日  民國九十四年一月一日 

14 依據精神衛生法，精神疾病患者或疑似罹患精神疾病者之強制鑑定與住院治療，下列敘述何者有誤？ 
嚴重病人如有明顯傷害他人或自己之虞，或有傷害行為時，經專科醫師診斷有全日住院治療之必

要者，應由保護人協助住院治療 
嚴重病人不接受全日住院治療時，應由二位以上專科醫師鑑定，鑑定期間，以五日為限 
需強制住院者，其期間以三十日為限，但經兩位專科醫師鑑定，認有必要繼續住院治療者，應留

院治療 
警察機關於發現或接獲通知，罹患精神疾病或疑似罹患精神疾病者，有明顯傷害他人或自己之虞

，或有傷害行為時，應通報當地衛生主管機關 
15 依據民國九十一年修正之精神衛生法，罹患精神疾病或疑似精神疾病者，其法定代理人、配偶或家

屬，應協助其就醫；如經專科醫師診斷係屬嚴重病人，應置保護人。保護人以下列何者優先？ 
家屬 父母 配偶 監護人 

16 台北市政府根據何法作為提供職能治療居家照護的依據？ 
職能治療師法 身心障礙者保護法 特殊教育法 精神衛生法 

17 依據職能治療師法，下列與職能治療所相關條文敘述，何者不正確？ 
職能治療所對於職能治療紀錄、醫師開具之診斷、照會或醫囑，應指定適當場所及人員保管，並至少保

存五年 
職能治療所之收費標準，由直轄市、縣（市）衛生主管機關核定之 
職能治療所之設立，應以職能治療師為申請人，而申請者須在中央衛生主管機關指定之醫療機構

執行業務兩年以上 
職能治療所歇業、停業時，應自事實發生之日起十日內報請原發開業執照機關備查 

18 根據民國九十二年修正的身心障礙者保護法，下列敘述何者不正確？ 
身心障礙兒童無法自行上下學者，應由政府免費提供交通工具；確有困難，無法提供者，應補助

其交通費 
各級教育主管機關應主動協助身心障礙者就學，各級學校亦不得因其障礙類別、程度而拒絕其入

學，但可因未設置特殊教育班而拒絕之 
各級教育主管機關應視身心障礙者之障礙等級，優惠其本人及子女受教育所需相關經費 
各級政府應設立及獎勵民間設立學前療育機構 

19 有關腦塑性（brain plasticity）的敘述，下列何者錯誤？ 
受損的腦神經起死回生  利用周邊的腦神經重長突觸 
利用未受損的區域代償受損區域的功能 利用健側腦的活化來代償患側腦的功能低下 

20 下列有關教與學過程（teaching-learning process）的敘述，何者錯誤？ 
學習會受到性別、年齡影響  
利用錄影來提供回饋可讓病患更瞭解自己的表現 
藉由錯誤嘗試可增強學習成效  
提供固定的學習情境可促進個案類化的能力 

21 當個案小心翼翼的拿起一個易碎的物品，請問是何侷限因子（constraints）？ 
社會環境 活動（task） 生物力學 神經肌肉 
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22 依美國心理學會（APA）著作格式，參考文獻為期刊時，何者為必要的元素？ 
出版社 出版地 期號 卷號 

23 下列何種方法最適合用來評估個案是否有病識感缺乏（anosognosia）？ 
直接詢問個案對自己的瞭解程度 詢問家屬 
詢問照顧的醫護人員  藉個案的自評與治療師評估間的落差 

24 下列何者非職能行為（occupational behavior）所強調的主題（theme）？ 
個體的生理狀態 從事職能活動的動機 時間的調適 個體的職能角色 

25 要達到最佳的動作表現，下列敘述何者錯誤？ 
具備動作所需的關節活動度 具有姿勢調整的能力 
良好的活動分析和問題解決技巧 重複不斷的練習同一種活動 

26 近代任務導向途徑的特點在於它是基於何種理論？ 
動態系統理論（dynamic systems theory） 動作學習理論（motor learning theory） 
學習理論（learning theory） 活動理論（activity theory） 

27 有關量性研究（quantitative research）與質性研究（qualitative research）之差異，下列何者不正確？ 
量性研究目的在於檢定理論，而質性研究在於發展理論 
量性研究多採實驗方式進行，而質性研究則多採觀察方式收集資料 
量性研究分析數據方式多透過歸納法，而質性研究則多透過演譯法 
量性研究設計困難在於難以控制變數，而質性研究設計難以複製及標準化 

28 下列病例乃採 SOAP格式紀錄，請問下列何者紀錄方式錯誤？ 
S：「自從左邊髖關節手術後，我無法把腳彎曲，並穿上鞋子」 
O：病人髖關節的主動及被動關節活動度受限，無法彎曲超過九十度 
A：右側髖關節活動度正常 
P：提供長柄式穿衣輔具，協助病人安全穿上鞋子 

29 摩西（Mosey）認為職能治療實務的藝術在於： 
助人的渴望  應用科學知識的技巧 
做一個有系統與同情心的傾聽者 同理及引導他人知曉並發揮其潛能的能力 

30 根據畢爾（Beer）所說，何者是失能經驗的解藥？ 
復健 活動 生活 輔具 

31 羅傑斯（Rogers）主張，醫學與職能治療觀點之不同主要源自於對何者的理解不同？ 
常態（order）與失常（disorder） 能（ablement）與失能（disablement） 
健康（health）與生病（sickness） 損傷（impairment）與障礙（disability） 

32 職能治療師與個案之合作關係的建立，不只是對個案好（being nice），主要必須具備： 
充足的專業知識  好的溝通能力 
失能及治療介入對個案與家庭的意義之瞭解 高度的專業道德，尤其對個案的尊重 

33 下列何者是職能治療之核心價值的關鍵？ 
尊嚴（dignity） 正義（justice） 平等（equality） 利他（altruism） 

34 失能的家人常對家庭造成許多影響，下列何者較不受影響？ 
角色 權力關係 活動 價值觀 

35 下列關於文化的敘述，何者錯誤？ 
職能治療臨床工作者必須與個案的文化世界互動，以幫助他們建立日常活動的意義 
文化是動態、不固定的 
文化是學習而來的 
種族差異是文化差異的一種 

36 技能（skill）的發展與下列何者關係較小？ 
內在能力 性別 預備教育 接觸機會 
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37 格瑞博（Graber）將醫學倫理的哲學理論分為兩類，分別是目的論的（teleological）與道義學的 

（deontological）。下列何者是屬於道義學的？ 
以行動的結果來決定對錯 以做有益的事，避免有害的事為目的 
重視對他人的尊重  講求最多數人的最大利益 

38 海斯蒂（Haste）與貝得莉（Baddeley）發現道德觀男女有別，一般而言，下列何者正確？ 
男性較重視責任（responsibility） 女性較重視公平（fairness） 
男性較重視關照（caring） 女性較重視相互關係（mutuality） 

39 下列何者不符合職能治療專業倫理？ 
不論任何情形，職能治療人員都應保守因業務而獲得的資訊 
職能治療人員應告知服務對象有關治療的預後或活動的結果 
職能治療人員應在其能力範圍內工作，必要時應諮詢或轉介個案予其他服務提供者 
職能治療人員對於他人之不法、悖德和失誤的執業情況應向主管機關報告 

40 職能治療從何時開始越來越重視環境在形塑人們經驗上的角色？ 
1970 年代 1980 年代 1990 年代 2000 年代 

41 下列定義何者有誤？ 
accommodation：眼睛針對不同距離的目標物調整焦距 
smooth pursuits：眼睛維持連續的定位在一個會移動的目標物 
saccades：快速改變定位點的眼球動作 
convergence：維持焦距在一個逐漸遠離的物體 

42 下列關於職能場所治療（occupational place therapy）的敘述何者正確？ 
是一種新興的專業   
當人的身體功能改變或遷居時就需要職能場所治療 
可以使用懷舊治療來維持個案與其過去生活場所之連繫 
其目的是幫助人們建立新的職能場所 

43 在職能治療過程中，下列何者是影響並激勵個案的基本方法？ 
運用職能活動 治療性運用自己 運用科技輔具 環境改造 

44 職能治療師思考疾病或失能，並決定可採用何種治療活動來處理個案的功能表現問題時，所使用的

臨床推理形式是： 
敘事推理 實用推理 程序推理 診斷推理 

45 職能治療師在治療個案時，應使用何種推理來決定要採用何種治療方法？ 
科學推理 倫理推理 敘事推理 實用推理 

46 謝爾（Schell）等人認為，需要多少年的臨床及反思經驗才能夠成為一個可以快速直覺進行臨床推理

的職能治療專家？ 
5 7 10 15 

47 下列何者不是一位入門（entry-level）職能治療師的責任之一？ 
管理 提倡職能治療服務 照顧個案 發展治療知識或理論 

48 職能治療師與職能治療助理角色之主要差異是在何項責任？ 
發展職能治療計畫 執行職能治療計畫 倡導職能治療服務 職能治療相關教育 

49 社區職能治療的重點在於： 
矯治障礙 提升技巧 改變環境 工作能力之訓練 

50 下列關於居家職能治療的敘述，何者錯誤？ 
服務場所為個案實際居住的家中 以延長個案居住在家中的時間為目標 
包括教導照護者技巧  療程以一個月為限 

51 下列關於同理心的敘述，何者錯誤？ 
需有充分自信才能做到  可使人看到他人的不同 
可使人看到自己與他人相似處 完全融入他人的感受裡 



 代號：2110 
頁次：6－5 

52 比較團體治療在職能治療與言語心理治療（verbal psychotherapy）的應用，下列何者正確？ 
兩者均重視領導者的參與 兩者均強調有目的的活動 
兩者均重視此時此刻（here and now） 兩者均重視團體的結構 

53 根據何（Howe）與史瓦滋伯格（Schwartzberg）的分析，團體職能治療的焦點隨著歷史變遷而改變

，下列何者是 90 年代以後的焦點？ 
社會調適 參與職能活動 人際動力學 任務之完成 

54 下列關於現代職能活動團體的敘述，何者正確？ 
二、三人聚在一室做各自的活動也是一種團體治療  
團體人數通常小於 10人 
約有 1/3的職能治療師使用團體治療  
活動團體是最普通的職能治療團體模式 

55 比較「活動分析」與「以職能活動為基礎的活動分析」，下列何者正確？ 
前者著重活動，後者著重人 兩者均著重活動 
兩者均著重人  前者著重人，後者著重活動 

56 關於「活動分析」、「以理論為焦點的活動分析」及「以職能為基礎的活動分析」，在臨床實務中

，下列何者正確？ 
治療師依個人喜好或習慣使用不同的活動分析方法  
熟悉感覺統合理論者多使用此理論架構來分析活動 
活動分析有助於瞭解將活動分級或調適的潛力  
採用何種理論進行活動分析與個案的問題無關 

57 成功的職能治療評估之關鍵在於： 
評估工具之使用 治療師之觀察技巧 資訊的統整能力 評估報告之撰寫 

58 下列關於輔具（assistive devices）的敘述，何者正確？ 
高科技輔具通常具有電子配件  
職能治療使用高科技輔具比低科技輔具早 
電動輪椅屬低科技輔具   
職能治療使用輔具來增加個案功能是近二十年的事 

59 首位採用工作治療（work treatment）於精神病患的法國醫師是： 
威廉吐克（William Tuke） 湯瑪士佛勒（Thomas Fowler） 
飛利浦派內（Phillippe Pinel） 班哲明納許（Benjamin Rush） 

60 下列關於二十世紀初發展之藝術與手工藝運動的敘述，何者正確？ 
為藝術家們所提倡  
以提供家庭主婦從事副業為目的 
受工業發展之影響 
喬治巴頓（George Barton）是首位將藝術與手工藝應用於治療的人 

61 首位發展習慣訓練（habit training）的職能治療人員是： 
蘇珊崔西（Susan Tracy） 伊林諾克拉克斯雷哥（Eleanor Clarke Slagle） 
阿道夫邁爾（Adolf Meyer） 賀伯特霍爾（Herbert Hall） 

62 首位發表職能治療哲學基礎，並強調全人觀點的是： 
威廉丹頓（William Dunton） 賀伯特霍爾（Herbert Hall） 
安摩西（Anne Mosey） 阿道夫邁爾（Adolf Meyer） 

63 下列關於各家傳統動作控制理論的敘述，何者錯誤？ 
Rood強調腦部階層式的控制 
Bobath的 NDT植基於腦的可塑性 
Brunnstrom強調動作的發展順序會依序出現 
PNF強調提供單一的感覺刺激，如治療師賦予之觸覺刺激 
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64 幫助一個組織能夠預期並調適快速變遷的社會的方法是： 

策略計畫（strategic planning） 方案計畫（program planning） 
機構計畫（facility planning） 行銷（marketing） 

65 針對健保制度改變導致病人住院時間縮短，下列何者最不可能是一位職能治療管理者的因應之道？ 
開發新市場  開發新的特殊治療方案 
改造現有機構或創立新機構 裁減工作人員 

66 如果一個機構總是因預算不夠而無法購置較昂貴但十分重要的設備，它最需要做的是何種計畫？ 
策略計畫（strategic planning） 方案計畫（program planning） 
機構計畫（facility planning） 財務管理（financial management） 

67 在職能治療的設備中，下列何者一般會歸為財產？ 
桌椅 重量帶（weights） 螺絲起子 碗盤 

68 任何職能治療方案之最大支出，通常是： 
治療設備 房租 水電費 人員薪水 

69 在醫院的職能治療部門中，下列何者是屬於間接支出？ 
房租 電腦 副木材料 紀錄表單 

70 在考慮購置治療設備時，職能治療管理者需預估之花費不包括下列何者？ 
運費 使用人 折舊率 占據之空間 

71 根據美國衛生與人類服務部門的建議，一個年治療人次為 15000-25000的職能治療空間需要多少平

方呎？ 
1000-1750 1750-2500 2500-3500 3500-5000 

72 考慮產品（product）如何輸送到市場，或市場如何獲得此產品之行銷概念，稱為： 
產品 位置（position） 場所（place） 促銷（promotion） 

73 認為工作的動機來自於能力感，而個人的能力感則是來自於任務、組織與人的契合的理論，是為： 
Y 理論   
需要的階層（hierarchy of needs） 
條件理論（contingency theory）  
動機-保健模式（motivation-hygiene model） 

74  梅格（Metzger）認為何者對一個團體的產能與成長有最大的影響？ 
整體策略規劃 行銷策略 財務管理能力 管理者之領導風格 

75 下列何種管理方式最能夠促使工作人員不只是把規定的事做好，更能夠主動的去做「需要做的事」？ 
競爭式 參與式 權威式 自由式 

76 下列何種決策（decision making）的方式是理性的？ 
依習慣的方式  依本能直覺  
分析各種可能的方法  依個人喜好方式 

77 下列何種工作人員的態度有助於品質保證（quality assurance）的實施？ 
害怕被病患控告  希望擁有自主性  
已經有確定的做法  希望以最少花費提供最好的照顧 

78 依據特殊教育法，特殊教育之學生入學年齡為幾歲？ 
3 4 5 6 

79 依據特殊教育法，直轄市及縣（市）主管教育行政機關對於身心障礙學生之教育安置再評估，應何

時進行？ 
進入不同階段之教育時  每學期  
每年  每兩年 

80 特殊教育法中所稱視覺障礙係指視力經最佳矯正後，依萬國式視力表所測定優眼視力未達多少或視

野在幾度以內者？ 
0.2，10 0.2，20 0.3，10 0.3，20 


