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1 以下何者不是目前美國物理治療學會具有認證資格的次專科： 
電生理 運動 老人 燒傷 

2 美國那一州最早實施民眾不需經過醫師診斷或轉診，即可直接尋求物理治療師評估與治療（direct access）的
制度？ 

 華盛頓（Washington）  紐約（New York）  
內布拉斯加（Nebraska）  加利福尼亞（California) 

3 台灣第一個學士制物理治療專業人員的教育開始在民國： 
 56年 57年 64 年 65年 

4 在與衛生主管機關協商物理治療專業法案的過程中，物理治療師之名正式為衛生主管機關所接受是在民國： 
56年 73年 79年 83年 

5 中華民國物理治療師公會每年需將經過會員大會通過之年度預算表與決算表交到那裡核備？ 
教育部 行政院衛生署 內政部 健康保險局 

6 依據身心障礙者保護法第四十八條之規定，一個容量 80 個停車位的公共停車場至少需規劃幾個身心障礙者
的專用車位？ 
一 二 三 四 

7 依據特殊教育法第三十條之規定，教育部在編列預算時，特殊教育之經費不得低於當年度教育部主管預算
的百分之幾？ 
一 二 三 四 

8 依據身心障礙者保護法之規定，各級政府至少每幾年應舉辦一次身心障礙者生活需求調查並出版統計報告？ 
一年 三年 五年 十年 

9 各類老人福利機構中，以照顧生活自理能力缺損且無技術性護理服務需求之老人為目的的機構稱為： 
長期照護機構 養護機構 安養機構 文康機構 

10 安寧療護的理念是四全照顧，而所謂「四全照顧」是指那些？ 
全人、全身、全心、全家照顧 全人、全身、全心、全程照顧 
全人、全心、全家、全程照顧 全人、全家、全程、全隊照顧 

11 依據醫療法的規定，一個醫療年收總額在二百億的教學醫院編列在研究發展與培訓人才的經費不得少於： 
4億 6億 8億 10億 

12 我國行政院衛生署在那一年訂定「基因治療人體試驗申請與操作規範」？ 
民國 85 年 民國 86 年 民國 87 年 民國 88 年 

13 保護病人的隱私是屬於那項醫學倫理之原則？ 
尊重自主 不傷害 行善 正義 

14 預防或減少醫療糾紛的方法不包括： 
視病猶親，維持良好的醫病關係 給予病人及家屬最佳的醫療信心 
完整詳實的病歷紀錄  充分溝通，隨時說明病情進展及處置計畫 

15 中華民國物理治療師的專業行為準則是在民國那一年公布的？ 
90 91 92 93 

16 Brown-Sequard syndrome 的臨床症狀不包括： 
受傷對側的肢體的痛覺、溫度覺受損 受傷對側的肢體的本體覺受損 
受傷同側的反射受損  受傷同側的肢體的本體覺受損 

17 依據中華民國物理治療師專業行為準則中之準則五：物理治療師應維持和提升物理治療的專業能力，不包
括下列何者？ 
積極參與繼續教育活動  支持研究活動 
支援學校與臨床教育  開發復健醫療器材市場 
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18 有關脊髓損傷患者自主神經失調的敘述，何者不正確？ 
只發生在完全損傷的病人   
好發於 T6 以上損傷之病人 
急性發作高血壓、心跳減慢、頭痛等可能要命的現象 
往往是由於尿液過度滯留造成 

19 美國物理治療專業在醫療照護體系中的一個趨勢是： 
醫院化，侷限醫院 社區化，融入社區 學校化，進駐學校 機構化，進駐機構 

20 醫院與病人的契約關係中，病人的義務不包括： 
簽署手術同意書 準時到達醫院接受診治 遵守醫囑 給付醫療費用 

21 物理治療部門各類程序手冊或操作手冊所具有的功能不包括： 
教育工作人員 確保病患安全 釐清法律責任歸屬 評估病患功能 

22 物理治療師法對物理治療院所之設立規定為： 
應以物理治療師為申請人   
申請人需有兩年教學醫院執業之經驗 
需向行政院衛生署申請核准登記 
物理治療所之設置標準需合乎所在地之衛生主管機關規定 

23 物理治療師法第十七條明列之物理治療生業務不包括： 
運動治療  操作治療  
冷、熱、光、電、水、磁等物理治療 牽引、振動或其他機械性治療 

24 物理治療師法第十二條，物理治療師執行業務應依據醫師： 
診斷與醫囑 診斷、照會或醫囑 處方 指示 

25 以品質保證的衡量方法來看物理治療部門是否有合格的環境與人員，是否有完善的作業政策與程序是屬於： 
結構法 過程法 結果法 經營法 

26 依據中華民國物理治療學會對物理治療處所的評鑑標準，就人員訓練方面並不包括： 
參與學術活動之積極性  提供學生實習之機會 
專業圖書與期刊之設置  病歷紀錄之完整性 

27 依據醫院評鑑標準（民國 81 年修正），一個總床數 250的區域醫院至少需聘請幾位物理治療人員才算合格？ 
1 2 3 4 

28 依據中華民國物理治療學會人力規劃小組在 2001 年對物理治療人力政策的建言並不包括： 
增加物理治療學系的招生人數 建立臨床專科物理治療師制度 
建立物理治療師分級制  建議中央政府層級成立物理治療師人力規劃單位 

29 行銷領域中的四個要素是： 
產品（product）、價格（price）、通路（place）、包裝（package） 
產品、價格、通路、促銷（promotion） 
產品、通路、包裝、促銷 
產品、價格、包裝、促銷 

30 將物理治療師的證照租借給他人使用將有什麼樣的結果？ 
撤銷證書且永不得回復證書 撤銷證書但可再次經過考試及格獲得 
撤銷執業執照但經繳納罰鍰後可重新申請 限期內改善即不受罰 

31 若是物理治療所收取病人治療費用後未給予收費明細表與收據將會受到什麼處罰？ 
撤銷開業執照  處新台幣二萬元以上十萬元以下罰鍰 
處新台幣一萬元以上五萬元以下罰鍰 限期內改善即不受罰 

32 依據無障礙環境指南，與廁所盥洗室出入口銜接之通道寬度應在幾公分以上？ 
80 100 120 140  

33 依據全民健康保險對物理治療的給付規定，下列何者不屬於複雜治療項目？ 
行走訓練 耐力訓練 平衡訓練 等速肌力訓練 

34 慢性阻塞性肺疾病（chronic obstructive lung disease）不包括： 
慢性支氣管炎 氣胸 肺氣腫 支氣管擴張 

35 依據醫院評鑑標準（民國 81 年修正），醫學中心之物理治療業務與區域醫院之不同在於醫學中心需有： 
神經物理治療室 骨科物理治療室 兒童物理治療室 心肺物理治療室 

36 有關全民健康保險中醫療給付之規定，何者不正確？ 
住院病患享有無療程限制之物理治療  
門診病患一次門診療程最多可接受 6次之物理治療 
接受複雜治療之患者在同一療程中的第二次到第六次治療皆免繳自付額 
病患因病情需要可享有腋下枴或四角枴之給付 

37 中華民國物理治療學會對物理治療師訓練機構之標準為何？ 
至少一個主治物理治療師   
物理治療部門需提供一星期 2小時以上之教學活動 
物理治療部門病患量每月平均至少 200人次 
每名專任主治治療師可訓練四名初級物理治療師 



 代號：2109 
頁次：4－3 
38 依據身心障礙者保護法，那個單位應負責輔助器具之研究發展？ 

教育單位 內政單位 衛生單位 行政單位 
39 依據醫院與病人的契約關係，醫院應盡之法律義務不包括： 

聘用合格的醫療（護）人員執行醫療業務 提供合於標準的醫療場所及衛生安全設備 
發給醫療費用收據  核發身心障礙手冊 

40 什麼是造成脊髓損傷的最主要原因？ 
刀槍傷 交通事故 由高處跌倒 腫瘤 

41 下列那項測驗不屬於協調能力的評估？ 
前臂做連續內旋與外旋的動作 手指碰手指的測驗 
長坐著時身體前彎，用手碰腳尖的動作 坐著時用手連續輕拍膝部 

42 小腦損傷病人的臨床特徵不包括： 
肌肉高張 顫抖 眼球震顫 動作分解 

43 那一對腦神經不負責眼睛的動作？ 
III IV V VI 

44 有關深部肌腱反射之敘述，何者正確？ 
腓腸肌的反射代表 S1  肱二頭肌的反射代表 C7 
肱三頭肌的反射代表 C6  股四頭肌的反射代表 L5 

45 某位治療師讓自己的同僚病患選用較新較舒適的治療床，但卻對新來的病患隨意選用一個不舒適的治療床
，這是違反了醫療倫理中的那個原則？ 
尊重自主 不傷害 行善 正義 

46 老年後使得肌肉力量變弱的生理變化不包括： 
骨細胞數目減少  肌纖維數目減少  
運動神經元數目減少  活動性的運動神經元數目減少 

47 下肢功能性活動應該以何種方式訓練為主？ 
閉鎖鏈式（closed chain）  開放鏈式（open chain） 
閉鎖鏈式與開放鏈式兩者混合 無一定方式 

48 增加肌肉耐力的訓練原則是： 
高阻力，低重複數 低阻力，高重複數 高阻力，高重複數 低阻力，低重複數 

49 目前小兒物理治療所採用的治療方式之理論基礎最多仍是： 
神經發展治療（neurodevelopmental treatment） 工作取向治療（task-oriented approach） 
選擇式的治療（electic approach） 引導式教育（conductive educational approach） 

50 早期療育物理治療的病例書寫方式一般是： 
以 SOAP的形式為主  以個別化家庭服務計畫的方式為主 
依小兒病患的病情種類而定 依治療師的喜好而定 

51 最常用來評估嬰幼兒整體發展的量表是： 
Denver II  Baley II  
Peabody Developmental Motor Scales Gross Motor Function Measure 

52 依據世界衛生組織對失能模式（disablement model）的原則，下面那一項不屬於功能層面的評估： 
肌力 行走 穿衣 溝通 

53 一般而言，中風病人恢復的黃金期是在多久之內？ 
一個月 三個月 六個月 一年 

54 有關多發性硬化症的敘述，何者正確？ 
好發於男性  好發於老人  
由於脊髓前角細胞受損造成 由於神經髓鞘受損造成 

55 若無特殊考量，目標心率（target heart rate）應該是最大心率（maximum heart rate）多少才有增進心肺耐力的
效果？ 

20-40% 40-60% 60-80% 80-100% 
56 物理治療師教導病患有效咳嗽的方法為： 

家屬幫忙大力地拍背  用最大力氣咳嗽 
先改善呼吸方式  用連續多次的方式大力咳 

57 研究報告顯示，無論是獨居或與他人同住的老人，他們日常生活最大的困難在於： 
進食 穿衣 洗澡 步行 

58 在給病患超音波的治療前說明各種熱療方式的優缺點是屬於醫學倫理中的什麼原則？ 
尊重自主 不傷害 行善 正義 

59 知情同意（informed consent）不適用於： 
遺傳疾病篩檢 新生兒篩檢 唐氏症篩檢 子宮抹片篩檢 
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60 以下組織： 台灣省物理治療師公會 台北市物理治療師公會 高雄市物理治療師公會，他們成立的
先後次序為： 

    
61 台灣曾在民國那一年主辦過第二屆亞洲物理治療聯盟會員大會？ 

79 80 81 82 
62 在行政院衛生署中，主要負責各項醫療法規之擬定與修改的單位是： 

保健處 醫事處 藥政處 企畫處 
63 我國物理治療業務首次評鑑是在民國幾年？ 

79 80 81 82 
64 慢性阻塞性肺疾病（chronic obstructive lung disease）的臨床徵兆不包括： 

慢性咳嗽 咳痰 心律不整 呼吸困難 
65 帕金森氏疾病的臨床症狀不包括： 

顫抖 痙攣 動作緩慢 僵直 
66 那一類病患會有間歇性跛行（intermittent claudication）的困擾？ 

Burger’s disease Raynaud’s syndrome Turner’s syndrome stroke 
67 下面那一種按摩的手法對燒灼傷病患的皮膚疤痕之恢復最有利？ 

transverse stroking deep friction superficial stroking percussion 
68 新生兒的脈搏與呼吸頻率的正常範圍分別是： 

100-190, 30-50 80-125, 30-50 80-125, 20-30 60-90, 12-20 
69 依據美國物理治療學會發行的執業指引的精神或原則，下列那一個測驗或評估是比較適合用來檢驗一位病

患的預期目標是否達成？ 
艾氏量表（Ashworth Scale）   
臨床感覺整合平衡測試（Clinical Test of Sensory Integration and Balance） 
起立站走測試（Up and Go Test） 
動作評估量表（Motor Assessment Scale） 

70 依據美國物理治療學會發行的執業指引，治療終止計畫的設定是屬於病人處理要素的那一個？ 
評估 診斷 預後 介入 

71 依據美國物理治療學會發行的執業指引，平衡與步態的量測是屬於病人處理要素的那一個？ 
檢查 評估 診斷 預後 

72 依據美國物理治療學會發行的執業指引，關節活動度與肌肉力量的量測是屬於病人處理要素的那一個？ 
檢查 評估 診斷 預後 

73 依據美國物理治療學會發行的執業指引，物理治療在處理病人過程中用來決定最佳治療的五個要素不包括： 
評估 紀錄 診斷 預後 

74 老年人跌倒除了易造成髖骨骨折外，另一個最常發生骨折的地方是： 
肩膀 手臂 手肘 手腕 

75 腳踝慢性扭傷的患者可藉由什麼樣的活動以訓練其協調的能力？ 
單腳站立 踢球 跳高 游泳 

76 手握啞鈴做手肘伸直動作是一種什麼樣的肌肉收縮運動？ 
對肱二頭肌而言是一種向心收縮運動 對肱二頭肌而言是一種離心收縮運動 
對肱三頭肌而言是一種等長收縮運動 對肱三頭肌而言是一種離心收縮運動 

77 累積性傷害不包括： 
腕隧道症候群 前十字韌帶扭傷 網球肘 肩峰下關節滑液囊炎 

78 關於 Glasgow昏迷指數的敘述，何者正確？ 
總分最低 0，最高 15   
總分在 10以上為輕度腦傷 
總分在 8以下為重度腦傷   
是由眼睛的睜開、肢體的動作與語言的反應三大項合成 

79 下列那項量表屬於功能性評估？ 
巴氏量表（Barthel Index）   
艾氏量表（Ashworth Scale） 
臨床感覺整合平衡測試（Clinical Test of Sensory Integration and Balance） 
動作評估量表（Motor Assessment Scale） 

80 依據物理治療師法之規定，物理治療紀錄不必包括： 
病人之姓名、性別、出生年月日 病人之聯絡地址、電話 
醫師之診斷、照會或醫囑  施行物理治療之情形與日期 


