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1 可提供臨床工作者瞭解病患的疾病經驗之推理方式為： 

科學推理 (scientific reasoning) 實用推理 (pragmatic reasoning) 

敘事推理 (narrative reasoning) 倫理推理 (ethical reasoning) 

2 美國小兒職能治療的蓬勃發展主要與那個法案的通過有關？ 

復健法案 (Rehabilitation Act) 

障礙者教育法案 (the Education of the Handicapped Act) 

醫療保險立法 (Medicare legislation) 

職能治療立法 (occupational therapy legislation) 

3 美國職能治療學會在創立 50 年之後產生一些重大的改革，惟不包括下列何者？ 

確認醫療模式 (medical model) 為此專業重要的概念 

次專科的發展 

專業領域往醫院外發展 

強調研究的重要 

4 下列何種臨床推理著重在依個案的表現或不同場合來調整職能治療的做法？ 

實用推理 (pragmatic reasoning) 互動推理 (interactive reasoning) 

情境推理 (conditional reasoning) 敘事推理 (narrative reasoning) 

5 下列我國職能治療服務領域的發展之先後順序為何？ 小兒麻痺之職能治療 心理疾病職能治療 

燒傷與手外傷之職能治療 

→ →  → →  → →  → →  

6 下列那些歷史事件與職能治療專業的發展有關？ 文藝復興運動 (Renaissance) 道德治療運動 

(moral treatment movement) 手工藝運動 (arts and crafts movement) 兩次世界大戰 

    

7 美國第一所職能治療專業學校由何人創立？ 

艾道夫麥爾 (Adolf Meyer) 伊莉諾史列格 (Eleanor C. Slagle) 

威廉丹頓 (William Dunton) 蘇珊崔西 (Susan Tracy) 

8 世界職能治療師聯盟 (World Federation of Occupational Therapists) 成立於西元幾年？ 

1917 1932 1952 1976 

9 下列何種心理計量特質意指可以量測個案功能的細微變化？ 

反應性 (responsiveness) 預測效度 (predictive validity) 

內容效度 (content validity) 再測信度 (test-retest reliability) 
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10 下列何種情形最適合使用生物力學參考架構 (biomechanical frame of reference) 來做臨床推理？ 

王小弟，2歲，因腦性麻痺導致高肌肉張力問題 

張大妹，18歲，躁鬱症患者，有不恰當之性表達行為 

陳二哥，35歲，車禍骨折，有關節攣縮之虞 

趙大媽，70歲，失智症患者，有記憶衰退問題 

11 下列關於動作再學習途徑 (motor relearning approach) 的敘述，何者為非？ 

在學習的過程中，相當強調認知功能 強調層級性組織 (hierarchical organization) 

個案在治療過程中必須主動參與 治療師須避免個案採用沒有效率的策略 

12 下列有關生物力學參考架構 (biomechanical frame of reference) 的敘述，何者錯誤？ 

目的性的活動能矯治肌力、耐力的缺失 

強調正確的感覺動作經驗 

可使用基礎代謝率 (metabolic equivalents) 來檢測個案的耐力 

強調休息對復原的重要性 

13 下列有關人類職能模式 (model of human occupation) 的敘述，何者為非？ 

強調人類職能行為與職能失常 

意志次系統描述職能行為的動機 

個人歸因 (personal causation) 意指一個人對好壞對錯的信念 

興趣意指從事職能行為得到的愉悅經驗 

14 抽象學習 (abstract learning) 受那一個大腦結構調節？ 

下皮層 (subcortical structure) 小腦 (cerebullum) 

海馬體 (hippocampus)  新皮層 (neocortex) 

15 路德 (Rood) 所稱之「輕工作 (light-work) 肌肉」主要位於身體何處？ 

近端深處 近端表層 遠端深處 遠端表層 

16 依據摩西 (Mosey) 的定義，參考架構中那一個部分提供評估的準則？ 

理論基礎 (theoretical base) 

功能－失能的連續 (function-dysfunction continua) 

功能與失能的指標行為 (behavior indicative of function and dysfunction) 

改變的假設 (postulates regarding change) 

17 亞佛特方式 (Affolter approach) 在分析認知－知覺的障礙時，強調下列何種感覺輸入的失調？ 

視覺－聽覺 (visual-auditory) 觸覺－前庭覺 (tactile-vestibular) 

觸覺－運動覺 (tactile-kinesthetic) 前庭覺－本體覺 (vestibular-proprioception) 

18 針對練習 (practice) 對動作學習的效果，下列敘述何者錯誤？ 

整體 (whole) 練習通常優於部分 (part) 練習 

心智 (mental) 練習可以加強身體 (physical) 練習的效果 

在兒童中，變動 (variable) 練習通常優於固定 (constant) 練習 

塊狀 (blocked) 練習比隨機 (random) 練習更能提高保留效果 
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19 綸綸常常在排路隊時脫隊，大家在玩摔角遊戲時也常躲在一邊不參與，其他小朋友靠近他時馬上就

會被打，讓老師傷透腦筋。綸綸最可能是屬於那一類感覺統合功能障礙？ 

無法忍受動作 (movement intolerance) 運用失能 (dyspraxia) 

觸覺防禦 (tactile defensiveness) 雙側整合障礙 (bilateral integration disorder) 

20 下列何種治療模式最直接處理病人失能 (disability) 與角色障礙 (handicap) 層次的問題？ 

生物力學 復健 動作學習 神經發展 

21 下列有關矯治 (remedial) 方式與代償 (compensatory) 方式的敘述，何者為非？ 

矯治方式假設腦傷病患之大腦仍具有可塑性 

代償方式強調直接訓練腦傷病患各種日常生活的活動 

對空間忽略 (spatial neglect) 的病患訓練視覺搜尋 (visual scanning) 技巧，屬於代償方式的應用 

Toglia所提供之多重情境治療模式 (multicontext treatment approach) 屬於矯治方式 

22 下列何者最符合職能治療專業對「職能 (occupation)」的定義？ 

人所從事的活動  職業 

用來打發時間的事  人們熟悉且經常在做的事 

23 下列那一個觀點或概念不符合職能治療哲理？ 

實用主義 (pragmatism)  人道主義 (humanism) 

全人 (holistic) 觀點  還原論 (reductionism) 

24 一腦中風個案，洗澡後看到衣服可自己拿起來穿好，但在治療師評估時卻無法依口令穿衣服，則此

個案患有什麼問題？ 

poor stereognosis ideational apraxia ideomotor apraxia constructional apraxia 

25 下列何者不是常用於憂鬱症的治療？ 

認知治療 (cognitive therapy) 

電痙攣治療 (electroconvulsive therapy) 

抗憂鬱劑 (antidepressant medications) 

行為矯正技術 (behavior modification techniques) 

26 下列何者不是常用於邊緣性人格患者的治療？ 

心理治療  電痙攣治療 

藥物治療  辯證的行為治療 (dialectical behavior therapy) 

27 關於阿茲海默症 (Alzheimer’s disease) 的描述，下列何者錯誤？ 

是老年癡呆症中盛行率 最高的一種 一定有記憶的困難 

嚴重者足以致命  目前並無治癒的方法 

28 依據反射階層理論，下列何種翻正反應需要大腦皮質的作用？ 

迷路  體對頭 (body on head) 

體對體 (body on body)  視覺 

29 根據第四版之精神疾病診斷及統計手冊 (DSM-IV)，若僅以智商為標準時，則智商在平均值以下多少

個標準差時稱為中度 (moderate) 智能障礙？ 

1-2 2-3 3-4 4-5 
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30 有關注意力缺失過動症之敘述，下列何者錯誤？ 

包含注意力不集中，過動及衝動的症狀 常合併情緒的障礙 

發生率並無性別的差異  病因不明 

31 下列有關反射測試的敘述，何者最為適當？ 

反射測試只在某一固定發展姿勢下進行 

在慢性神經動作疾患所呈現的原始姿勢反射 (primitive postural reflex) 多以單一形式出現 

在正常發展情形下，翻正與平衡反應會越來越明顯，而原始反射則會完全消失不見 

反射從胎兒期便開始出現，到嬰兒期最為明顯 

32 關於同儕遊戲互動之發展先後順序為何？ 聯合遊戲 (associative play) 平行遊戲 (parallel play) 

合作遊戲 (cooperative play) 單獨遊戲 (solitary play) 

     

33 下列有關肌力測試的敘述，何者有誤？ 

有助於決定病人是否需要輔具 

可用於決定上運動神經元受損病人的神經肌肉功能 

阻力的給予需考慮病人的年齡、體型與職業 

可用彈簧秤、徒手測試或測力器施測 

34 下列那些感覺系統對於姿勢控制有重要的影響？ 本體覺 體表感覺 聽覺 視覺 

僅  僅  僅  僅  

35 當一位精神病患在活動中，極容易因為其他人在旁邊說話而分心，他的注意力困難可能是在： 

偵測 (detect) 的能力  選擇 (selection) 

轉移注意力 (shifting attention) 心智追蹤能力 (mental tracking) 

36 對有心理社會功能失調的兒童及青少年，職能治療活動之設計原則以下列何者最適當？ 

不需刻意將社交技巧的教導納入治療中 

提高活動的難度，以使個案學習如何求助於他人 

強調治療活動的過程而非結果 

儘量提供一對一的治療 

37 對零到三歲兒童的早期療育介入，下列敘述何者符合以家庭為中心 (family-centered) 的服務理念？ 

專業人員必須盡量改變家庭原有的運作模式 

強調兒童和主要照顧者間的關係是雙向的、互相影響的 

一個育有障礙兒童的家庭若無專業介入，則其養育經驗將是負面的 

專業人員本身的家庭經驗並不會影響其介入的方向及結果 

38 有時治療師會在團體治療進行之前與某位成員進行會談，其目的不包含下列那一項？ 

預演團體的進行 觀察 建立關係 取得訊息 

39 指導病人先找到衣領的標籤以辨別方位學會穿衣，這種方法屬於下列何種治療策略？ 

治療性  以不同的方法執行工作 

調整工作  調整環境 
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40 對於剛截肢的個案，下列何種處置不當？ 

需待義肢作好，始可開始功能訓練 

給予個案心理支持 

對於殘肢給予減敏感治療，增加未來對義肢穿戴的耐受度 

增加殘肢附近的關節活動度 

41 給予急性期燒傷病人副木 (splint) 之目的不包括下列何者？ 

減少水腫  避免爪手變形 (claw-hand deformity) 

正確的擺位  替代喪失的功能 

42 在職能治療的評估範圍中，下列何者屬於時間性情境 (temporal contexts) 的範疇？ 

 居家環境 發展階段 障礙類別 家庭互動模式 

43 在介入治療受虐兒童時，下列那一項對受虐兒童的人格發展是最重要的？ 

動作技巧與日常生活訓練 行為矯正 (behavior modification) 

建立與照護者的情緒鍵結 (emotional bonding) 社會技巧學習 

44 職能治療師對阿茲海默症的治療介入，下列何者最不重要？ 

感覺、動作、認知能力的評估與矯治 

個案的生活環境與職能活動的安排 

阿茲海默症患者家屬的衛教與情緒支持 

評估個案的認知層級，據以提供個案適當的感覺線索，助其參與活動 

45 下列有關職能治療團體的敘述，那些是正確的？ 透過過去經驗來瞭解成員現在的衝突 強調當

下經驗 (here-and-now experiences) 的學習 強調“doing＂ 成員必須具備良好的口語表達能

力 成員需具備不錯的社交與認知技巧 

 僅  僅  僅  僅  

46 有關團體動力 (group dynamics) 的原則，下列敘述何者最為適當？ 

領導者替成員設計個別活動來凝聚團體向心力 

領導者儘量將團體中的經驗和日常生活的經驗作聯結 

儘量淡化個人的需求與感受而強調團體目標的重要性 

領導者應儘量不表達自己的真實感受及反應 

47 下列敘述，何者不符合職能治療專業倫理？ 

為保持研究的客觀性，不告知研究對象有關活動後可能的結果 

當個人知識和經驗不足以解決個案的問題時，將個案轉介給其他有能力提供服務的人 

對外提供有關職能治療服務的正確資訊以推廣專業 

不參與任何有礙專業發展的活動 

48 一位職能治療師得知某個案患有愛滋病，而拒絕提供職能治療之服務，試問該名治療師違背了何項

核心價值及態度？ 

正義 (justice) 審慎 (prudence) 利他 (altruism) 信實 (fidelity) 

49 訂定合理的職能治療服務費用，此種行為是符合何項價值觀？ 

保密 (confidentiality) 勝任 (competence) 尊嚴 (dignity) 福祉 (beneficence) 
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50 某個案在短期的活動團體中可以與他人互動、合作、競爭，但這些互動行為是以活動的完成為目的

，個案在活動以外的情境中並不會與他人互動。依 Mosey對團體互動技巧之分類，下列那一類型的

發展團體最有利於此個案發展團體互動技巧？ 
平行團體 (parallel group) 
任務團體 (project group) 
自我中心合作團體 (egocentric-cooperative group) 
合作團體 (cooperative group) 

51 職能治療師若要從事職業輔導評量時，依身心障礙者就業服務機構專業人員遴用暨培訓辦法，需接

受至少多久之職業輔導評量專業訓練？ 
160小時 240小時 400小時 1 年 

52 依美國職能治療學會之規定，可督導職能治療師臨床實習 (level Ⅱ) 學生的臨床指導教師資格，下

列何者正確？ 
備有職能治療助理證照，但不需任何臨床經驗 
備有職能治療師證照，但不需任何臨床經驗 
備有職能治療助理證照，且需要至少一年臨床經驗 
備有職能治療師證照，且需要至少一年臨床經驗 

53 依照中華民國職能治療學會所訂之精神疾患職能治療專業服務準則，在精神科慢性病房的個案，於

接案後的第一個月內，應隔多久進行一次再評估？ 
每週 每二週 每月 每半年 

54 依「醫事人員人事條例」之規定，下列有關醫事人員俸給之敘述，何者正確？ 
俸給分為本俸、年功俸及加給 
年功俸以年計，其本俸與加給均以月計之 
本俸、年功俸之俸點，依公務人員俸級表之規定 
醫事人員考績獎懲中，年功俸之晉級以公務人員考績法規定 

55 依據我國職能治療師法，下列有關職能治療師公會的相關規定，何者正確？ 
省（市）職能治療師公會，以在該區域內職能治療師二十人以上發起組織之 
理、監事任期均為兩年 
理事長之連任以兩次為限 
職能治療師若執業而未加入公會，將處以新台幣一至五萬元之罰鍰 

56 中央政府編列特殊教育預算時，不得低於當年度教育主管預算的百分之多少？ 
2 3 4 5 

57 依照特殊教育法之規定，各級政府中那一個主管機關應召集結合醫療、教育、社政主管機關，共同

規劃及辦理早期療育工作？ 
各級政府首長 社政主管機關 教育主管機關 醫療主管機關 

58 民國八十八年修正公布之身心障礙者就業服務機構專業人員遴用暨培訓辦法中，所訂定之身心障礙

者就業服務專業人員，除就業服務督導員外，其他專業人員的資格，不包括下列那一項？ 
大專院校職能治療、復健等系畢業者 
高中職畢業，從事身心障礙者福利服務滿二個月者 
經職能治療師考試及格，領有證書者 
具合格特殊教育教師資格，領有證書者 
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59 民國九十一年所公布之老人福利法中，所稱老人係指年滿幾歲以上？ 

55 60 65 70 

60 民國九十一年修正公布之老人福利法中，所提及之設立養護機構，其機構之目的為何？ 

舉辦老人休閒、康樂、文藝活動 

提供老人短期保護及安置、退休準備服務 

照顧罹患長期慢性疾病且需要醫療服務之老人 

照顧生活自理能力缺損且無技術性護理服務需求之老人 

61 當職能治療師在病歷上記錄個案的動作發展能力約為 5歲 3月，在此 5歲 3月是指： 

實際年齡 發展年齡 生命週期 發展商數 

62 結案紀錄 (discharge report) 中通常不包括下列何內容？ 

個案初評到結案時的進步情況 目標達成的程度 

個案目前的主要問題  建議個案必要的轉介服務 

63 下列何者為參與型 (participative style) 主管的領導風範？ 

充分信任員工並認為工作的成就感是員工的主要工作動力 

人性本惡，需高壓管理才能達到既定目標 

相信員工的管理需藉由政策與規劃的實施 

無為而治，員工和樂氣氛最重要 

64 下列何者為各種行政管理功能的共同基礎？ 

財務管理 行銷 決策 人事管理 

65 下列何者為零基預算 (zero-based budgeting) 的特性？ 

凡屬繼續前一年度的預算項目，只需對新增部分加以說明理由即可 

將一預算年度分為若干期，每過一期，需重新檢討未來各期之預算 

在年度開始時，每一預算項目都需說明編列此預算的理由 

將資產及負債狀態列於同一張預算表 

66 在醫學中心，下列何項開支屬於職能治療部門的直接支出 (direct cost)？ 

員工薪資 管理費 水電費 清潔費 

67 下列何者不屬於策略規劃 (strategic planning) 的主要要素？ 

組織目標的說明 

機構所面臨的限制與為配合此限制所需採取的行動 

規劃每時、每日與每週的例行作業 

擬定權變計劃 (contingency planning) 

68 下列何者為工作規格 (job specification) 所包括的內容？ 

所使用工具和設備  薪資結構與福利 

預期的工作表現  最低的經驗或教育程度要求 

69 政策與實施細則 (policies and procedures) 是屬於那一項管理功能？ 

計劃 組織 溝通 控制 
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70 下列有關委派 (delegation) 之敘述，何者錯誤？ 

當主管委派工作之同時應充分授權由其自我管理 

委派工作應給予權限 

委派工作應指示工作目標及責任範圍 

主管委派工作時，應教導執行該工作所需的技術與判斷 

71 考量懲戒行動可遵從紅熱爐 (red-hot stove) 原則，下列有關該原則之敘述何者正確？ 

私下警告個人失誤行為 

懲戒結果應延遲公布，以免對受懲戒人造成不良影響 

任何人犯錯均會受到懲戒 

再犯相同的失誤行為時，不予懲戒 

72 SOAP是醫療紀錄的一種方式，其每個英文字母代表的意義中，何者是正確的？ 

S＝sensitivity O＝observation A＝assessment P＝performance 

73 職能治療人員對於因業務而得到的資訊，不能透露給不相關的第三者，是基於下列何種價值觀的考

量？ 

自由 (freedom) 保密 (confidentiality) 平等 (equality) 正義 (justice) 

74 根據美國職能治療學會的規定，依量的多寡而言，職能治療師對於職能治療助理的監督至少需為

何？ 

例行性 (routine) 監督  最低 (minimal) 監督 

一般性 (general) 監督  密切 (close) 監督 

75 下列那一種標準化評估工具較適合用在評估 6歲兒童的日常生活職能表現？ 

Functional Independence Measure (FIM) 

Peabody Developmental Motor Scales-Ⅱ (PDMS-Ⅱ) 

Pediatric Evaluation of Disability Inventory (PEDI) 

Play Skill History 

76 根據民國八十六年修正公布之身心障礙者保護法，職業傷害通報系統，應由那一個中央相關目的事

業主管機關來建立？ 

勞工主管機關 警政主管機關 消防主管機關 衛生主管機關 

77 某民營事業機構聘有員工共 500人，請問此機構依法應進用多少位具有工作能力之身心障礙者？ 

15 10 5 法律上無此規定 

78 根據民國九十年修正公布之特殊教育法，各階段特殊教育之學生入學年齡及修業期限，對身心障礙

國民，除依義務教育之年限規定辦理外，並應向下延伸至幾歲？ 

新生兒 1歲 2歲 3歲 

79 心因性厭食症 (anorexia nervosa) 好發於下列那一個族群？ 

年輕女性 年輕男性 老年女性 中年男性 

80 中華民國職能治療學會成立於民國幾年？ 

69 70 71 72 


