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九十二年第二次專門職業及技術人員醫事人員、營養師、獸醫人員檢覈筆試暨醫師、牙醫師檢覈筆試分階段考試
九 十 二 年 專 門 職 業 及 技 術 人 員 中 醫 師 檢 覈 筆 試

下列何種臨床推理常用來考量疾病的性質及治療活動的選擇？

診斷推理 程序推理

實際推理 敘事推理

職能治療師所能扮演的角色之一是督導 ，功能性督導 係指：

提供資訊或回饋給同僚 監督職能治療生的業務執行狀況

監督病患的居家治療執行狀況 定期、定點的督導方式

依據美國職能治療學會的定義，在工作場所中，每日且直接接觸的督導方式，是為下列何種督導方

式？

例行性 一般性 最低 密切

於美國，初級 職能治療師在工作場所應接受何種型態的督導？

每日直接督導 每二週定期督導

每個月定期督導 透過電話或書面方式不定期督導

在平衡預算表 中，常用的名目之一是現時債務 ，其所指的是某

個組織的何種金額而言？

每月必須支付的金額 每年必須支付的金額

每月需購買儀器的金額 每年需購買共同基金的金額

針對身心障礙兒童之個別化家庭服務計畫 ，其內容不包含下列何者

？

家人在照顧此兒童發展時，對其他孩子所造成的影響

家人支持兒童發展的能力與需求

從早期療育到學齡前服務的轉銜計畫

評量兒童與家人是否達到預定目標的方法

政策制定是有效控制一個機構的方法，通常這些政策包含那些層面？

人事 、機構 、部門

人事、技術 、部門

機構、服務 、人事

技術、服務、機構

以服務類別或部門來編列預算，屬於那種預算編列方式？

計劃預算 零基預算

盈餘預算 目標管理 預算
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布來克和摩頓 所提出的「管理方格理論」 主要是以下

列那兩個構面 為基礎？

關懷 與定規

關心生產 和關心人員

任務導向 和領導效能

目標導向 和支持性

下列何者被大多數的管理人員認為是最有效的衝突解決方法？

退出衝突 正視衝突 強行解決 忽視衝突

為病歷紀錄方式，其英文全名為：

開放式溝通強調下列那一種模式的訊息傳遞？

由上而下 由下而上 由內而外 水平方向

職務說明 不包含那一個要素？

工作頭銜 基本任務 資格 薪資制度

下列那一項開銷屬於半變動開銷 ？

副木材料 儀器折舊費 房租 電話費

職能治療從業人員參與繼續教育、維持最新專業知能，是那一項核心價值觀 的體現？

利他 平等 真實 尊嚴

職能治療人員非常重視給予個案支持與鼓勵，協助個案發揮潛能。請問這反映了職能治療專業的那

一項核心價值觀？

人道 利他 自由 正義

取得參與研究的個案同意後方進行研究，是遵守職能治療那一項倫理規範？

慈善 自主 誠實 忠誠

若職能治療人員對外提供不正確的服務資訊，是違反了何種專業倫理守則？

慈善 隱私 正義 誠實

將職能治療師證照租借他人使用之行為是：

合法的，只需事先報准即可

違法的，要處新台幣二萬元以上十萬元以下罰鍰

違法的，要處新台幣十萬元以上二十萬元以下罰鍰

違法的，要撤銷其證書

身心障礙者保護法施行細則中，各級政府相關部門應為身心障礙者制訂生涯轉銜計畫，其內容不必

包含下列何項？

各階段專業服務資料 家庭輔導計畫 身心狀況評估 個別化教育計畫

在協助身心障礙者就業時，依法應先辦理：

職能評鑑 職業輔導評量 就業輔導 職業訓練

各級政府機關、公立學校及公營事業機構員工總數在 人以上者，依法應進用具有工作能力之身心

障礙者至少百分之多少？
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申請設立職能治療所者之資格為何？

需具備復健專科醫師資格

需具有碩士以上學歷之職能治療師

需在中央衛生主管機關指定之醫療機構執業二年以上之職能治療師

需在中央衛生主管機關指定之公立醫療機構執業二年以上之職能治療師

「未取得職能治療師（生）資格，擅自執業者，將處二年以下有期徒刑」，該條規定於職能治療師

法公布日起幾年後實施？

依據我國職能治療師法，職能治療師對於職能治療紀錄、醫師開具之診斷、照會或醫囑，應至少保

存幾年？

台灣全民健保於民國幾年開始實施？

依據我國職能治療師法及其施行細則，職能治療生業務不包含下列那一項？

作業治療 輔具製作 產業治療 娛樂治療

依據下列何者將團體分為平行 、任務 、自我中心－合作

、合作 及成熟 等五種團體？

認知功能 動作功能 團體互動功能 感覺統合功能

研究結果指出，職能治療團體具有數個 所提之團體心理治療的療效因子

，惟不包括下列那一項？

情緒宣洩 團體凝聚力

人際學習 灌輸希望

使用百分之九原則 測量一歲以下嬰兒的體表燒燙傷面積時，頭與頸部佔百分之幾？

下列何者是屬於活動分析中等級化活動 的描述？

需提供易握把柄的湯匙，以利進食的進行

提供口含棒 ，以執行電腦操作

由抓握 磅的重量袋一分鐘，延長至 分鐘，以增強肌力、耐力

使用取物夾 ，來幫助穿脫衣物之執行

下列何者不是職能治療師常用來讓個案投射情感與想法的活動？

體能活動 舞蹈 繪畫 音樂活動

後設認知的技巧 包括下列那些能力？ 根據自己的能力來評估活動的難易度 

能預期事情的結果 活動執行過程中能發現錯誤及障礙之處 能根據活動所提供的回饋，來

調整反應

僅 僅 僅

在處理兒童口腔動作的問題時，下列那一項評估通常不是由職能治療師來執行？

臉、口、頸、軀幹的肌力 口腔感覺
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原始反射 構音發展

對心肺疾病患者而言，復健團隊中職能治療的主要角色在提供：

疾病的診斷 活動的分析與活動的調整

感覺再教育 皮膚的保養與處理

針對偏癱個案的職能治療介入，下列方式何者不屬於代償的方式 ？

使用患側固定物品，健側進行操作活動 進餐之前，先將食物剪成小塊

練習一手綁鞋帶的方式 兩手交握做抬高的運動

活動分析中，考量所需設備的排列，燈光的明亮及噪音的干擾，是基於何種情境因子的探討？

社會 物理 文化 教育

下列那一項不是全國性醫院評鑑的主要目的？

奠定醫療分級的基礎 平衡醫療資源發展

確保醫療服務品質 監督醫院加強業務管理

治療師評估分析個案的動機 、表現 及習慣 三種層面來訂定

治療目標，是依據何種職能治療參考架構或模式？

復健參考架構

人類職能模式

生物力學參考架構

神經發展參考架構

如果你打算教一組精神病患摺紙鶴，下列那一個做法最有可能會妨礙病患的學習成效？

開始做法示範之前先展示所要完成的紙鶴作品一至數個，並向病患解說紙鶴所象徵的意義與使用

的情境

在摺紙過程中，持續提供有關於病患摺法正確與否的回饋

當病患無法做出正確的摺法時，則替他完成該步驟

當病患摺完一個紙鶴時，鼓勵他依照剛才的步驟再摺一個

某測驗的施測項目充分地涵蓋所欲測試的各個觀念向度 ，意指該測驗具備

了何種心理計量特質？

內容效度 建構效度

內部一致性 效標關連效度

下列臨床測試中，何者使用等比尺度 ？

徒手肌力測試 關節活動度測量 姿勢反射測試 體感覺測試

下列關於 的玩性測驗 的敘述，那一項是不正確的？

有 個項目來評估兒童玩性的程度

反映了玩性的四個面向：內在動機 、內在控制 、懸離現實

度 、架構

在 年發展出來

可由兒童遊玩的錄影紀錄來評估

下列那項評估工具不是用以評估精細動作之協調 ？
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關於心智功能檢查 的描述，下列何者正確？

是一套應用皮革的縫織來評估認知功能的方法

是一套耗時達一小時以上的正式智能評估工具

是一個藉由會談及患者的回答與行為反應的觀察，以評估患者整體心智功能的程序

是一個用來評估心智狀態的投射測驗

有規則的遊戲 始於何時？

幼兒期 學齡期 青少年期 成人期

有關遊戲在小兒職能治療的臨床應用，下列敘述何者正確？

只適合作為治療的媒介，而不是治療的目標

在感覺統合參考架構中遊戲被視為治療目標

促進兒童在遊戲中表現出的玩性 不適合列為治療目標

治療性遊戲 除了有時需改造環境以符合兒童需求外，其在本質及形式上和隨意

遊戲 並無不同

下列那一項反射不會持續到終生？

保護性伸張反射 藍道反射

視覺翻正反應 平衡反應

根據 的觀點，下列有關面對壓力時的一般適應反應 的描述，

何者錯誤？

反應過程可分為警醒反應 ，適應或阻抗期 ，耗竭期

每個人在面臨壓力或挑戰時，都會經過反應過程的所有階段

警醒反應常表現於個人面對威脅或挑戰時，會有對抗 或逃跑 的反應

在壓力源過多時，一個人就算有適當的調適方法，還是有可能會經歷耗竭期

下列何者是精神分裂症患者的負向症狀？

妄想 幻聽

情感平淡 不連貫的思考及言語表達

關於心因性暴食症 的描述，下列何者錯誤？

大多體重過重，在成人女性病人會出現無月經症

發作時無法控制的大吃，也會使用催吐、瀉藥或過度運動以控制體重

可分為清除型和非清除型

盛行率在女性人口中約佔 到

下列對於憂鬱性疾患的敘述，何者錯誤？

低落性情感疾患 通常都還可以工作或參與日常活動，只是參與較不熱衷或覺得缺

乏樂趣

對於憂鬱的患者，需關切的是他們的情緒及情感的問題，其他如體能、認知功能等較不重要

憂鬱症患者自殺好發於嚴重憂鬱稍微緩解之後
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對於憂鬱症患者職能治療師應在活動或團體中加強個案之壓力處理能力

關於藥物濫用者的描述，下列何者正確？

人際關係都很好，常常需要應酬，因此酗酒比例高

基本的生活功能大都沒有問題

生活通常都是多采多姿，不需要為其安排休閒活動

要協助他們戒掉藥物，對於壓力處理與解決問題能力的訓練很重要

下列何者為基底核受傷時，可能出現的症狀？

運動失調步態

羅柏格氏徵象

霍姆斯氏反彈現象

單側劇動症

下列對於脊柱裂 兒童的敘述，那一項最不適當？

脊髓脊髓膜膨出 是三種脊柱裂中最嚴重的一種，常造成脊神經的損傷

損傷點只會發生在腰薦 處，所以不會影響到上肢功能

臨床症狀可能在損傷點以下出現無力 及痙攣

發生在母親懷孕時，所以出生時就能發現是否有脊柱裂

下列關於心肌梗塞 的敘述，何者錯誤？

個案會呈現胸痛、呼吸困難 、噁心、嘔吐以及精神混亂 等症狀

好發於右心室

右心室心肌梗塞的個案，心輸出量 易降低

左心室心肌梗塞的個案，常呈現心率不整

下列那項不是小腦病變後所易產生的現象？

有關職能治療哲學的敘述，下列何者錯誤？

職能治療以機械論的觀點視個體受環境控制

職能治療相信人類藉由“做＂而獲得經驗以學習

適應是一種促進生存與自我實現的功能改變

職能治療在醫療領域工作但不屬於醫療模式

下列那些敘述符合職能治療的哲理？ 「從做中學」是很重要的經驗 從事目的性活動

有助於健康的促進或維持 治療的目的在於生命的存活 協助個案適應

其環境有利個案發掘其潛能並獲得成就感

下列我國職能治療專業發展之事件，其發生先後順序應為何？ 台北市職能治療師公會成立 職

能治療師法制定頒布 中華民國職能治療學會成立 職能治療師檢覈考試開辦

→ → → → → → → → → → → →

神經發展治療 的抑制與誘發技巧包括下列三個階段： 讓個案起動動作 讓個案感覺正常

的動作 減少治療師的控制 其先後順序為何？
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一些感覺統合功能障礙的兒童會有感覺調節 的問題，最常發生感覺調節失常

的感覺系統是：

本體覺、視覺 前庭、本體覺 觸覺、視覺 觸覺、前庭

若甲曰：「行為學派強調可觀察之行為而忽略該行為之認知過程」，乙曰：「認知行為學派強調認

知與行為彼此的互動」，則下列何者正確？

甲與乙皆對 甲與乙皆錯 甲對，乙錯 甲錯，乙對

及 提出學習的三種層次是： 關聯  表象 及

抽象 學習，處於那種學習層次的病人最適合使用 所提出的認知障礙參考架構？

僅 僅 僅 僅

下列有關動作學習的敘述何者為非？

使用工作模擬器，例如 ，為整體練習 的一個

例子

集中練習 的過程中，練習時間多於休息時間

心像練習 不能取代身體練習 之效用

讓個案扣大小不同的鈕釦，是應用了變化學習 的觀點

下列關於 的敘述，何者為非？

假設感覺動作技巧的發展是知覺認知技巧發展的基礎

強調藉由指引個案進行問題解決 ，可改善訊息處理的能力

經由重複的成功經驗，而產生了學習

強調個案動作的產生，而非感覺的輸入

美美是一位 歲女性精神分裂症患者，目前在某療養院復健病房接受治療。美美總是搞不清楚服藥

時間，該吃那些藥、吃幾顆，在職能治療活動中可以操作剪刀等工具，但是活動的持續力不佳，常

離席四處閒晃，需要治療師不斷給予提醒才可繼續參加活動。依據認知障礙參考架構

，美美的認知層級最有可能為：

層級二 姿勢行為 層級三 手部行為

層級四 目標導向行為 層級五 探索行為

下列何者是撰寫病歷時首先應考慮的因素？

閱讀這份病歷的對象之背景

個案的診斷

避免使用專業術語

避免冗長的陳述文句

下列有關社會交換理論 對老化的觀點，何者有誤？

考慮生理與經濟因素對老年人之社會參與的影響

退休是老年人履行與社會的另一個契約，即由經濟活躍的社會成員交換成為多休閒、少責任的

成員

此理論假設退休是老年人與社會共同同意的契約
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此理論鼓勵年輕人尊敬老年人

下列何者並非動作學習 的定義？

動作學習是技巧性行為獲得的過程 動作學習來自於經驗或練習

動作學習可不經行為推測而直接測量得知 動作學習會產生行為的永久改變

下列關於行為理論的敘述，何者為非？

行為學家對於行為的瞭解，建立於因果律 之上

操作制約 的概念，由史金納 提出

行為的強度因不再增強而終止，稱之為處罰

古典制約 強調刺激和反應的關聯

「人類職能模式」發展的理論背景不包括下列何者？

職能行為論 系統論 動機理論 感覺統合論

我國大學部職能治療專業教育始於西元幾年？

美國職能治療創始者中，那一位在專業期刊的發行與出版有重要的貢獻？

賀伯赫爾 喬治巴頓

威廉丹頓 伊莉諾史列格

法令的制定有時可以影響職能治療專業的發展。下列有關美國 年殘障兒童教育法案

的敘述，何者是正確的？

殘障兒童應以接受醫療服務為優先考量

職能治療師參與集體教育計劃 的設定，以服務殘障兒童

職能治療被認為是必要的服務之一

導致學校系統職能治療人員的增加

我國成立的第一個職能治療公會組織為：

中華民國職能治療師公會全國聯合會 台北市職能治療師公會

台灣省職能治療師公會 高雄市職能治療師公會

下列現象何者最可能和大腦的執行功能 的障礙有關？

活動量過高 容易分心

攻擊他人 無法依物品特性將其分門別類

一九七○年代後期，那一項法案的立法為美國的職能治療拓展了在受傷勞工之復健領域的就業機會？

聯邦產業復健法案

職業復健修正法案

工人補償

美國殘障者法案

生理疾病職能治療的源起與下列何者的關係最密切？

道德治療運動 藝術與手工藝運動

兩次世界大戰 文藝復興運動
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因考慮健保給付方式而思考職能治療計劃修訂的思維過程，是下列何種推理？

科學推理 敘事推理

實際推理 倫理推理


