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全八頁 
第一頁 

1 癌症一般可分為四期，每一期皆根據腫瘤侵犯範圍、淋巴結數目、轉移等三項因子考量，請問下列

敘述何者正確？ 
 第一期患者平均存活五年的機率為 20 %～50 % 
第二期患者的腫瘤侷限在所侵犯的器官內，不需開刀，預後良好 
第三期患者被侵犯的淋巴結擴展至全身及許多器官 
第四期患者腫瘤擴散到原發性腫瘤器官外的許多器官 

2 一位有心肺功能障礙的患者，經評估其可執行 2.5 METs的活動，請問不建議從事下列何項活動？ 
熱水淋浴  穿脫衣服 
自己從床移到椅子上坐 梳頭髮 

3 對於阿茲海默症 (Alzheimer’s disease) 患者所提供的治療介入，下列何者不適當？ 
 將複雜的活動分級化與簡化 
使用輔具，如日曆、記事本 
教育照顧者在日常生活中，給患者最多的協助 
維持與外界的社交活動 

4 關於下背痛 (low back pain) 患者的職能治療介入，以下何者不適當？ 
 教導工作簡化 (work simplification) 及節省能量 (energy conservation) 的原則 
將常用的物品儘量置於腰部到胸部間的高度 
使用適當的輔具來協助處理家務 
教育患者避免採用蹲姿或跪姿拿腳邊的重物 

5 關於膝關節置換術 (total knee replacement) 患者的注意事項，下列敘述何者正確？ 
 從床移位到椅子時，不要彎曲髖關節，採用膝關節屈曲姿勢較適宜 
建議仰臥睡姿 
膝關節建議多做內轉 (internal rotation) 及外轉 (external rotation)，以維持關節活動度 
睡覺時，患側腳不可抬高 

6 一個手部外傷的病患，若要預防手部功能的喪失，在需要制動時，一般會以副木將手部制動於一個

安全的姿勢，所謂「安全的姿勢」指的是以下那一個姿勢？ 
 腕關節屈曲，掌指關節伸直，指間關節伸直 
腕關節背曲，掌指關節伸直，指間關節儘量伸直 
 腕關節背曲，掌指關節屈曲，指間關節伸直 
 腕關節屈曲，掌指關節屈曲，指間關節屈曲 

7 身心障礙者輔助科技介入評估的第一步驟為： 
 評估個案技巧 評估個案的需求 分析輔具的特性 輔具個別化設計評估 

8 根據史篇瑟 (Spencer) 對實體環境 (physical environments) 的分類，檢測居家環境建築障礙的檢核表

，是屬於那一層級的評估？ 
 社區層級 (community scale) 社會層級 (societal scale) 
立即層級 (immediate scale) 近端層級 (proximal scale) 

（請接第二頁） 
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9 在認知復健中，矯正 (remedial) 及適應性 (adaptive) 途徑之差異為何？ 
 前者強調受損技巧之重建，後者強調變化情境及代償性活動之運用 
前者使用基本日常性活動，後者則使用感覺動作 
多重情境治療途徑 (multicontext treatment approach) 強調適應性途徑的應用優先於矯正性療法 
適應性途徑較需要類化 (generalization) 過程 

10 一位右腦傷的腦中風個案畫人物時，遺漏左側邊的眼睛和上肢，該個案最可能的問題是下列何者？ 
本體覺缺失  主體背景區辨缺失 
注意力缺失  建構能力失調 (constructional disorder) 

11 下列何者不是視覺功能階層中，底層的基本視覺技巧 (visual foundation skill)？ 
 眼球追蹤功能 (visual tracking) 視覺注意力 (visual attention) 
視野 (visual field)  眼球聚焦功能 (convergence) 

12 下列何者屬於本體神經肌肉誘發  (proprioceptive neuromuscular facilitation) 手法中之放鬆 
(relaxation) 技巧？ 

 節律性旋轉 (rhythmic rotation) 節律性穩定 (rhythmic stabilization) 
節律性啟動 (rhythmic initiation) 連續性誘發 (successive induction) 

13 測量病患關節活動度是肌肉骨骼外傷病患治療中基本的評估方法，有關主動關節活動度與被動關節

活動度測量結果的解釋，以下何者敘述正確？ 
 通常主動關節活動度稍大於被動關節活動度 
主動關節活動度可以表示病患活動關節的意願，而被動關節活動度則否 
主動與被動關節活動度均可代表動作的協調度 
當主動活動度小於被動活動度時，表示關節面的契合度不良 

14 治療師要求注意力缺損患者作簡單的數學活動（如：加、減法練習），在練習時並放新聞報導的電視

節目，這個治療活動主要是針對那一種注意力的缺損作訓練？ 
 持續性注意力 (sustained attention) 交替性注意力 (alternating attention) 
選擇性注意力 (selective attention) 分散性注意力 (divided attention) 

15 高度治療性關係 (high therapeutic rapport) 是指下列何種情形？ 
 治療師與患者在語言與非語言的表現上，皆將注意力放在對方身上 
治療師和患者彼此間的評價是負向的 
患者失能的焦慮會升高 
患者扮演傾聽的角色，由治療師主導兩者關係的發展 

16 下列那一項較符合中風個案的代償式治療途徑 (compensatory approach)？ 
 訓練靜態性站立平衡能力，增進兩側下肢承重能力 
用前三指拿積木翻轉，訓練手部靈巧度 
訓練健側肢單手操作日常生活活動 
在治療床上練習四肢承重的動作 

17 根據玻巴斯 (Bobath) 的治療原則，使肌肉張力正常化的技巧不包括下列那一項？ 
 軀幹旋轉 (trunk rotation) 利用患側載重 (weight bearing) 
以關鍵點控制手法 (key points of control) 利用電刺激法 (electrical stimulation) 

18 癌症病患在接受化療後，可能產生的副作用不包括下列那一項？ 
 貧血 (anemia)  血小板數目增加 
疲勞 (fatigue)  功能受限的焦慮 (function-limiting anxiety) 

（請接第三頁） 
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19 下列對建構性失調 (constructional disorders) 的敘述中，何者最為不恰當？ 
 左、右腦傷後皆有可能發生 
與日常生活功能表現缺損相關 
個案的自發性描繪 (spontaneous drawing) 的表現一定較仿畫 (copied drawing) 的表現差 
在積木堆排 (block design) 測驗中常呈構型混亂 

20 有關傳統動作控制學派的敘述，下列何者為非？ 
 路德 (Rood) 強調合宜的感覺刺激輸入可誘發動作 
布朗斯壯 (Brunnstrom) 以及玻巴斯 (Bobath) 均贊同以低階反射誘發動作 
本體神經肌肉促進 (PNF) 學派強調透過本體感覺的刺激來促進動作的恢復 
路德強調動作模式之誘發應依一定的發展順序 

21 單側小腦損傷的患者可能會出現那些症狀？ 動幅障礙  (dysmetria)  意念性震顫  (intention 
tremor) 輪替動幅障礙 (dysdiadochokinesia) 肌肉痙攣 (spasticity) 

     
22 定向力 (orientation) 是屬於何種能力之表現？ 

 知覺 (perception) 認知 (cognition) 感覺 (sensation) 動作 (motoricity) 
23 對於感覺功能評估原則之描述，何者不正確？ 

 必須減少不必要的干擾，以免個案分心 
在測試過程中，室溫也是必須考量的因素 
讓受測者放鬆和感覺舒適 
在測試時所給予的刺激，其間隔應固定 (regular intervals) 

24 對於感覺再教育 (sensory reeducation) 的原則，何者為非？ 
 治療師必須監控 (monitor) 病人治療過程的進展 
每次練習時間約 10～15分鐘，兩天一次即可 
進行感覺訓練時，環境必須安靜以降低干擾 
感覺再教育需持續一段時間，直到病人恢復至停滯階段 (plateau) 

25 在訓練半側癱瘓的中風患者穿衣活動時，治療師會提供不同種類的衣服（例如：寬鬆及較緊的毛

衣）且無固定順序給個案做多次練習。試問此法運用何種動作學習理論的原則？ 
 整體練習 (whole practice) 意念練習 (mental practice) 
隨機練習 (random practice) 局部練習 (part practice) 

26 在公車上從口袋掏零錢時，無視覺輔助下，無法辨別 1元與 50元之差別，是何種功能缺損？ 
allesthesia astereognosis anosognosia paresthesia 

27 為使患者能安全地從事日常生活活動，下列對於相關用品調整之敘述，何者較不適當？ 
 為輪椅代步的患者準備長柄夾，拿取置於地面的物品 
為方便患者單手開罐，可使用固定器先將罐子固定 
為中風患者準備較寬鬆、鈕釦較大的衣服 
對以輪椅代步的患者而言，洗衣機最好使用上開口 (up-loading) 而非前開口 (front-loading) 

28 有關席倫 (Thelen) 所提出之動態系統理論 (dynamic systems theory) 之主張，何者正確？ 
 有機體 (organism) 有自我組織 (self-organization) 的能力來完成外在任務或環境的要求 
中樞神經系統是唯一控制行為的因子 
是階層式 (hierarchical) 的控制系統 
有機體會不受情境因子影響而調整動作行為模式 

（請接第四頁） 
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29 職能治療師在神經性退化疾病 (neurodegenerative disease) 的治療上，可扮演的角色不包括下列何項？ 
 在安全考量下，協助病患增強日常生活功能的獨立性 
預防或緩和更進一步的惡化，並增進生活品質 
替病患治癒疾病 
作環境改造，調整工作行為模式等，以增進病患繼續工作的機會 

30 對腦外傷患者實施監督評量表 (Supervision Rating Scale) 評估，其目的為： 
 病人需接受照顧者照護與監督的程度 病人實行基本日常生活的能力 
生產力及與社會再接軌的能力 認知與情緒障礙的程度 

31 慢性阻塞性肺疾 (chronic obstructive pulmonary disease) 可能產生的症狀或問題不包括下列何項？ 
 呼吸困難與咳嗽  運動或活動量 (physical activity) 減少 
疲倦  食慾過佳及營養過剩 

32 一位腦外傷個案：在痛刺激下有睜眼反應；動作方面無法服從口令且出現不正常屈曲 (abnormal 
flexion)；問話時有答非所問的混淆情形 (confused conversation)。若依照 Glasgow Coma Scale，該個
案的昏迷指數為何？ 

 E2M3V4 E3M4V3 E1M2V3 E2M2V2 
33 愛滋病 (AIDS) 感染途徑包括下列那幾項？ 輸血（即接受已感染愛滋病之血液） 胎兒由已感

染愛滋之母體所傳染 空氣污染 傷口接觸到已感染愛滋病之血液 
     

34 單側忽略症 (unilateral neglect) 與半側偏盲 (hemianopsia) 之差別在於： 
 前者為注意力缺損，後者為視野缺損 前者為脊椎神經損傷，後者為臂神經叢損傷 
前者為視野缺損，後者為空間概念缺損 前者為視神經損傷，後者為聽神經損傷 

35 病患甲在一次家中意外中造成手部背面三度灼傷，該病患被送到醫院後，在急性期，職能治療師所

定的治療項目，以下列何者最適當？ 
 如果傷處接受植皮，應於術後馬上給予其傷口處做按摩，以降低形成過度肥大的疤痕 
如果沒有接受其他外科手術，應該教導病患保持傷口乾燥，以降低發炎的情形 
鼓勵病患於功能性活動中使用其患處，以協助降低傷後的水腫 
如果傷處接受植皮，術後應馬上以副木將患部擺在抗變形的位置 

36 在沒有杯子的情形下，中風患者執行假裝 (pantomime) 去拿杯子的活動時，動作錯誤最明顯，當治
療師執行該動作後，中風病人模仿 (imitation) 此動作時，所表現的錯誤較少，給予杯子時，執行該

活動時的表現最好，此為何種缺失？ 
 意想運動失用症 (ideomotor apraxia) 建構性失用症 (constructional apraxia) 
臉頰顏面失用症 (buccofacial apraxia) 意念性動作失用症 (ideational apraxia) 

37 關於對中風患者實行侷限誘發動作治療 (constraint-induced movement therapy) 的敘述，何者有誤？ 
 又稱強迫使用動作治療 (forced use movement therapy) 
可矯正「已學習不使用肢體」(learned nonuse) 的問題 
患側邊已有些微自主性動作比完全癱瘓的病人適合此治療方式 
治療法為限制患側邊不能執行活動，以強迫健側邊之使用 

38 下列有關動作發展理論 (motor developmental theories) 的敘述，何者有誤？ 
 根據系統 (systems) 學派，動作改變是由多重系統互動的結果 
根據系統學派，環境因素不影響動作發展及表現 
根據神經發展 (neuromaturational) 學派，在近端肢體的穩定度足夠後，才能發展遠端肢體的動作 
根據神經發展學派，中樞神經受損導致動作退化為較低層級及刻板型態 (stereotyped) 的動作 

39 就類風濕性關節炎的病患而言，治療師所提供的手部副木可以提供那些功能？ 提供關節支持並降

低疼痛 增加關節活動度並預防變形力量的發生 降低關節發炎的現象 導正關節活動時的

力量，避免變形力量的發生 
 僅  僅  僅   

（請接第五頁） 
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40 以下有關各種不同程度燒燙傷的表徵，何者正確？ 
 就傷口疼痛程度而言，3 度灼傷大於深 2 度灼傷 
就日後形成疤痕的程度而言，深 2 度大於淺 2 度 
就起水泡的程度而言，深 2 度大於淺 2 度 
就出血的情形而言，3 度大於深 2 度 

41 以下那一種活動方式，是下背疼痛病患不適合從事的？ 
 以前後相反的方向使用坐式馬桶 曲膝拿起置於地上的重物 
舖床時跪在地上  以俯臥的方式睡覺 

42 以下是職能治療師預防燙傷病患疤痕過度增生的處置方法，請選出最適當者？ 
 壓力衣的壓力只要病患可以忍受，應該愈大愈好 
為充分達到預防的效果，即使仍有傷口仍應積極進行按摩運動 
壓力衣或其他提供壓力的輔助，只要病患可以忍受，應該一天 24小時的穿戴 
為了達到充分預防的效果，壓力應覆蓋包括指尖的部分 

43 低張力 (hypotonia) 的治療可用激化技巧 (facilitation techniques) 改善之，下列何種不屬於激化技巧？ 
 快速伸展 (quick stretch) 技巧 高頻震動 (vibration) 技巧 
快刷 (brushing) 技巧 適中溫暖法 (neutral warmth) 

44 燒燙傷之後傷處持續搔癢 (pruritis)，治療師應給予以下那一項建議？ 
 使用熱敷以減緩症狀 要保持皮膚的乾燥 
穿彈性衣或彈性手套  多泡熱水 

45 臨床癒合 (clinical union) 是治療師決定骨折病患治療方式的重要參考標準。以下何者是骨折臨床癒

合的表徵？ 
 骨痂形成 骨折線消失 疼痛消失 活動度增加 

46 病患骨折後經外固定或傷口縫合後，常有疤痕沾黏的問題，預防或處理疤痕沾黏的方法，不包括以

下何者？ 
 儘早自主性活動  以向心的方向按摩 (retrograde massage) 
被動拉伸運動 (passive stretch) 深層按摩 (deep pressure massage) 

47 接受肩關節置換術的病患何時可開始被動以及主動輔助關節活動 (PROM & AAROM)？ 
 術後 2～3天 術後 2～3週 術後 4～6週 術後 6～8週 

48 肩帶 (shoulder complex) 骨折，常需早期活動，以預防活動功能受限，一般而言，如果肩帶骨折後接
受內固定手術，於術後的何時，病患可開始主動肩關節活動？ 

 1～2天 7～10天 21～28天 42～56天 
49 前臂末端的骨折常造成腕關節的功能受限，包括腕關節動作肌肉無力，一般而言，腕關節動作肌的

肌力訓練，應在內固定器取出後多久開始進行？ 
 2週後 4週後 6週後 8週後 

50 腕道症候群 (carpal tunnel syndrome) 主要是以下何者引起的？ 
 尺側神經 (ulnar nerve) 受到壓迫 正中神經 (median nerve) 受到壓迫 
肌腱過長  肌腱過短 

51 以下那一種方式可以偵測 cubital tunnel symdrome的存在？ 
 將手肘伸直且手指用力屈曲 將手肘伸直且手指用力伸直 
將手肘屈曲到 60 °以上馬上伸直手肘 將手肘屈曲到 60 °以上且維持 60秒 

52 以下那一個方法不屬於周邊神經壓迫的保守性療法？ 
 神經滑動運動 (nerve gliding exercise) 肌腱滑動運動 
神經減敏感活動 (desensitization) 類固醇注射 

（請接第六頁） 
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53 阻斷運動 (block exercise) 的目的是： 
 促進單一肌腱的滑動 促進神經的滑動 
增加感覺的回饋  減低過度敏感的現象 

54 以下那一個動作是操作MAS (mobile arm support) 完成「將食物送入口中」這個動作所不需要的？ 
 肩關節外轉  軀幹旋轉使面向MAS 
將重心轉移遠離 MAS 在肱骨內收的同時作肩部下壓的動作 

55 以下那一種骨折型態癒合最快？ 
 橫向骨折 (transverse fracture) 斜向骨折 (oblique fracture) 
螺旋狀骨折 (spiral fracture) 關節內骨折 (intra-articular fracture) 

56 關節保護 (joint protection) 策略是職能治療師必須教導給關節炎的病患，以減少活動中的疼痛與預防

變形的發生，以下何者不是正確的關節保護策略？ 
 如果在休息狀態仍有關節疼痛的現象，則表示病患必須降低活動的參與 
必須移動重物時，儘量用推拉的方式來取代攜帶 (carrying) 方式 
工作時要避免經常變更姿勢，以免過度活動造成關節承受的壓力增加 
從事適當的關節運動來維持關節周圍肌肉力量的平衡，以確保關節活動時不會產生造成關節變形

的力量 
57 如果病患的指間關節被動屈曲活動度受限是屬於內在緊縮 (intrinsic tightness)，應採下列何種治療方

式？ 
 在掌指關節 (MP joint) 伸展的姿勢下，幫病患的指間關節往伸展的方向做被動拉伸 (passive 
stretch) 的運動 
在掌指關節伸展的姿勢下，幫病患的指間關節往屈曲的方向做被動拉伸的運動 
在掌指關節屈曲的姿勢下，幫病患的指間關節往伸展的方向做被動拉伸的運動 
在掌指關節屈曲的姿勢下，幫病患的指間關節往屈曲的方向做被動拉伸的運動 

58 下列關於關節炎的敘述，何者正確？ 
 類風濕性關節炎 (rheumatoid arthritis) 是系統性自體免疫 (autoimmune) 疾病 
類風濕性關節炎，會侵犯大關節，而不會侵犯小關節 
退化性關節炎是結締組織發炎現象呈現進行性的緩解及惡化，特別是在滑液囊關節的滑液囊膜 
(synovial membrane) 
退化性關節炎患者會有早晨關節僵硬 (morning stiffness) 的現象 

59 以下有關舟狀骨 (scaphoid) 骨折的敘述何者最正確？ 
 只要 x-ray上看不到骨折線表示它已癒合 可能需要長臂副木 (long arm splint) 的保護 
傷後 6週通常可回復傷處正常活動 它發生無法癒合 (non-union) 的機率很低 

60 上肢功能較下肢功能差是那一類型脊髓損傷之表徵？ 
 前索症候群 (anterior cord syndrome) 後索症候群 (posterior cord syndrome) 
中央索症候群 (central cord syndrome) 布朗－斯睪症候群 (Brown-Sequard syndrome) 

61 脊髓損傷患者常因長時間不動 (immobilization) 而容易造成褥瘡，請問以下何者正確？ 
 在床上，至少每間隔四小時執行一次壓力舒緩運動 (release pressure)，且每次需做至少 3～5分鐘 
在輪椅，至少每間隔一小時執行一次壓力舒緩運動 (release pressure)，且每次需做至少 1分鐘 
治療師在教導第四節頸椎損傷患者時，應教導其以手勾住輪椅把手，並將身體倒向一側，以紓解壓力 
治療師在教導第五節頸椎損傷患者時，應教導其以手撐起身體，以紓解壓力 

（請接第七頁） 
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62 一位 C5 tetraplegia脊髓損傷患者最不需要使用下列那一種輔具？ 
 電動牙刷  萬用套 (universal cuff) 
移動式手臂支持器 (mobile arm supports) 頭控滑鼠 

63 以下何者是適合類風濕性關節炎 (RA) 病患的肌肉力量訓練方式？ 
 最大阻力的運動訓練 以低阻力的家事活動訓練 
以不抗阻力的運動訓練 以高度重複性的運動訓練 

64 治療師提供一位患者丟接球活動（治療師與患者互相丟接球），並提供另一位患者投籃的活動以訓練

雙手協調度，根據珍泰爾活動分類 (Gentile’s taxonomy of task categories)，此兩者活動的屬性為何？ 
 兩者皆為封閉式活動 (closed tasks) 前者為封閉式活動，後者為開放式活動 (open task) 
兩者皆為開放式活動  前者為開放式活動，後者為封閉式活動 

65 對於頸椎第七節損傷患者，下列所設定的復健目標那一項最不可能達到？ 
 能夠獨立使用輔具進食 
上肢能獨立進行穿脫衣物，下肢則須在協助之下進行 
能夠獨立進行簡單的食物準備工作 
能自行推動輪椅並橫越馬路 

66 當治療多發性硬化症 (multiple sclerosis) 病患時，下列敘述何者不正確？ 
 在同一時段內重複訓練肌肉力量，直至非常疲累為止 
可提供適合的有氧運動 
教導病患節省能量 (energy conservation) 技巧 
若有痙攣現象，可提供適當的伸展 (stretch) 運動 

67 關於吉蘭－巴瑞症候群 (Guillain-Barré syndrome) 的特徵，下列敘述何者正確？ 
 是因中樞神經系統神經纖維外之髓鞘遭到破壞，而產生的病變 
較常發生於年輕人約 20～24歲，和老年人約 70～74歲身上 
會造成單側下肢麻痺 
會引發低血壓及震顫 (tremor) 

68 有關阿茲海默症 (Alzheimer’s disease)，下列敘述何者正確？ 
 在病症初期或第一階段，就會影響感覺和動作功能 
病患在第二階段時（輕至中度退化），完全喪失兒時的記憶 
第二階段，應儘量避免學習新的活動或任務 
第二階段（中度退化）應給予被動關節活動度 (PROM) 的治療方案 

69 下列有關柏金森氏症 (Parkinson’s disease) 的敘述，何者最不適當？ 
 病程具有緩慢的緩解與復發 (remission and exacerbation) 特性 
可能因基底神經節之黑質部位無法適當地產生多巴胺而造成 
會有休息式震顫 (resting tremor) 
在進行日常活動時，可能有起動困難 (akinesia) 及動作過程緩慢 (bradykinesia) 

70 以下有關 de Quervain’s diseases的敘述何者最適當？ 
 治療師可給一個副木限制大拇指所有關節的活動 
它會造成板機指的現象 
它會影響到腕關節的橈側偏移 
若以手術處理，術後一般不需制動 (immobilization)，只需短期減少活動 

（請接第八頁） 
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71 根據美國 American College of Rheumatology對類風濕性關節炎 (RA) 病患的功能性能力的分級，那

一種能力的病患適合參與肌肉力量的訓練？ 
 第一～第二級 第二～第三級 第三～第四級 第一～第四級 

72 包紮截肢後的殘肢，其目的為何？ 降低知覺過度敏感的現象 使殘肢達到最好的收縮狀態  
增加殘肢活動度 增加殘肢的肌力 
     

73 川步麗  (Trombly) 所提出的職能功能模式  (occupational functioning model) 將生活角色滿意 
(satisfaction with life role) 層級分為三部分，下列何者不屬於這三部分？ 

 自我維持角色 (self-maintenance roles) 自我前進角色 (self-advancement roles) 
自我控制角色 (self-control roles) 自我提升角色 (self-enhancement roles) 

74 鈕釦指變形 (boutonniere deformity) 的處置方式，如果需要副木擺位，應擺在以下那一個姿勢？ 
 將指間關節伸展 
將指間關節固定在屈曲姿勢 
將近端指間關節固定在屈曲，遠端指間關節固定在伸展的姿勢 
將近端指間關節固定在伸展，遠端指間關節固定在屈曲的姿勢 

75 下列何者符合「標準防治感染」的方法？ 
 接觸過病患的手套可消毒後再使用 
用過的針頭與針筒放在塑膠袋內包好，丟入一般垃圾桶 
治療個案時穿著涼鞋較輕鬆且方便 
可戴上護眼罩防止病患體液接觸眼睛 

76 脊髓損傷患者可能有以下那些併發症？ 體溫失調 深層靜脈栓塞 (deep vein thrombosis)  
憂鬱症 長期記憶缺損 
     

77 根據川步麗 (Trombly) 所提出的職能功能模式 (occupational functioning model) 為評估依歸時，其有
關評估原則或方法的敘述，下列何者不適當？ 

 由上而下之途徑 (top-down approach) 
為平行封閉式途徑 (parallel and closed-lope approach) 
治療師須先決定患者在日常生活中所需扮演的角色及所從事的任務 
可用加拿大職能表現量表 (Canadian Occupational Performance Measure) 評估患者所需扮演的角色 

78 如果手部外傷後，發生手部曲指肌腱的緊縮 (tightness)，以下現象不一定會發生？ 
 被動指間關節屈曲受限 被動指間關節伸展受限 
主動指間關節伸展受限 主動指間關節屈曲受限 

79 若治療目標訂在讓病人儘可能獨立，其方法可包括：改造環境以彌補病人殘存的功能缺失，上述的

目標基於何種途徑 (approach)？ 
 認知－知覺 (cognitive-perceptual) 動作學習 (motor learning) 
神經發展 (neurodevelopmental) 復健 (rehabilitative) 

80 下列對動作及過程技巧評量 (Assessment of Motor and Process Skills) 的敘述，何者正確？ 
 只評估動作表現要素 (motor performance components) 
評估項目包括：穿衣、飲食、盥洗三大項目 
主要目的在探討工具性日常生活活動表現與動作過程技巧之相關性 
與佛帕 (VALPAR) 工作樣本評估內容相仿 


