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全八頁 
第一頁 

1 以下有關耐力測試的相關敘述，何者正確？ 
心跳速率是用以量化活動生理需求的重要指標 
盒子與積木測驗(Box and Block Test)可用以測試上肢的靜態耐力(static endurance) 
肌肉的最大主動收縮力(maximum voluntary contraction)與靜態耐力有關 
最大耗氧量與年齡無關 

2 以下那一塊肌肉的徒手肌力測試，無法在坐姿之下施測？ 
前臂旋前肌(forearm pronator) 上臂外轉肌(upper arm external rotator) 
髖關節屈肌(hip flexor) 骨盆上提肌(pelvis elevator) 

3 過度肥大的疤痕(hypertrophic scar)是燒傷病患最麻煩的後遺症，以下有關過度肥大的疤痕的處理，
何者正確？ 
病患傷後應馬上穿上壓力衣，以提高抑制疤痕增大的效果 
壓力衣應經常清洗且曝曬殺菌以免感染 
淺二度燒傷一般可在 1~2週自然癒合，可能不需穿著壓力衣 
壓力衣所提供的壓力值要愈大愈好 

4 以下是肩部骨折後的運動方式，請排出適當的先後順序： 被動關節活動 主動關節活動  
冠德曼鐘擺運動(Codman’s pendulum exercise) 拉伸運動(passive stretch) 

    
5 以下那一個握拳方式，適合用來促進伸指長肌向肢體近端滑動？ 

勾狀握拳(hook fist)（指掌關節處於正中位置） 
直式握拳(straight fist) 
完全握拳(full fist) 
爪狀握拳(claw fist)（掌指關節過度背伸） 

6 以下有關骨折後所需固定時間的決定原則，何者錯誤？ 
兒童骨折所需固定的時間較成年人骨折短 
包括關節面的骨折所需固定的時間較非關節面骨折長 
橫向骨折(transverse fracture)所需固定時間較螺旋骨折(spiral fracture)長 
掌骨骨折所需固定時間較指骨骨折短 

7 超音波(ultrasound)對人體組織的治療功效，不包括以下何者？ 
減輕疼痛 消除水腫 促進傷口癒合 增加肌肉力量 

8 以下有關手部副木(hand splints)製作原則的敘述，何者正確？ 
手掌面的掌紋可作為副木末端位置的參考 
骨頭突起處，應該在副木製作完成後，於副木內側貼上泡棉襯墊，以避免壓力點的形成 
應該盡量減少副木與肢體的接觸面，以避免壓力點的形成 
副木所提供的拉力應與作用肢段平行，以達到拉伸(stretch)的效果 

9 臨床上俗稱消腫繃帶“coban＂是消除患肢水腫的有效工具，以下有關 coban使用的敘述何者正確？ 
它必須由肢體近端向遠端纏繞 
它必須將患肢密封，不可讓肢體的任何一部分裸露 
纏繞時上下二圈彼此必須重疊至少 25%，才可達到最好的消腫效果 
使用時必須將 coban完全拉緊，才可達到最佳消腫效果 

（請接第二頁） 
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10 以下有關肌肉力量評估範圍的決定，何者正確？ 
Landry-Guillain-Barre症狀的個案應做全身廣泛性的肌力測試 
中風病患應做患側邊的肌力測試 
胸椎損傷的病患只需做下肢肌力的測試 
帕金森氏症的病患應做全身性肌力測試 

11 以下那一類的病人，應禁止使用等長收縮運動來增加肌力？ 
開心手術後的病患  骨折復位術後的病患 
急性期的風濕性關節炎病患 脊髓損傷的病患 

12 根據 Trombly 所提由上而下的評量原則，以下評估內容請排出正確先後評估順序： 環境要素評
估 決定個案在職能領域所遭遇的困難 利用標準化評估工具觀察個案行為表現 肌肉力
量、關節活動度的評估 

    
13 以下那一個評估工具是依據 Trombly所提“由上而下＂(top-down)評估理念所設計的？ 

凱茲指標(Katz Index) 
動作與處理技巧量表(Assessment of Motor and Process Skills) 
加拿大職能表現量表(Canadian Occupational Performance Measure) 
布朗斯壯動作恢復量表(Brunnstrom Motor Recovery Stage Evaluation) 

14 下列那一項活動，不屬於工具性日常生活活動(instrumental ADL)之範圍？ 
到郵局劃撥 洗衣服 使用提款機領錢 戴隱形眼鏡 

15 下列何種評估量表，較不適合評量職能表現(occupational performance)？ 
加拿大職能表現量表(Canadian Occupational Performance Measure) 
盒子與積木測驗(Box and Block Test) 
功能獨立量表(Functional Independent Measure) 
角色評估量表(Role Checklist) 

16 加碼握力器(Jamar dynamometer)使用的相關敘述，以下何者正確？ 
上臂姿勢不影響所得的測量結果 
若將把手調至最內側的位置，所測得的握力最大 
對有手指關節伸張攣縮患者，可將把手調至最外側以利測量 
通常是測量三次，以最大值為病患握力指數 

17 針對接受全人工髖關節置換手術(THA)後三週的個案，下列那一項建議最不適當？ 
使用馬桶增高器如廁  使用長柄鞋跋輔助穿鞋 
使用穿襪輔助器穿運動襪 撿地上東西時，蹲姿比彎腰好 

18 對一個第五頸髓完全受傷的脊髓損傷患者，在自我進食活動中，那一種輔具對他最沒有幫助？ 
前臂支持架(mobile arm support) 高邊碗和止滑墊 
萬用套  加粗柄湯匙 

19 下列何項敘述較符合生物力學途徑(biomechanical approach)？ 
對中風病人健側肢作日常生活訓練 對中風病人作動態坐姿平衡訓練 
對脊椎損傷病人作肌力訓練 對腦外傷病人作記憶力訓練 

20 中風個案患側上肢易發生肩痛，下列何種方法較有助於肩痛之預防？ 
做被動性關節運動時，應伸展肩部關節至微痛程度 
應用力拉扯肩關節，以促進血液循環，減少疼痛機會 
鼓勵個案使用高架滑輪(overhead pulley)以維持患側肩部之關節活動度 
注意個案在床上及輪椅之擺位 

（請接第三頁） 
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21 瑞裘認知功能階段(Rancho level of cognitive functioning)第四期的患者，有何種行為特徵？ 
可服從簡單指令，但易因外在刺激而分心 意識混亂容易激動 
可分辨物體間的差異及簡單的拼圖 對局部刺激產生原始性反射動作 

22 進行活動分析時會考慮到「約束(constraints)」的重要性，下列關於約束的敘述何者最不適當？ 
「外在約束(extrinsic constraints)」與病患執行活動時的情境(context)有關 
「內在約束(intrinsic constraints)」組成個體的協調結構(coordinative structures) 
「事務約束(task constraints)」不包括從事活動時，物體與病患間的距離 
「神經生理約束(neurophysiological constraints)」的變異性極大 

23 一位腦瘤患者，無法從花格子的床單上找到要穿的襪子，試問該患者可能有那一項知覺問題？ 
主體－背景區辨能力(figure-ground discrimination) 
難語症(dysphrasia) 
實體缺失症(astereognosis) 
空間定向不能(spatial disorientation) 

24 你預測下列那一種脊髓損傷患者，在經過職能治療師完整的輪椅訓練課程之後，最有可能使用手
推型輪椅上下斜坡，在小石子路面獨自操作行駛，並能作為長距離之代步工具？ 
第五頸髓完全受傷者  第六頸髓完全受傷者 
第七頸髓完全受傷者  以上皆非 

25 下列那一種敘述，並不是調控「事務約束(task constraints)」的方式，以幫助病患？ 
用較小的珠子讓病患拿捏，以挑戰病患的精細動作 
用較粗糙的布，以代償病患觸覺不佳的情形 
用鋸齒較多的鋸子幫助病患起始木工活動時，較為平順 
用較明亮的光線代償病患視力不佳的情形 

26 若患者在吵雜環境中無法做閱讀的活動，則最有可能是那一種注意力的問題？ 
選擇性注意力(slective attention) 分配性注意力(divided attention) 
交替性注意力(alternating attention) 持續性注意力(sustained attention) 

27 關於影響學習(learning)的因素，下列敘述何者正確？ 
認知缺損程度為影響學習的內在因素 學習者所處的學習階段為影響學習的外在因素 
教的技巧為影響學習的內在因素 知覺缺損程度為影響學習的外在因素 

28 下列那一種輔具不適合類風濕性關節炎之病患？ 
單柄加粗之門把 電動開罐器 增高之座椅 加重湯匙、刀叉 

29 針對肩關節、手臂及手部肌肉耐力不佳之病患，下列那一種鍵盤最為合適？ 
標準型  擴大型(enlarged keyboards) 
縮小型(miniature keyboards) 薄膜鍵盤(membrane keyboards) 

30 對小腦退化造成雙側上肢皆有意念性震顫的個案，職能治療師為增進其日常生活功能，下列建議
何者不適合？ 
挫刀比指甲剪座安全 
使用電動刮鬍刀比手握式安全刮鬍刀好 
手腕戴重量圈(weight cuff)，並用加重湯匙來進食 
使用旋轉湯匙及高邊盤進食 

31 Fitts 與 Posner 於 1967 年曾提出學習的三個次序性階段，分別包含 連結(associative) 自動化
(autonomous) 認知(cognitive)等三階段，請問他們的次序性為何？ 
→ →  → →  → →  → →  

（請接第四頁） 
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32 下列對於現代與傳統的動作控制理論的敘述，何者錯誤？ 
現代觀強調人與環境互動之重要性 
現代觀認為動作是由許多次系統相互動而產生 
傳統觀認為中樞神經受損後之恢復(recovery)是遵循一個可預期性的順序 
傳統觀強調職能和角色表現(occupational and role performance)的評估 

33 有關無障礙空間設計，下列敘述何者為非？ 
斜坡高度與斜面長度比為 1：12 出入口附近必須增設斜坡道 
門寬最少要有 32英吋，以利輪椅通過 為節省空間起見，L型斜坡只要在轉彎處設置平台 

34 團體治療是改善生理障礙患者社會心理問題的有效介入方案，以下何者不是團體治療的優點？ 
團員間同儕的支持有助於病患對住院現實的調適 
團體活動要求每一位團員必須完成超越其能力的任務，因此有最好的治療效果 
能主動參與團體活動的個案，可增加對自我的信心 
團體提供支持性環境幫助個案面對殘障已造成的事實 

35 下列對 dysmetria的敘述，何者不正確？ 
可用手指至鼻尖測驗(finger-to-nose test)來評估  
無法預估到達目標物所需的動作幅度 
有複視的現象 
可發生在小腦傷患者 

36 下列有關現代活動導向途徑(contemporary task-oriented approach)的主張，何者正確？ 
功能性活動可以協助組織動作行為 
肌肉張力正常化是治療中風患者的基礎 
個人與環境系統的組成關係是階層式的(hierarchical) 
反覆練習相同動作可增進學習 

37 下列有關腦部動脈(brain arteries)之描述，何者錯誤？ 
前大腦動脈(anterior cerebral artery, ACA)的損傷會導致對側肢體的半側偏癱、認知及感覺功能缺失 
後大腦動脈(posterior cerebral artery, PCA)的損傷會造成視覺功能的缺失，包括皮質盲(cortical 
blindness) 
中大腦動脈(middle cerebral artery, MCA)的損傷會導致對側肢體的半側偏癱，尤其在下肢的部分 
小腦動脈(cerebellar artery)的損傷會造成眩暈、同側肢體的運動失調(ataxia) 

38 治療過程中強調動作本身(movement itself)而非強調動作目標(goal of the movement)的治療方法為
以下那兩者？ 路得(Rood)治療方法 神經發展治療(NDT) Brunnstrom動作治療(movement 
therapy) 本體神經肌肉誘發治療(PNF) 

    
39 若治療師評估個案患肢之感覺功能，發現給予觸覺刺激時其患肢感覺為疼痛，則治療時所提供刺

激物品的順序為： 
質軟物→光滑硬物→粗糙物 光滑硬物→質軟物→粗糙物 
粗糙物→質軟物→光滑硬物 質軟物→粗糙物→光滑硬物 

40 內在肌縮短(intrinsic muscle shortening)所造成的手部關節受限是手部外傷病患手功能受限的原因
之一，以下那一個姿勢可以達到拉長內在肌的目的？ 
勾狀握拳(hook fist)（指掌關節處於正中位置） 
直式握拳(straight fist) 
完全握拳(full fist) 
爪狀握拳(claw fist)（掌指關節過度背伸） 

（請接第五頁） 
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41 “Tenodesis grasp＂是四肢偏癱脊髓損傷患者所需發展出的重要抓握方式，下列相關的敘述，何者
正確？ 
治療的最早期即應發展出“tenodesis grasp＂所需要的緊度(tightness) 
“tenodesis grasp＂所需要的緊度應在治療的第二階段才發展 
功能性副木(functional splint)對發展“tenodesis grasp＂有極大的助益 
當意圖發展“tenodesis grasp＂幫助病患時，並不強調手腕屈曲時手指一定要打開，僅強調手腕
上翹時手指要能屈曲 

42 對處理單側忽略症(unilateral neglect syndrome)的代償性策略，下列描述何者為非？ 
單眼遮蔽(patching)的機制，是增加患側眼的眼球動作，以減低忽略現象 
遮蔽雙眼的患側半邊為活化患側的大腦半球，來增加對於患側邊的注意力 
配戴稜鏡(prisms)的功用是藉由將患側邊的視野轉移(shift)到健側，以讓個案能看見患側邊的刺激 
對於單側忽略症患者，配戴稜鏡並不會影響其視覺準確度(visual acuity) 

43 下列單側忽略症(unilateral neglect syndrome)的症狀中，何者是指當同時出現雙側的刺激時，個案會
忽略來自於患側邊的刺激？ 
消弱現象(extinction)  半側注意力缺失(hemi-inattention) 
半側視空間忽略(hemi-spatial visual neglect) 半側運動不能(hemi-akinesia) 

44 一位五十五歲男性腦中風個案，職能治療師在評量後，發現個案的計畫能力變差，例如他無法判
斷遇到紅綠燈時，何時可通行，何時又該停止。根據以上描述，此個案的何種神經心理功能已受
到影響？ 
語言功能(language functions) 執行功能(executive functions) 
定向感(orientation)  計算能力(calculation) 

45 “維持放鬆(hold/relax)＂是用來增加病患被動關節活動度常用的方法，以下有關該手法的敘述，何
者正確？ 
它所使用到不同型式的肌肉收縮順序為：向心收縮→離心收縮→等長收縮 
治療師只給予口語指示，不需做任何徒手操作 
它適合於周邊神經損傷所造成關節受限 
它可使縮短的肌肉反射性放鬆，達到增加被動關節活動度的效果 

46 下列敘述，何者不符合節省體力(energy conservation)之原則？ 
事先將做事的步驟規劃好，刪去不需要的項目 
將工作所需之物品及工具重新擺設，放在使用者容易取放的範圍 
避免一直貫注精神在令人緊張的事件上 
把較耗體力的工作集中先解決，再做輕鬆的工作 

47 關於帕金森氏症顫抖(tremor)的敘述，下列何者正確？ 
顫抖通常是病患所注意到的第一種症狀 
顫抖頻率約為每秒十一次(11 beats per second) 
兩手同時出現顫抖是最早的部位 
睡覺時顫抖現象一定也會存在 

48 下列對於上運動神經元(upper motor neuron)與下運動神經元(lower motor neuron)缺失之描述，何者正
確？ 
發生在周邊神經之細胞體或軸突之缺失，稱為上運動神經元疾患 
發生於腦部或脊椎掌管動作路徑上之缺失，稱為下運動神經元疾患 
下運動神經元疾患缺乏自主性的動作、肌肉張力偏低 
上運動神經元疾患容易出現反射性反應降低之現象 
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49 關於 Gibson知覺理論的敘述，下列何者錯誤？ 
對評量的隱喻(implications)為「最好在行動情境(action context)中進行知覺功能的評量」 
對治療的隱喻為「參與有意義的活動(meaningful activity)為促進病患功能重組(functional 
reorganization)所必須」 
知覺發展有大部分為學習的歷程(learning process) 
知覺能力的產生必須靠環境賦予相當的訊息，因此過程是被動的 

50 工作強化(work hardening)的目標包括： 建立個案最佳體能狀態與能力 探索職業興趣 降
低重返工作的焦慮 訓練最大的認知與心理社會功能 提昇重返工作的信心 

    
51 一個案在腦傷後，表現出抽象思考能力(abstract thought)及判斷能力(judgment)下降，治療師針對此

描述，推斷此個案腦傷的部位最可能發生於何處？ 
邊緣系統(limbic system) 腦額葉(frontal lobes) 
腦幹(brain stem)  腦枕葉(occipital lobes) 

52 下列對慢性阻塞性肺病(chronic obstructive pulmonary disease)之描述，何者錯誤？ 
此病症是美國十大死因中的第五位，而且男性個案多於女性 
慢性阻塞性肺病包括了支氣管炎、肺氣腫，但不包含氣喘(asthma) 
呼吸困難(dyspnea)是慢性阻塞性肺病常見之徵兆 
職能治療師需教導此等病患有關能量節省、工作簡化等復健原則 

53 對下列各種進行性(progressive)疾病的描述，何者錯誤？ 
帕金森氏症(Parkinson’s disease)患者之腦內神經傳導物質多巴胺(dopamine)分泌過量 
多發性硬化症(multiple sclerosis)疾患之中樞神經系統的神經纖維有去髓鞘化(demyelinization)的現象 
重症肌無力(myasthenia gravis)個案在乙醯膽鹼(acetylcholine)的接受器數目有減少的情況 
側索硬化性肌萎縮症(amyotrophic lateral sclerosis)是一種腦皮質、腦幹和脊椎的運動神經元遭受
破壞的疾病 

54 以下有關腕關節活動度測量之敘述，何者正確？ 
在測量主動屈曲(flexion)角度時，治療師應該要求受測者手握拳，以達最大屈曲角度 
在測量主動屈曲時，手腕稍微往尺側偏是自然現象，治療師不必在意 
在測量主動伸張(extension)時，治療師應該要求受測者手指用力伸直，以達最大伸張角度 
就功能性的角度而言，主動伸張的角度比主動屈曲的角度大 

55 何者不是邊緣系統(limbic system)所掌管之功能？ 
記憶力(memory)  動機(motivation) 
情緒(emotion)  雙眼視覺(binocular vision) 

56 根據格拉斯哥昏迷量表(Glasgow coma scale, GCS)，某個案只有在施予疼痛刺激時，才有睜眼反應，在
動作上會產生不正常的屈曲現象，同時完全沒有口語反應，試問此個案的GCS分數及其總分為何？ 

E3M2V1; 6分 E3M3V1; 7分 E2M3V1; 6分 E2M4V2; 8分 
57 脊髓損傷患者受傷部位以下，身體兩側之運動功能障礙，但其本體感覺正常，此個案可能屬於何

種症候群？ 
前索症候群(anterior cord syndrome) 
中索症候群(central cord syndrome) 
布朗西克症候群(Brown-Sequard’s syndrome) 
脊髓圓錐症候群(conus medullaris syndrome) 

58 關於「肩胛徒手操作(scapular mobilization)」的敘述，下列何者正確？ 
從神經發展治療的觀點而言，屬於正常化肌肉張力的一種方式 
此種治療方式不適用於拉長肩部(shoulder girdle)周遭緊的肌肉 
在急性階段的中風病患並不適用 
無法預防肩部疼痛 
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59 有關小腦病變(cerebellar dysfunction)和基底神經節病變(basal ganglia dysfunction)之比較，下列何者
錯誤？ 
小腦病變病患會產生意圖性震顫(intention tremor)的症狀 
步態動作失調(ataxic gait)屬於小腦病變的症狀之一 
基底神經節病變疾患會產生靜止性震顫(resting tremor)的症狀 
帕金森氏症(Parkinson’s disease)患者動作上的缺失可視為小腦病變疾患 

60 下列那一種治療方式，並不適用於小腦受影響具不協調動作(ataxia)的多發性硬化症(MS)病患？ 
調整所坐輪椅的速度  應做費力運動(overexertion exercise) 
在手腕上使用重量帶(weight cuff) 可以給近端肢體支架(proximal extremity bracing) 

61 測量中風患者的痙攣(spasticity)程度時，治療師快速拉扯病人肘關節，發現幾乎整個關節活動度都
有明顯阻力，但仍容易拉扯，若以修正版愛茲渥斯量表(modified Ashworth scale)評分，應為幾分？ 

1 1＋ 2 3 
62 針對年老的個案，職能治療師在治療活動(activity)的選擇上，以下何者錯誤？ 

應該多選擇重複動作的活動，以增加成就感 
活動選擇前應確定該活動對老年人的意義，如此可增加參與的持續性 
懷舊應該融入活動的設計，以提昇老年個案參與的動機 
活動內容的設計，除了考慮老年個案的身體能力外，應該以老年人認定的『活動要素』為活動
的重點 

63 一腦外傷個案，治療師評估時發現他能對簡單的指令做出反應，但對於更多複雜性的指令，卻產
生混淆的現象。根據瑞裘認知功能層級(Rancho level of cognitive functioning)，此個案之行為特徵
是屬於那一階段？ 

Level II Level III Level IV Level V 
64 為了提高老年人對活動參與及避免老年人功能障礙(functional disability)，以下環境的調整，何者不

適當？ 
盡量減少環境的變動 
室內照明盡量用高強度(hight-intensity)的燈具 
如果有聽覺問題，治療師應該多選用需要語言溝通的活動，以訓練聽力 
與老年人對話時最好能面對面，彼此看得到對方 

65 關於脊髓損傷個案壓力消除(pressure relief)方法，下列何者錯誤？ 
頸椎第七節以下完全損傷的患者，尚不能使用 push-ups的方法 
頸椎第六節以下完全損傷的患者，可藉由彎曲身體往前或往側邊的方式 
頸椎第五節以下完全損傷的患者，照顧者可將輪椅傾斜以達到減壓 
提供副木時，可在骨頭突出處修凹並貼上軟墊(pads)來避免壓瘡產生 

66 以生物力學觀點進行活動分析(biomechanical activity analysis)時，下列相關敘述，何者最不適當？ 
會分析從事活動時，關節所產生的力距(torque) 
會分析從事活動時，所拿工具的重量 
會分析感覺訊息的傳導速度 
會分析重力所造成的影響 

67 下列那幾節受傷後，可能會有肌肉痙攣(spasticity)的情形？ 胸椎第十節(T10 vertebra) 胸椎第
十二節(T12 vertebra) 腰椎第一節(L1 vertebra) 腰椎第二節(L2 vertebra) 
僅有  僅有  僅有   

68 從事感覺再教育(sensory reeducation)時，以下何者可增進周邊神經受損個案的手部感覺區辨
(sensory discrimination)功能？ 
捏揉黏土成不同的形狀 
用不同質感的布製品摩擦手部 
將不同幾何形狀的積木放在不透明布袋中，在無視覺情況下練習觸覺感，說出手中的積木形狀 
用手在沙堆中寫字畫圖 
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69 建構性失用症(constructional apraxia)指： 
畫二度或三度空間的圖案有困難 動作計劃(motor planning)能力損傷 
解決問題(problem solving)能力有障礙 區辨主題－背景能力喪失 

70 維持拉張(prolonged manual stretch)的手法，為以下那一種治療方式所運用？ 
路得(Rood)治療方法  動作再學習方案(motor relearning program) 
Brunnstrom的動作治療(movement therapy) 本體神經肌肉誘發治療(PNF)  

71 關於肌萎縮性側索硬化症(ALS)的敘述，下列何者正確？ 
俗稱高雪氏症 
通常眼球控制與感覺功能不受影響，但是大小便控制極差 
通常上肢比下肢先出現症狀 
病程中不會有上運動神經元(upper motor neuron)受傷的症狀 

72 關於知覺訓練的敘述，下列何者錯誤？ 
空間定向感(topographical orientation)有問題的個案，可以從觸摸模型開始訓練 
視覺掃描訓練僅適用於基礎視覺技巧(visual foundation skills)不好的個案，並不適用於半側忽略
症的個案 
 可以考慮給予手指辨識不佳(finger agnosia)病患觸壓或摩擦刺激，以改善其對自己手指的辨識能力 
後設認知訓練(metacognitive training)與利用錄影帶回饋(videofeedback)是認知代償(cognitive 
compensation)策略的一種 

73 中風病患於急性期常發現有肩胛下旋(scapular downward rotation)的現象，以下那些情況的存在與
肩胛下旋的出現無關？ 

連結肩胛與軀幹肌肉的張力太強 連結肩胛與軀幹肌肉的力量太弱 
關節半脫位的現象  脊椎過度屈曲或側彎 

74 教導有記憶障礙的病患，於每次接受新指示時，即將相關訊息寫在記事本上，請問這是那一種代
償策略？ 
預測代償(anticipatory compensation) 辨識代償(recognition compensation) 
情境代償(situational compensation) 外在代償(external compensation) 

75 關於 C5，C6與 C7 神經節位(neurological level)病患所支配動作的敘述，下列何者正確？ 
C6病患可以執行手肘伸直動作(elbow extension) 
C7病患無法執行手腕上翹動作(wrist extension) 
C5病患可以執行手腕上翹動作 
C5病患可執行肩外展動作(shoulder abduction)至 80 度 

76 下列那一項評估工具同時評量了功能性移動(functional mobility)、自我照料(self-care)及認知功能？ 
動作與處理技巧量表(Assessment of Motor and Process Skills) 
加拿大職能表現量表(Canadian Occupational Performance Measure) 
功能獨立量表(Functional Independence Measure) 
職能表現歷史會談評估(Occupational Performance History Interview) 

77 下列何種轉位(transfer)方法，較適合治療師協助將不能維持站姿的中風病人由輪椅轉位到床上？ 
滑移法(sliding transfer) 彎曲足部支撐法(bent pivot transfer) 
正面轉位法(front transfer) 側邊轉位法(side transfer) 

78 下列那一項方式或作法，屬於後設認知訓練(metacognitive training)的一種？ 
治療師將治療活動與病患以前的活動經驗相連結 
指導病患進行自我預測(self-estimation)或自我詢問(self-questioning) 
在紙上做完視覺掃描後，再要求病患掃描自己書架上的書 
指導半邊偏癱病患脫衣時，應該先脫健側手再脫患側手的策略 

79 先指導病患將紙上的奇數劃掉，再要求他劃掉偶數，這種劃掉奇數與劃掉偶數輪流做練習的訓練
方式，是針對那一種注意力問題做介入？ 
持續(sustained) 選擇(selective) 交替(alternating) 分離(divided) 

80 計算一題數學，譬如：1＋2＋3等於多少，首先算 1＋2，而暫時將 3貯存，等算完 1＋2後，再將剛
才所貯存的 3提取出以完成運算，請問此種將訊息暫時貯存又提取的記憶稱之？ 
個人回溯記憶(episodic memory) 長期記憶(long term memory) 
知識記憶(semantic memory) 工作記憶(working memory) 


