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一、遊戲產業在全球蓬勃發展，手機遊戲更受到青少年的喜愛，請分析青少年

手機玩遊戲的利（15分）與弊？（10分）

二、何謂探索體育？（5分）推動的內容及目標為何？（20分）

三、優秀運動員的職涯發展受到國人的關注，試述在學校教育中如何培養優

秀運動員職場上的核心基本能力？（25分）

四、從事戶外運動時，必須重視安全，試述如何在運動之前進行風險辨識與事

前規劃以降低風險？（25分）


