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一、試說明創傷復原歷程中的「被害人角色」與「倖存者角色」的定義，並

列舉說明三項復原歷程的長期目標。（25 分）

二、治療歷程中的「抗拒」與「非自願」是普遍常見的現象，請列舉並說明

三項經常採用來協助案主克服「抗拒」與「非意願」的做法。（25 分）

三、試說明「高層同理」的主要意義與處理重點，並列舉三項隱藏的資源。

（25 分）

四、試說明何謂「競爭的議程」及如何處理競爭的議程？（25 分）


